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EAAHNIKA

Mapakaholpe Slapdate TIPOEKTIKA OAEC QUTEC TIC 0BNyieC Xpriong, Gu-
agre Tic ya peAhovikr xprion, SlaBéate TIC Kat o€ GAAOUG XPriOTEC Kal
TNPAOTE TIC LTTODEIEELC.
AaBaote mPOOEKTIKA OAEG AUTEG TIG 08Nyieg Aettoupyi-
ag TPV XPNOIHOTIOIOETE TN GUOKEUN.

LOT| | ApBuoc mapriSag

Huepopnvia Aféne

Kataokevaotéq

1 pmarapia CR2032

Mpoaooxn! AaBdate Tic 0Snyie xprong.

H ouaKeur oupHOPGWVETAL g TIC aMaITGELS TNG 0N-
yiag 93/42/E0K

g
2
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Mépog epappoyng tomov BF

1. Tvwpipia pe tn cuokeun
1.1 Tugivat to emiBepa Mini-Pad;
Hukpavieg, kpapmec, 0§o¢ movog, ovog aro Tpaupatiopo, Xpoviot To-

autoBepareia. H emispaon avakoidong f KATaoToAn Tov TIOVOU ETtL-
Tuyyavetal petagh aMwv pe v kataotol g Slapifacng Tou Tdvou
€ VEUPIKEG iveg (651 Kupiwg péow maAp@v vhnArc cuxvoTnTac) Kat T
a0gnan g €KKpLoNG evBoyevwY evoopIVEY, TIOU PEWWVOLY TNV aiohn-
01 TOU TIOVOU PEGW TNG ETISPAONC TOUC OTO KEVIPIKO VEUPIKO ahoTNpA.
H p€B060C €ivat ETTIOTNHOVIKA TEKUNPLWHEVN KAL LATPIKA EYKEKPIUEVT.
Kabe kAwiki elkova, n ortoia ouviota t prion TENS, mtpémel va aro-
gadnviCetal amo 1o Bepdmovta 1atpd oag. Autdg Ba ca Swaet emiong
0dnyiec ayeTika pe Ta opéAn e avtobepareiag TENS.

HTENS éxel okpaatei KAIKG kat eykpiBei yia Ti akoAoubeg edappioy

o Ma e€wrepiki xpran.

o [1ovot atnv TAGTN, €16IKA eVOXAIOELC OTNV 00GUIKI Kal QUXEVIKT Hoipa
NG OTIOVOUAIKIC OTAANG

* [ovot otic apBpwaels (rL.x. apBpwan Tou yovdtou, dpBpwan Tou Loyi-
0v, MHOC)

© Neupahyieg

© EvoyAnoelC Katd Ty eppnvoppola oTIC yuvaikeg

o [1ovol PETa QT TPAUPATIOOUG OTO HUOCKEAETIKO abaTnua

* [1ovog o€ Slatapaygg Tov KukAoopIKoD

© Xpoviog Tovog armo S1adope arrie

01 ouokevé TENS Aettoupyolv péaw loaywyric NAEKTPIKOD pedpatog

61a Tou Séppatoc. H pepBpavn yéANG 6w xpnatpeler we HEGo PeTdso-

N, T0 0T0i0 LTTOKELTaL 8 UaLKR GBopd. Av Sev eivar TAEov Suvatr n

€MAPKAG emadn péow e pepPpavng yEANC kat To emibeya Mini-Pad dev

TipookoAATal e OAOKANPN TNV eTdAvELD TOU SEPPATOC, TTPETEL VAl QVTL-

{. AlaOpETIKG, N PEPIKAC AUENHEVN TIUKVOTNTA TOU PEBHATOC

vou: ‘OAot autoi o1 Tidvot eivat éva GuGLKO TIp JTIKO orjpa Kal 0
Kabévag emiBupei apeon avakobgtan. To Kawotopo mibepa Mini-Pad
€ival pia autokoMn ouokeur) TENS yia Ty avakolgtan Tou Tiovou.
Xdpn ot xpnotpomolodpevn Texvoloyia TENS, pe to emifepa Mini-Pad
mopolv va avtipeTwrtiCoveal oL tovol e akpiBeta. To emifepa Mini-Pad
TIOU QTTOTEAE(TAL QMO KAOUTGOUK OINKGVIC LATPIKIC TIOLOTNTAC O€ KOPr
oyediaon eival e§aipeTikd AeTrTo kat EVENKTO Kat ipooappoleTal TéAela
10 pépog Tou awpatoc Omou Ba yivel n Bepareia. To kikAwpa vPnAng
Teyvohoyiag Tapéxel evepyelakd amodoTikeg Bepareieq Twv 20 Aemrtav
1 kaBe pia (Ewg 20 Bepareiec ava pmatapia).

Emifepia Mini-Pad, pia aogaric kat armhr pébodog katd Tou Ttévou Tou Tpo-
GEPEL aTOV XPROTN pId EVTEAWG VEQ EpTELPia TNV QVTIHETATILON TOU TIOVOU.

1.2 Tieivat kau Tt prropei va kdvet to TENS;

Jmopei va Tipokaréaet epediopiole Tou EppaToc.
1.3 Napadotéa
1 gmifepa Mini-Pad
© 1 qutokOAANTN pepBpavn yeAng
1 ynatapia CR2032 twv 3V
AVTaMakTIKa
o1 uumKoMnm JepBpavn yéAng kai 1 pmatapia,
Kwd. nponovwc 647.15
AV XpelaoTEl, ETTIKOVWVACETE EyKalpa pe TV avadepopevn dlebBuvan
efumnpétnonc.

NPOZOXH!

(¢ TENS (AHNA), bluﬁcppu(n nhcxrpmn VEUPIKI] SIEYEPON, EVOETAL
nAekTpIKN Siéyepan v vaupwv oY ﬁpu JEow TOU éepumoc HTENS w¢
KAVIKG QTOTEAEGLIATIK, {n ¢ ] uéBodog, n

omoia av xpnmuunomesl owota bev éxel napevapvelec, e’xsl €yKpIBei yia
rn eepunsm TOU TIOVOU OTO OPIGHEVES artieC - dpa emiong yia edkoAn
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PNaL ite To emifepa Mini-Pad amokAeloTIKd:
(P2 uvepumouc
© 10 Tov 0KoTd Yia Tov 0TI0{0 OyeBIGaTNKe Kal e Tov Tporo IOV Qva-

ite Tov Bepamovta

TNV TEPLOX1] TOU OWYATOC.
© Mg,

 [atpiké Bepareieg Tov edappolovtal Tautoypova.

© Evox\rjaelg Tiov mapouatddovrar pe T Bepareia Siéyepong.

 Emiplovog epeBiopioc Tou Séppatog Adyw TG pakpoxpoviag Siéyepang
010 {610 onpeio TomoBETNANG NAEKTPOBIWV.

Ymodei€elg yia Tov XelpIopo Twv pratapiov !

© Edv €\Bel oe emagn vypo pmatapiag pe To déppa i Ta paria, EEmAD-
VETE apEowC pe ApBovo vepd Ta anpeia Trou emAfynoav Kat gupBou-
AeuBeite apéowe ylatpo.

. AKivBuvoc karamoong! Mikpd maidid popei va Katarmoov pma-
Tapiec kat va Tviyoov. M autd GuAdoceTe TIC pmatapieg o€ pEPOG pa-
Kpla a6 ta madia!

 Mpogé€te T ur']uuvuq me noAlK()mmc oV (+) Kat peiov (-).

© Otav pia pmatapia £4€1 TAPOUGIACE! S1appon, POPEQTE TPOOTATEVTIKG
ydvria kat kaBapiote T Biikn TG HE £va oTeyVO TIavi

oMl £ TIC and ) BeppdTnTa.

. AKivBuvoq £kpngng! Mn pixvete TI¢ prtatapies ot Gutid.

© 01 pmatapie Sev emTpémetal va emavadoptiCovtal i va Bpayuku-
Khavovtal.

© Av GKOTIEDETE Va | PNOWIOTIOIOETE TN GUOKEUI] y1a HEYaAo XpOvIKd
BudoTnpa, adaipéoTe TIC HTIatapiec and T Biikn Hriatapiav.

 Xpnauioroteite povov Tov idto i évav 1o80vapo TTo pmatapiag .

© AMdete Oheg TIC pmatapie¢ Tautoxpova.

© Mnv xpnaiortoleite emavagoptiCopeves pmatapiec!

© Mnv amoguvappoAoyeite, avoiyete 1} Tepayilete TIC pratapies.

© Apaipéate Ty pmatapia amo  guokeur oTav oy efavtAnBei i otav
eV XpnalyoToLeite T ouakeur €Tt pakpdv. ‘Etol amodelyete Tic PAAPeg
TIOU PTTOPOUY Ve TEPOKUYOUV ard dlappor.

© KaBapilete av xpelaotel T emadeS TV HTIATapIV Kat TG GUOKEUNG
TP TV ToTtoBETNON Toug. Kivduvoc umepBéppavanc!

METPA [TPOOYNAZHS:

© AlATNPEITE TN GUOKELN PAKPIG aTIO TINYEC BepudTNTAC KAl UV TNV
XPNOLHOTOIELTE KOVTA (~1 M) 0€ GUOKEVES Bpayéwv KUPATWY 1 i
KPOKUPATWY (TLX. KINTA TAEDWVa), ahol QUTO PTTOpEL Va TIPOKa-
\éoel aiguée pedparoc.

© Mnv ekBEtete 0 ouakeur oe apean nAiakr aktivopoia fj oe vyn-
é¢ Beppiokpaaiec.

© MpoOTaTEVETE TN OUOKEL!} AN TN OKGVN, TIC aKaBapOiEq Kat TV uypa-
oia. Mnv Buelcm T GUOKELN TIOTE 08 vepo 1} GMa vypé.

© H guakeun eivat katanAn yia lwTikr xpron.

e Avn uuomuﬂ ev Aclroupvei owotd, volweete adlabeoia i Tovo, Sla-
KOyte apéowg T yprion.

© Me Ta TIapexOHEVa yvoLa TIaPEAKOHEVA TIOU HTIOPODV €Ttiong va Ta-
2. ZnpavTikeG 0dnyieq
H xprion g ouokeurig dev avtikabiota v e&ETaon Kai T Bepa-
Tieia ano yatpd. M’ avtév to Adyo, yia omolodimote €idog mo-
vou 1 aoBévelag va cupBoulelETTE TAVTA TPWTA TO YlATPO oag!
Ta v tpéAnyn PAGPNG TG vyeiag, ouvioTdtal oTWodATOTE N
amoduyn Tng Xpriong Tov éuarog Mini-Pad atiq akoAouBeg
TIEPUTTWOEIG:
L1 m:pimwur] EUPUTEVHEVWV NAEKTPIKWDV GUOKEVWY (OTTWG ®
© 3¢ TepimTwon Omapgng HETAAMKWY UQUTEDHATWY. -
© 3¢ TIEPITTWan oTNPYHATWY QVTALWY VGOUAVNG.
(P13 uwnAO TIUPETO (T, >39°C).
* Av umtdpyouv vvmmc n oﬁmsc 6IGT(ID(1)(EC U Kapélamu U0 Kat AA-
Aeg
© 3¢ ETANTITIKEG Slatapayés (.. emAnvia).
® 3¢ gyKupoaivn.
© 3¢ VEOTIAQOIATIKEG QoBEVeLEC.
© Meta amo emepPacelS oTi OTIoieS 0L EVIOVES GUOTIACELC TWV LUV Ba
 Mpémet va arodedyetal n edpappoyr oty Teploxr g
Kkapdidac. Ta nAektpodia Siéyepang dev emTpEmeTal va
XpnolpomolobvTal 6 Kavéva onpieio Tov Tpoadiou Bw- |/
paka (tou TepthapPdvel Ta TAeUPG Kal To oTéPVO), 16~
¢ aToug 800 peyahous Buwpakikoug puec. ESw prtopei va avgroet Tov
KivBuvo KOIMaKIG Happapuyric Kat va TPOKAAETEL KAPSIAKT avakort).
Aapuyya.
© TNV TEPLoyT) Tou Aaipol /g Kapuniﬁac.
© TV TIEPIOYT) TWV YEWNTIK@V 0pyavov.
© 3¢ 6¢ppa e ofeian xpovm uoesvem (Tpuuuunouo ] Mvuuvn) (n X. 0€
(LY. uMspylec) eykadpara, uwAumsl:, olénuum Kal TTAnyég uVOl)(IEI: Ka-
WG Kal euploKopiEve oTn Sladikaaia emOUAWON, O€ XEIPOUPYIKES OUAEG
TI0U eivat atnv Sladikacia e enob)\munc)
L1 neplﬁuMovm Ve uPnAr vypaoia, OTwg Ty, 010 AouTpd 1 eVe K-
* Na pnv x¢ it PETa TV Katavawon aAkooA.
© J¢ TaUTOXpOVN G0VGEaN |ig XEIPOUPYIKT GuaKeur LPnAC ugveTNTaC.
 [a ofeieg 1 xpovieq aaBEVELEC TOU YAOTPEVTEPIKOY GWARVA.
Mpw ané T xprion T G oupBouA
© Ofeiec aoBevele, e161ka av UTtapyouv UTTOVOLES ) Tapoualaloval uTép-
Taon, Slatapayée G NG Tou aipatog, Tdon yia BpopBocyBolikég
ua(-)sveneq KaBue Kal o€ Kakonen vson)\uauum
° (1 aoBEveleg Tou ﬁspumoc i uvonxmc TIANYEG.

OEPETaL OE QUTEC TIC 0Bnyieg ¥priane. O yTE PN
)(Df]ﬂ[] unupm va eivat EﬂlKlVéUV[]
c E 0483 Beurer GmbH,
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SVENSKA

Var god Ids noggrant igenom denna bruksanvisning, spara den for fram-
tida anvéndning, se till att den &r tillgénglig for andra anvéndare och
folj anvisningarna.

Lés noga igenom denna bruksanvisning innan du an-
vénder apparaten.

Lotnummer

Forbrukningsdatum

Tillverkare

1 batteri CR2032

>lekz@

Obs! Lds bruksanvisningen.

Apparaten uppfyller kraven i direktiv 93/42/EEG

Applicerad del, typ BF

Den smértlindrande och smartstillande effekten uppnés bl.a. genom
att man forhindrar att smértan leds vidare i nervtradarna (framforallt
genom hdgfrekventa impulser) och genom att kroppens endorfiner, som
verkar i det centrala nervsystemet och minskar smérta, okar. Metoden
har vetenskapligt stod och &r medicinskt godkénd.

Alla sjukdomsbilder som passar for behandling med TENS méste klar-
laggas av din lakare. Din lakare ger dig &ven information om all sjélv-
behandling med TENS.

TENS &r kliniskt testad och tillaten for behandling av foljande smartor:
 Ryggsmértor, sérskilda besvér med landrygg och halskotor

o Ledsmartor (t.ex. knéleder, hoftleder, axlar)

 Neuralgi

 Menstruationssmértor

 Smértor efter skador pa det muskuloskeletala systemet

© Smartor i samband med blodcirkulationsstdrningar

o Kroniskt smérttillstand av olika orsaker

TENS-apparater skickar ut elektrisk strom genom huden. Gelfilmen fung-
erar som transmissionsmedium och slits naturligt. Om det inte langre gar
att skapa kontakt genom gelfilmen, och minidynan inte faster ordentligt
pa huden maste gelfilmen bytas ut. | annat fall kan den delvis forhgjda
4 leda till hudirritationer.

1. Bor lasas

1.1 Vad ar en minidyna?

Migrén, kramper, akuta smartor, skador, kronisk smérta: Dessa typer av
smarta &r en naturlig varningssignal och alla som drabbas vill f& lindring
sa fort som mjligt. Den innovativa minidynan &r en sjélvhéftande TENS-
apparat for smértlindring. Tack vare TENS-tekniken kan man punktbe-
handla smérta med minidynan. Minidynan som bestér av silikongummi
i medicinsk kvalitet &r elegant, extremt tunn och flexibel och passar
perfekt pa de omraden pa kroppen som behdver behandlas. Den hag-
teknologiska kopplingskretsen sékerstaller energieffektiva behandlingar
pa 20 minuter at gangen (ett batteri racker i upp till 20 behandlingar).
Minidynan — en séker och enkel metod for smartbehandling dér du
hanterar smértan pa ett helt nytt sétt.

1.2 Vad ar TENS och hur fungerar det?

TENS, elektrisk nervsti ing, dr elektrisk nervsti-
mulering via elektroder pa huden. TENS ér godkand som kliniskt tes-
tad, verksam, icke-medicinsk metod for behandling av smérta som
har en sérskild orsak och som vid korrekt anvéndning inte har nagra
blverknlngar Metoden &r dérfor lampad som enkel sjélvbehandling.

beurer
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1.3 Medfdljande delar
© 1 minidyna

* 1 sjalvhéftande gelfilm
o 1 3V-batteri CR2032

Kompletterade artiklar
« 1 sjalvhaftande gelfilm och 1 batteri, Art.-nr: 647.15
Kontakta serviceadressen om du har fragor.

A 0BS!

Minidynan far endast anvéndas

P& ménniskor.

o | det syfte som den ar utvecklad for och pa det sétt som anges i bruks-
anvisningen. All felaktig anvandning kan vara farlig!

 Apparaten &r endast avsedd for yttre bruk.

* Med de medfoljande originaltillbehdren som &ven kan efterbestallas.
Annars galler inte garantin.

Beurer GmbH,

Soflinger Str. 218,

89077 Ulm, Germany
www.beurer.com
www.beurer-healthguide.com
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Lue tdma kéyttohje huolellisesti, sailyté se mahdollista
kayttoa varten, anna muille kéyttdjille mahdollisuus lukea ohje ja nou-
data annettuja ohjeita.

@ Lue tdmé kéyttdohje huolellisesti ennen laitteen kéyt-
68,

Erdnumero

LOT

vaikutus mm. alld kivun sdteilyd hermosyissé
(etenkin suurtaajuisten impulssien avulla) seka lisadmélld kehon omi-
en endorfiinien eritystd, mika vaikuttaa keskushermostoon ja vahentaa
siten kivun tunnetta. Menetelma on tieteellisesti todistettu ja [aaketie-
teellisesti hyvaksytty.

Hoitavan laakarisi on selvitettava jokainen taudinkuva, jonka hoidossa

Parasta ennen -péivd

Valmistaja

1 x paristo, CR2032

on i e astd kéi_yttéiéi TEN“_ Hén antaa myds ohjeita TENS-
TENS on Kliinisesti todistettu ja hyvéksytty seuraavissa kéyttokohteissa:
o ivut, etenkin Ianne ja selkédrankakivut

« Nivelkivut (esim. polvinivel, ivel, olkapéat)

© Hermokivut
 Naisten kuukautiskivut

Huomio! Lue kéyttdohje.

Sl s

Laite vastaa direktiivin 93/42/ETY vaatimuksia

N

Tyypin BF kéyttoosa

1. Tietoa tuotteesta

1.1 Mika Mini-Pad on?

Migreeni, krampit, akuutit kivut, vammojen aiheuttamat kivut ja kroo-
niset kivut ovat kaikki luonnollisia varoitussignaaleja. Jokainen meista
haluaisi valitontd lievitysta vawmhmsa Innovatuvmen Mini-Pad on it-

sekiinnittyvd TENS-laite ki TENS-teknol ansiosta
Mini-Padilla on mahdollista hoitaa kipuja paikallisesti. Laketieteellisestd
silikonikumista valmistettu tyylikk&ésti muotoiltu Mini-Pad on erittéin
ohut ja joustava. Se sopii tdy i mihin tahansa hoi kehon
osaan. Kehittyneen virtapiirin ansiosta hoito ei kuluta paljon energiaa.
Hoito kestdd 20 minuuttia / kerta (paristoa kohti jopa 20 hoitokertaa).

Mini-Pad on turvallinen, yksinkertainen ja tysin uudenlainen tapa lie-
vittdd kipua.

1.2 Mikd TENS on ja m|h|n se pystyy"

TENS, eli k er I tarkoittaa hermojen
arsyttamistd sahkovirralla |h0||e asetenUJen elektrodien avulla. TENS
on Kliinisesti todistettu, toimiva, ei-laékkeellinen, oikein kéytettynd si-

vuvaikutukseton tapa hoitaa eri syistd johtuvia kipuja. Se sopii myds
itsehoitoon yksinkertaisissa tilanteissa. Kipua lievittéva (tukahduttava)

beurer
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o L inten vammojen jélkeiset kivut
 \erenkiertohdiridihin liittyvat kivut
o Eri syistd johtuvat krooniset kiputilat

TENS-laitteet johtavat sahkda iholle. Geelikalvo toimii sunovallneena a

se altistuu luonnolliselle kulumiselle. Jos kosketus ei endé ole riittévé

geellkalvon valnyksella Mini-Pad ei kiinnity koko alaltaan ihoon. Tallom
on Muussa tap virtatiheys on

t|ety|ssa kohdissa, mika saattaa johtaa ihodrsytyksiin.

1.3 Pakkauksen siséltd

1 x Mini-Pad

1 x itsekiinnittyva geelikalvo
© 1 x 3V:n paristo, CR2032

Jalkikateen ostettavat tuotteet

1 x itsekiinnittyva geelikalvo ja 1 x paristo, tuotenro: 647.15
Tarvittaessa kéanny riittédvan ajoissa kdyttoohjeessa ilmoitetun huol-
lon puoleen.

A HUOMIO!

Kéytd Mini-Padia ainoastaan:

© |hmisiin.

« Siihen kayttotarkoitukseen, johon laite on kehitetty, ja vain silld tavoin
kuin tassa kéyttohjeessa on médritelty. Laitteen epdasianmukainen
kaytto voi olla vaarallista.

o Ulkoisesti.

payyerBody XwploTd, SIaOPETIKA AKUPWVETAL ) EyyiNan.
A MPOEIAOMOIHZH!
TLX. Bpatodoteg).
Kat QywyotnTac oty kapid.
umopodoav va Slatapagouv T dladikadia movAwong.
e
. Zyo 00TO TOU Kpaviou, oTnV TepIoyT) TOU OTOHATOC, TOU GApuyya f Tou
ETwOUVEC Kat aviduveg A
VETE JMmavio f vioug.
1aTpO 0ag, av LTIAPXOLV:
© Mn armooagnVIopEVeS YPOVIEC KATAOTAGEIC TTovou, aveEdptnta armd

2. Viktig information

handling av en lkare. Radgér alltid med en likare om du har

ont eller ar sjuk!

A VARNING!

For att undvika skador avrader vi starkt frén att anvéinda mini-

© Om du har ett implantat som &r en elektrisk apparat (t.ex.
pacemaker).

© Om du har ett metallimplantat.

© Om du anvénder insulinpump.

 Viid kdnda eller akuta hjértrytmstorningar eller andra storningar i
hjartat.

* Vid sjukdomar som epilepsi.

© Om du &r gravid.

 Efter operationer dér de forstérkta muskelsammandragningarna kan
stora lakeprocessen.

© Apparaten far inte anvandas i narheten av h|artat Stimu-
leringselektroderna far aldrig anvandas pa den framre Qé/
brostkorgen (revben och brastben), sarskilt inte pa de |
béda stora brostmusklerna. Det kan oka risken for hjart-

P4 skallbenet, i munnen, i svalget eller i struphuvudet.

P4 halsen / halspulsadern.

| omradet runt konsorganet.

 Pa akut eller kroniskt skadad (sarskadad eller inflammerad) hud, (t.ex.
kontusionsskador, svullnader, dppna och lakande sar samt operations-
arr som haller pé att laka).

P4 stéllen med hdg fuktighet, t.ex. i badrummet eller nér du badar
eller duschar.

© Samtidigt med anslutning av en hdgfrekvent kirurgiapparat.

« \lid akuta eller kroniska sjukdomar i mag- och tarmkanalen.

Radgor alltid med en lékare innan du anvénder apparaten vid:

© Akuta sjukdomar, sérskilt missténkt eller bekréftat hogt blodtryck,

© Alla hudsjukdomar eller Gppna sar.

« Icke klarlagda kroniska smarttillstand, oavsett vilken del av krop-
pen det galler.

* Diabetes.
i dmnesomsattningen).

* Samtidigt med annan medicinsk behandling.

© Besvér som uppstar i samband med stimuleringsbehandlingen.

 Varaktig hudirritation pa grund av langvarig stimulering pa samma

Anvandning av apparaten kan aldrig ersétta radgivning och be-
dynan i foljande fall:
®

« \lid hdg feber (t.ex. > 39°C).
© Om du har cancer.

kammarflimmer och leda till hjértstillestand.

vid inflammationer, rodnader, hudutslag (t.ex. allergier), brannskador,
o Far inte anvandas i d med

blodproppar, tromboemboliska sjukdomar samt tumérer.
 Alla kanslighetsstorningar med minskad smartkénsel (t.ex. storningar

elektrodstalle.

2. Térkeitd neuvoja
Laitteen kaytto ei korvaa ladkarissa kéyntia eika ladkarinhoitoa.
Keskustele sen vuoksi aina ensin ladkarisi kanssa, jos koet min-
kéanlaista kipua tai sairauden tunnetta.
A VAROITUS!
Tapaturmien ja terveydellisten haittojen vélttamiseksi suositte-
lemme, ettd Mini-Padia ei kéytetd
* Jos kdytossa on sahkoisid istutteita (esim. sydamentah- ®
distin). \
* Jos kdytdsséd on metallisia istutteita.
© Jos kdytdssd on insuliinipumppu.
 Jos potilaalla on korkea kuume (esim. > 39°C).
 Tunnettujen tai akuuttien rytmihéirididen ja muiden sydamen rytmi- ja
johtumishéirididen yhteydessé.
* Sairauskohtausten yhteydessa (esim. epilepsia).
 Raskaana ollessa.
© Sydpésairauksien yhteydessa.
» |eikkauksien jalkeen, joiden yhteydessa voi lif
voivat hidastaa paranemisprosessia.
* Sydamen Iahella. Stimulaati ja ei missddn ta-
pauksessa tule kéyttaa rintakehdn etuosassa (kylkilui- Q<
den ja rintalastan alue), etenk&&n molempien suurten | =
rintalihasten kohdalla. Se saattaa nostaa sydé
miovérindn riskié ja johtaa syddmen pyséhdykseen.
 Pé&akallon, suun, nielun tai kurkunpaén alueella.
 Kaulan/kaulavaltimon.
© Sukupuolielinten alueella.
© Akuutisti tai i sairaalla tai
iholla (esim. kipeiden ja kivuttomien tulehdusten, punerrusten, ihot-
tumien [esim. allergiat], palovammojen, ruhjevammojen, paukamien
ja avointen sekd paranevien haavojen kohdalla tai paranemassa ole-
vien leikkausarpien kohdalla).
© Kosteissa ymparistdissd, esim. kylpyhuoneessa tai kylvyssé/suih-
kussa.
 Alkoholin nauttimisen jélkeen.
 Jos samaan aikaan on kéytossé suurtaajuuksinen kirurginen laite.
* Jos on kyseessa akuutti tai krooninen vatsa- tai suolistosairaus.
Ennen laitteen kayttoa keskustele hoitavan lakarisi kanssa seu-
raavissa tilanteissa:
 Akuuttien sairastumisten yhteydessa. Etenkin, jos korkeaa verenpai-
netta epéilldén/on todettu, jos veren hyytymisessé on héiriditd ja jos
potilas on altis tromboembolisille sairauksille, sekd pahanlaatuisten

kasvainten yhteydessa.
© Kaikkien ihosairauksien ja avomten haavujen yhteydessa
* Selvittdmattomien kroonisten yhtey ruL

ta riippumatta.

 Mukana toimitettujen ja jélkikéteen tilattujen varaosien

kanssa, muuten takuu raukeaa.
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. Kalkklen alstlmlskykylhm liittyvien hirididen yhteydessd, joihin liittyy
heikentynyt kivun aistiminen (esim. aineenvaihduntahairiot)
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ROMANA

Va rugdm sa cititi cu atentie aceste instructiuni de utilizare, sa le pastrati
pentru consultarea ulterioard, sa le puneti la dispozitie si altor utilizatori
si sa respectati indicatiile.

@ Va rugam sa cititi cu atentie prezentele instructiuni de

utilizare inainte de a utiliza aparatul.
L0

—

Numar lot

Data expirarii

Producator

1 baterie CR2032

Atentie! A se citi indicatiile de utilizare.

g
|
A

Aparatul corespunde cerintelor Directivei 93/42/CEE

Sectiune utilizare tip BF

43
[A]

1. Prezentare

1.1 Ce este mini-padul?

Migrena, crampe, dureri acute, dureri cauzate de leziuni, dureri cronice:
toate aceste dureri reprezinta un semnal natural de avertizare si fiecare
isi doreste o alinare neintarziatd. Mini-padul inovator este un dispozi-
tiv TENS pentru alinarea durerilor. Datoritd tehnologiei TENS aplicatd,
durerile pot fi tratate punctiform cu ajutorul mini-padului. Mini-padul
din cauciuc siliconic de calitate medicala, cu un design elegant, este
extrem de subtire si flexibil si se muleaza perfect pe locul de tratat al
corpului. Circuitul de fnalta tehnologie asigura timp de céte 20 de mi-
nute (per baterie pdné la 20 de tratamente) un tratament eficient din
punct de vedere al energiei.

Mini-pad, 0 metoda antidurere simpla si sigura, ofera utilizatorului o cu
totul noua experientd la tratarea durerilor.

1.2 Ce este TENS si ce poate?

Prin TENS, sti electrica a a nervilor, se inte-
lege stimularea electrica a nervilor cu actionare prin piele. TENS este
aprobata ca metodd dovedita clinic, eficientd, nemedicamentoasa si, in
cazul utilizarii corecte, fara efecte secundare pentru tratarea durerilor
cauzate de anumiti factori — chiar si pentru autotratarea intr-un mod

beurer
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simplu. Efectul de alinare, respectiv suprimare a durerii este obtinut,

printre altele, prin suprimarea transmiterii durerii cétre fibrele nervoase

(in cazul acesta, in special prin impulsuri de inalta frecventa) si creste-

rea eliminarii endorfinelor produse de corp, care, prin efectul lor, reduc

capacitatea de a simti durerea in sistemul nervos central. Metoda este

sustinuta stiintific si aprobatd medical.

Semnele clinice la care metoda TENS este utild trebuie discutate in

prealabil cu medicul curant. Acesta va va oferi si indicatii cu privire la

folosul unui autotratament TENS pentru fiecare caz.

TENS este verificatd si aprobata clinic pentru urmétoarele cazuri de

utilizare:

o Dureri de spate, in special dureri lombare si ale coloanei vertebra-
le cervicale

o Dureri articulare (de exemplu, articulatia genunchiului, articulatia
soldului, umdr)

 Nevralgii

 Dureri menstruale la femei

o Dreri cauzate de rani la nivelul aparatului locomotor

« Dreri in cazul problemelor circulatorii

* Dreri cornice cu diverse cauze

Aparatele TENS functioneazd prin aplicarea de curent electric pe piele.

Filmul de gel serveste in cazul acesta ca mediu de transmitere, fiind

supus uzurii naturale. Daca nu se mai poate asigura un contact sufici-

ent prin intermediul filmului de gel, mini-padul nu mai st lipit complet

pe piele si trebuie inlocuit. In caz contrar, densitatea partial ridicatd a

curentului poate duce la iritatii ale pielii.

1.3 Pachet de livrare

© 1 mini-pad

« 1 film de gel aderent

* 1 baterie CR2032 3V

Articole pentru achizitionarea ulterioara

« 1 film de gel aderent si 1 baterie, nr.art.: 647.15

in caz de necesitate, v rugam si va adresati din timp departamentului
de service de la adresa indicatd.

ATENTIE!
Utilizati mini-padul numai:
© La persoane.
« In scopul pentru care a fost creat si in modul specificat in prezen-
tele instructiuni de utilizare. Utilizarea necorespunzétoare poate fi
periculoasa.
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MAGYAR

Kerjiik, hogy figyelmesen olvassa 4t ezt a hasznélati (itmutatét, és tart-
sa be a benne foglalt utasitasokat. Orizze meg az Gtmutatét késobbi
hasznlatra, és tegye azt mas hasznalok szdmara is hozzaférhetdvé.

. J0Te 10 emifiepia Mini-Pad mpw amo v ToroBénan i v
u@uipeor'] 00,

© 3¢ kapia mepimTwon pnv TpoToTtoleite To emifepa Mini-Pad (Tr.y. pe Ko-
(iyio). Auto TpoKaAel PeyaNdTEPN TIUKVOTNTA PEUPATOS KAl PTTOpE va
eivat emikivuvo.

A Anvisningar fér hantering av batterier

© Om vétska fran battericeller kommer i kontakt med hud eller dgon ska de
berdrda stallena skdljas med vatten. Uppsok lakarvard.

o /NRisk for svilining! Sma bam kan svalja batterier, vilket kan orsaka
kvavning. Forvara darfor batterier oatkomligt for sma barn!

 Légg mérke till polsymbolerna plus (+) och minus (-).

© Om ett batteri [écker ska batterifacket rengdras med en torr trasa. Skydds-
handskar ska béras vid rengdringen.

o Utsétt inte batterierna for hdga temperaturer.

. AExplosionsrisk! Kasta inte batterier i Gppen eld.

 Batterier far inte laddas upp eller kortslutas.

© Om produkten inte ska anvéndas under ldngre tid ska batterierna tas
ut fran batterifacket.

© Anvand enbart samma eller en motsvarande batterityp.

© Byt ut alla batterier samtidigt.

© Anvand inte uppladdningsbara batterier!

« Batterierna far inte Gppnas eller tas isér.

« Ta ut batterierna fran produkten nar de ar forbrukade eller om du inte
tanker anvanda produkten mer. Detta forhindrar att skador uppstar pa
grund av léckande batterier.

© Rengdr vid behov batteri- och produktkontakterna innan batterierna sétts
i. Risk for verhettning!

FORSIKTIGHETSATGARDER:

 Hall apparaten borta fran vérmekallor och anvénd den inte i nérheten
(~1 m) av kort- eller mikrovagsapparater (t.ex. mobiltelefoner), efter-
som dessa kan leda till otrevliga sttar.

 Placera inte apparaten i direkt solljus eller i hdg temperatur.

 Skydda apparaten mot damm, smuts och fuktighet. Doppa aldrig ap-
paraten i vatten eller andra vatskor.

© Apparaten ar avsedd for eget bruk.

* Om apparaten inte fungerar korrekt eller gor att du mar daligt eller
far ont ska du genast avbryta behandlingen.

 Stdng av apparaten innan du anvénder den eller tar bort den.

 Forsok aldrig justera minidynans utforming (Klipp eller skar inte i den).
Detta leder till hogre stromtéthet och kan vara farligt.

© Anvand inte minidynan nér du sover, kor bil eller nér du anvander
maskiner.

© Anvand inte minidynan i sammanhang dér en oftrutsedd reaktion
(t.ex. forstarkt muskelsammandragning trots Iag intensitet) kan
vara farlig.

* Man skal ikke bruge mini-pad‘er pa fugtig hud, for her haenger de
darligt fast.

 Far ej anvandas pa vat hud, eftersom minidynans vidhéftningsfor-
maga da minskar.

« Se till att inga metallformal sasom béltesspannen eller halskedjor
kommer i kontakt med elektroderna under stimuleringen. Om du har
smycken eller piercing pa anvandningsomradet (t.ex. piercing i na-
veln) méste du ta av dessa innan du anvénder apparaten. Annars
kan du fa brannskador.

© Samaan aikaan suoritettavien ladketieteellisten hoitojen
yhteydessd.

o VUOKsi il vaivojen yhteydessa.
 Jatkuvien ihodrsytysten yhteydessé, kun ne johtuvat pitkdaikaisesta
elektrodisti iosta samassa

A Paristojen kasittelyyn liittyvat ohjeet

© Jos paristosta vuotava neste joutuu kosketuksiin ihon tai silmien kanssa,
huuhtele altistunut kohta vedelld ja hakeudu I&kérin hoitoon.

o ATukehtumisvaara! Pieni lapsi saattaa nielaista pariston ja tukehtua.
Sailyta siksi paristot pienten lasten ulottumattomissa!

 Tarkista napaisuusmerkinnét plus (+) ja miinus (-).

* Jos paristosta on vuotanut nestettd, kayta suojakésineité ja puhdista pa-
ristokotelo kuivalla liinalla.

Al altista paristoja liialliselle [ammolle.

. &Réijéihdysvaara! Paristoja ei saa heittdé tuleen.

« Paristoja ei saa ladata tai kytked oikosulkuun.

« Poista paristot paristokotelosta, jos laitetta ei kéytetd pitkéén aikaan.

 Kéyt aina samanlaisia tai samantyyppisid paristoja.

© Vaihda kaikki paristot aina samanaikaisesti.

 Ald kéyta uudelleenladattavia paristoja!

* Paristoja ei saa purkaa, avata tai rikkoa.

 Poista paristot laitteesta, kun ne ovat kuluneet loppuun tai jos laitetta
e kayteta pitkédn aikaan. Néin véltat vauriot, joita paristojen tyhjenty-
essd voi syntyd.

© Puhdista paristojen ja laitteen liitoskohdat tarpeen vaatiessa ennen pa-
ristonvaihtoa. Ylikuumenemisvaara!

VAROTOIMENPITEET:

 Pida laite etddlld lammonlahteista alaka kaytd sitd lyhyt- tai mikro-
aaltolalttelden (esim. matkapuhehmet) Iahella( 1 m), sillé se saattaa

tuntuviin virtahui

jata laitetta suoraan auringonvaloon éléké altista sitd korkeil-

le lampdtiloille. )

 Suojaa laite polylté, lialta ja kosteudelta. Ald ikind upota laitetta ve-
teen tai muihin nesteisiin.

* Laite soveltuu omaan kayttéon.

 Jos laite ei toimi oikein tai jos kdytdn yhteydessa ilmaantuu huono-
vointisuutta tai kipuja, lopeta kaytto vélittomasti.

* Sammuta Mini-Pad ennen sen asettamista paikoilleen tai irrottamista.

o Ala missazn tapauksessa tee muutoksm Mini-Padiin (95|m leikkaa-
malla sité). Se lis& virtatiney Ja saattaa olla

o A4 Kyt laitetta r i tai kayttd
aikaan koneita.

 Ald kéyta missdén tilanteessa, jossa ennakoimattomat reaktiot (esim.
voimakkaat lihassupistukset alhaisemmasta voimakkuudesta huoli-
matta) voivat olla vaarallisia.

Al kéytd Mini-Padia vatsan alueella heti sydmisen jélkeen, vaan odo-
ta vahint&én tunti.

o Laitetta ei saa kdyttad kostealla iholla, silld télloin Mini-Padin kiin-
nittymiskyky on heikko.

i samaan

« Toate tipurile de tulburari senzoriale cu o capacitate redusé de a simti
durerea (ca de exemplu tulburdri metabolice).

 Tratamente medicale simultane.

o Afectiuni apdrute prin tratamentul de stimulare.

« ritatii permanente ale pielii ca urmare a stimuldrii pe o perioada in-
delungatd fn acelasi loc al electrodului.

A Indicatii privind manipularea bateriilor

© Cand lichidul din celula bateriei intra in contact cu pielea sau ochii, clatiti
locurile afectate cu apa si cautati ajutor de specialitate.

. APericoI de inghitire! Copiii pot inghiti bateriile si se pot asfixia. De
aceea, nu pastrati bateriile la indeméana copiilor!

 Respectati marcajele de polaritate Plus (+) si Minus (-).

 Dacd bateria s-a scurs, puneti-va manusi de protectie si curdtati com-
partimentul pentru baterii cu o carpa uscata.

* Protejati bateriile de caldura excesiva.

o /N\Pericol de explozie! Nu aruncati nicio baterie in foc.

© Bateriile nu trebuie s fie incércate sau scurtcircuitate.

* In cazul in care aparatul nu este utilizat o perioada f

X
e, \
°( oy ] 3 10iag pe pelwpévn aioBnan Tov TOvoU be U rer
(Omwg Y. petaBoikég Slatapaygc).
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Gennemls noje denne betjeningsvejledning, og opbevar den til senere

2. Vigtige anvisninger

g for hdndtering af batterier

Brug af apparatet kan ikke erstatte en laegelig og
behandling. Sperg derfor ved enhver form for smerter eller syg-
dom altid forst egen lzege!

AADVARSEL!
For at undgé sundhedsmaessige skader frarades brugen af mini-
pad’en udtrykkeligt i folgende tilfaelde:

af smerten ud i nervebanerne (i denne forbindelse forst og

impulser) og ved at gge udskillelsen af kroppens
egne endorfiner, som nedstter folelsen af smerter takket veere deres
virkning i det centrale nervesystem Metoden er videnskabeligt under-

Ethvert sygdomsbillede, som ger brugen af TENS hensigtsmessig, skal
afklares med den behandlende Izege. Leegen vil ogsa informere dig om,

TENS er klinisk testet og godkendt til felgende formal:

brug. Ger den tilgeengelig for andre brugere, og falg anvisningerne. gennem hgj
Laesk grundigt i for app
tages i brug.
bygget og
LOT| | LOT-nummer
8 Udlgbsdato hvordan du skal foretage en TENS-selvbehandling.
N Producent

1 x batteri CR2032

= o
3 %

Vigtigt! Las betjeningsvejledningen.

Apparatet opfylder kravene i Radets direktiv
93/42/EQF

 Rygsmerter, herunder specielt Iznde- og halshvirvelsgjlebesveer
o Ledsmerter (f.eks. knled, hofteled, skuldre)

o Neuralgier

 Menstruationsbesveer

 Smerter efter skader pa bevagelsesapparatet

 Smerter ved problemer med blodgennemstramningen

« Kroniske smertetilstande af forskellige arsager

TENS-app fungerer ved indfgring af strom gennem huden. Gel-

C€
[&]

1. Leer apparatet at kende

1.1 Hvad er en mini-pad?

Migraene, kramper, akutte smerter, sarsmerter, kroniske smerter: Alle
disse smerter er et naturligt advarselssignal, og alle ensker sig en oje-
blikkelig lindring. Den innovative mini-pad er et selvklebende TENS-
apparat til smertelindring. Takket vaere den anvendte TENS-teknologi er
det muligt med mini-pad’en at behandle smerter malrettet og preecist.
Mini-pad’en, som bestar af silikonegummi i medicinsk kvalitet, er ele-
gant designet og ekstremt tynd og fleksibel, ligesom den tilpasser sig
perfekt til det sted pa kroppen, der skal behandles. Det hgjteknologiske
kredslab sikrer energieffektive behandlinger hver iser pa 20 minutter
(pr. batteri op til 20 behandlinger).

Mini-pad’en, en sikker og enkel anti-smertemetode, giver brugeren en
helt ny made at handtere smerter pa.

1.2 Hvad er og hvad kan TENS?

Under TENS, den transkutane elektriske nervestimulation, forstas
en elektrisk stimulering af nerver via huden. TENS er godkendt som kli-
nisk bevist, virksom, ikke-medicinsk og ved korrekt brug bivirknings-
fri metode til behandling af smerter, der hidrerer fra bestemte arsager
— endvidere ogsa til enkel selvbehandling. Den smertelindrende eller
-eliminerende effekt opnas blandt andet ved at forhindre videresendelse

beurer
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Anvendelsesdel type BF

filmen anvendes i den forbindelse som overfaringsmedium, der er udsat
for et naturligt slid. Hvis det ikke lzengere er muligt at opna en tilstraek-
kelig kontakt via gel-filmen — mini-pad’en hafter ikke fuldsteendigt pa
huden - skal denne udskiftes. | modsat fald kan den delvis forhgjede
stromtaethed medfgre hudirritation.

1.3 Medfoalger ved levering
© 1 x Mini-pad

1 x selvklebende gel-film
o 1 x 3V-batteri CR2032

Tilbehersartikler

o 1 x selvkleebende gel-film og 1 x batteri, Art.-nr.: 647.15

Henvend dig i god tid til den angivne service-adresse, nar behovet
opstér.

A VIGTIGT!

Brug kun mini-pad’en:

P4 mennesker.

o Til det formal, som den er udviklet til og pa den méde, som er be-
skrevet i denne betjeningsvejledning. Enhver anden brug end be-
regnet kan vere farlig.

o Til udvendig brug.

 Med de medfglgende originale tilbeharsdele og de originale tilbehars-
dele, der fas som ekstratilbeher, i modsat fald bortfalder garantien.
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Les naye gjennom bruksanvisningen og ta vare pé den for senere bruk.
Oppbevar bruksanvisningen pa et sted hvor den er enkelt tilgiengelig
ogsa for andre brukere, og folg de angitte anvisningene.

Les noye gj
ker apparatet.

dennek for du bru-

LOT-nummer

Holdbarhetsdato

Produsent

1 x batteri CR2032

Fare! Les bruksanvisningen.

Produktet innfrir kravene i direktivet 93/42/E0S.

Anvendt del type BF

1. Bli kjent med produktet

1.1 Hva er mini-pad?

Migrene, kramper, akutte smerter, skadesmerter, kroniske smerter: Alle
disse smertene er et naturlig faresignal, og alle gnsker seg ayeblikke-
lig lindring. Mini-pad er et innovativt, selvklebende TENS-apparat for
smertelindring. Takket veere TENS-teknologien i apparatet kan mini-pad
brukes til sveert presis smertebehandling. Mini-pad er elegant designet
av medisinsk silikongummi. Apparatet er ekstremt tynt og fleksibelt og
former seg helt etter det stedet pa kroppen som skal behandles. High-
tech-bryterkretsen sarger for energieffektive behandlinger som alltid
varer 20 minutter (inntil 20 behandlinger per batteri).

Mini-pad er en trygg og enkel smertelindringsmetode som gir brukeren
en helt ny erfaring nér det gjelder & takle smerter.

1.2 Hva er og hva gjor TENS?

TENS star for elektrisk ner ing og innebarer
elektrisk stimulering av nervene gjennom huden. TENS er tillatt som kli-
nisk pavist, virksom, ikke-medikamentell behandling av smerter som
har bestemte &rsaker. Vied riktig bruk er metoden uten bivirkninger, og
den er ogsa tillatt som enkel egenbehandling. Den smertelindrende eller

beurer
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smertedempende effekten oppnds blant annet ved & hindre videresen-
ding av smerten i nervetradene (farst og fremst gjennom hoyfrekvente
|mpu|ser) og kt utskillelse av kroppens egne endorfiner, som gjennom
sm virkning smer Metoden
gd og isinsk tillatt.

Selv om sykdomsbndet dm gjor det fornuftig & bruke TENS, ma du alltid
avklare dette med legen din forst. Legen kan ogsa gi deg rad nar det
gjelder nytten av TENS-egenbehandling.

TENS er klinisk testet og tillatt for falgende bruksomrader:
 Ryggsmerter, serlig smerter i hals- og lendevirviene

o Leddsmerter (f.eks. i kner, hofter og skuldre)

o Nevralgier

© Menstruasjonssmerter hos kvinner

© Smerter etter skader i bevegelsesapparatet

o Smerter ved blodsirkulasjonsforstyrrelser

« Kroniske smertetilstander med forskjellige arsaker

TENS-apparater virker ved & sende stram over huden. Gelfilmen brukes
som overferingsmedium og er utsatt for naturlig slitasje. Nar det ikke len-
ger er tilstrekkelig kontakt gjennom gelfilmen, slik at ikke hele mini-pad
kleber seg til huden, ma gelfilmen skiftes ut. Ellers kan den delvis okte
stromtettheten fare til hudirritasjoner.

1.3 Leveringsomfang

o 1 x mini-pad

1 x selvklebende gelfilm

o 1 x 3V-batteri CR2032

Suppleringsartikler

1 x selvklebende gelfilm og 1 x batteri, art.nr.: 647.15

Ved behov tar du kontakt i god tid via den oppgitte serviceadressen.

FARE!

Mini-pad skal bare brukes:

P& mennesker.

o Til det formalet den ble utviklet for, og pa den méten som er beskrevet
i denne bruksanvisningen. Ikke-forskriftsmessig bruk kan veere farlig.

o Til utvortes bruk.

* Sammen med de originale tilbehgrsdelene; hvis denne regelen bry-
tes, blir garantien ugyldig. Tilbehgrsdelene folger med og nye kan
etterbestilles ved behov.

Beurer GmbH,
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89077 Ulm, Germany
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Prectéte si peclivé tento navod, uschovejte ho pro pozdéjsi pouziti,
poskytnéte ho i ostatnim uzivateltim a fidte se pokyny, které jsou v
ném uvedené.

)

Lot

Nez zacnete pfistroj pouzivat, prectéte si peclivé tento
navod k pouziti.

Cislo Sarze

,_
—

Datum ukonceni pouZitelnosti

Viyrobce

&
wl

Efekt zmirnéni nebo potlaceni bolesti je mimo jiné dosazen potlacenim
postupu bolesti do nervovych viaken (zejména diky vysokofrekvencnim
impulstim) a zvy$enym vylucovanim endorfinti z téla, které svym piso-
benim vnimani bolesti v centralni nervové soustavé. Metoda je védecky
podeprena a ze zdravotniho hlediska schvalend.

Kazdy klinicky obraz nemoci, pro kterou je vhodné pouZiti pfistroje TENS,
je treba projednat s oSetujicim Iékarem. Lékar vam poskytne i infor-
mace o prislu§nych vyhodach samoléchy pomoci TENS.

Metoda TENS je klinicky testovand a schvalend pro lécbu téchto bolesti:
o bolesti zad, zejména také bolesti v oblasti bederni a kréni patere

o holesti kloub( (napf. kolennich kloubi, kyelnich kloub(, ramen)

. o

1 x baterie CR2032

CR20G2

Pozor! Prectéte si ndvod k pouZiti.

A
g

Pristroj odpovida pozadavk(m smérnice 93/42/EHS

Cést k pouziti typu BF

1. K sezndmeni

1.1 Co je mini elektroda?

Migréna, kfece, akutni bolesti, potrazové bolesti, chronické bolesti:
vSechny tyto bolesti jsou prirozenym varovnym signalem a kazdy si
preje jejich okamzité zmirnéni. Inovativni mini elektroda je samodrzi-
¢i pristroj TENS pro zmiméni bolesti. Diky pouzité technologii TENS Ize
pomoci mini elektrody presné osetrit bolestivé misto. Silikonova mini
elektroda v kvalité odpovidajici zdravotnickym normém a v elegantnim
designu je extrémné tenka a pruzni a perfektné se pizplisobi o3etfo-
vanému mistu na téle. Spickovy elektricky' obvod za]iét’uje energeticky
Mini elektroda, bezpecna a jednoduchd metoda na zmirnéni bolesti, na-
bizi uzivateli zcela novou zkuSenost pfi potirani bolesti.

1.2 Co je TENS a co dokaze?

Pod pojmem TENS, transkutanni elektricka nervova stimulace, ro-
zumime tcinnou elektrickou stimulaci nervi pres kiizi. TENS predstavu-
je schvalenou, klinicky prokézanou, Gcinnou metodu pro lébu urcitych
pricin bolesti bez pouiti medikament, ktera pfi spravném provede-
ni nemé zadné vedlejsi Gcinky - pfitom také pro snadnou samolécbu.

beurer

EM 10 Mini blazina BODY

 menstruacni bolesti u zen

o bolesti po (razech pohybového aparatu

o bolesti pri poruchach prokrveni

o chronickeé bolesti z riiznych pricin

Pristroje TENS funguiji na zékladé pnvedenl el. proudu k mistu bolesti pres
Kiizi. Gelova vrstva s_lou_z_| jako prenosne medmm které podléha bezne-
lovou vrstvu, Je poti'eba ji obnovit, protoze mini elektroda na téle nedrzi
celou plochou. Jinak miize dojit k podrazdéni kiize na zakladé castecné
2vy$ené hustoté proudu.

1.3 Obsah baleni

1 x mini elektroda

o 1 x samodrzici gel

o 1 x baterie CR2032 3V

Vyrobky k dokoupeni

o 1 x samodrzici gel a 1 x baterie, €. vyr.: 647.15

V pripadé potreby se prosim vas obratte na nékterou z uvedenych
servisnich adres.

A POZOR!

Mini elektrodu pouzivejte vyhradné:

o U lovéka.

o K icelu, ke kterému byla vyvinuta, a zpisobem uvedenym v tomto né-
vodu. Jakékoliv neodborné pouZiti miize byt nebezpecné.

o Pristroj je urcen k vnéjsimu pouziti.

o S dodanym a doobjenatelnym originalnim prislusenstvim, jinak zaniké
narok plynouc ze zaruky.

c E 0483

Beurer GmbH,

Soflinger Str. 218,

89077 Ulm, Germany
www.beurer.com
www.beurer-healthguide.com
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OVENSKO

Pozorno preberite ta navodila za uporabo ter jih shranite za poznej-
$0 uporabo, omogocite dostop do njih drugim uporabnikom in upo-
Stevajte napotke.

Pred uporabo naprave pozorno preberite ta navodila za
uporabo.

bateriile din compartimentul pentru baterii.

« Utilizati numai acelasi tip de baterie sau un tip de baterie cu aceeasi
valoare.

« Inlocuiti intotdeauna toate bateriile simultan.

© Nu utilizati

* Pentru uz extern.

© Cu accesoriile originale livrate sau de comandat ulterior, in caz contrar

pierdeti dreptul la garantie.

2. Indicatii importante

Utilizarea ap i nu inl ste 0 tie si un

medical. Prin urmare, in cazul oricarui tip de durere sau de boala,

consultati mai intai medicul dumneavoastra!

A AVERTIZARE!

Pentru a preveni afectarea sanatatii, mini-padul nu va fi utilizat

in urmatoarele situatii:

« in cazul implantérii de aparate electrice (de exemplu stimu-
latoare cardiace). W/

* Daca exista implanturi metalice. )

 La purtétorii de pompe de insulina.

© La febrd mare (de exemplu, > 39°C).

« i cazul aritmiilor cunoscute sau acute si in cazul altor probleme cu
sistemul de conducere electrica al inimii.

« In cazul crizelor epileptice (de exemplu, epilepsie).

© In timpul sarcinii.

* In cazul cancerului.

© Dupa operatiile la care o contractie musculara puternicé ar putea
afecta procesul de vindecare.

* Nu se va utiliza in apropierea inimii. Nu este permisa
utilizarea electrozilor de stimulare pe partea din fatd a
toracelui (marcata prin coaste si stern), in special la cei |/
doi pectorali mari. Aici poate méri riscul de fibrilatii si
poate cauza un smp cardiac.

© La craniul 0s0s, in zona bucald, in zona faringelui sau a laringelui.

. In zona gatului/aortei.

« in zona genitala.

* Pe o piele (inflamatd sau lezatd) cu probleme acute sau cronice (de
exemplu, in cazul inflamatiilor dureroase si féra durere, al rosetii, al
eczemelor (de exemplu, alergii), al arsurilor, al contuziilor, al umfla-
turilor, al ranilor deschise sau aflate in procesul de vindecare, al ci-
catricilor postoperatorii importante pentru vindecare).

 |n medii cu umiditate ridicatd, de exemplu, in baie, in cada sau sub
dus.

 Dupa consumul de alcool.

« In cazul conectarii simultane la un aparat chirurgical de inaltd frec-
ventd.

o i cazul afectiunilor acute sau cronice ale tractului gastrointenstinal.

Anterior utilizarii aparatului, consultati medicul curant in urma-

toarele situatii:

 Afectiuni acute, in special in cazul hipertensiunii i al coagulopatiilor
suspectate sau existente, al predispozitiei la boli tromboembolice,
precum si al neoplaziilor maligne.

 Toate tipurile de afectiuni dermatologice sau rani deschise.

* Dureri cronice neclarificate, indiferent de zona corpului.

* Diabet.

* Amellékelt és utélag meg G eredeti tar
killonben garanciaigénye megsz(inik.

2. Fontos tudnivalok

A h alata nem | iti az orvosi konzultaciot és

kezelést. Ezért barmilyen fajdalom vagy betegség esetén eldbb
mindig forduljon orvosahoz!

hasznélja,

kezelésére kapott engedélyt, de hasznalhaté egyszer(i o ésre is. A
fajdalomesillapitd, ill. -megsziintetd hatést tobbek kozott tigy éri el, hogy
megakadalyozza a fajdalomatvnelt az idegszlakban (elsGsorban nagy-
4s impulzusok révén), és serkenti a test endomnklbocsatasat

@ Kérjiik, a vétele eltt tanulma-

nyozza at ezt a kezelési itmutatot.
L0 LOT-szam

1=

Lejarat détuma

Gyarto cég

amelyek a kdzponti idegrendszerben kifejtett c a

féjdalomérzetet. A modszer tudoményosan bizonyitott és gyégyasza-
tilag engedélyezett.

Minden olyan korképet, amely miatt a TENS alkalmazésa célszer(i lehet,
tisztaznia kell kezeloorvosaval 0 tanacsokkal is el fogja latni a TENS
dnkezelés mi il

ATENS a kovetkez6 alkalmazasok tekintetében klinikailag bevizsgalt

1x CR2032 elem

V1x cnzmz

Figyelem! Olvassa el a hasznalati itmutatot.

i 3=

Akeésziilék megfelel a 93/42/EGK irédnyelv kovetel-
ményeinek

Cc€

BF tipust alkalmazoi rész

és yezett:

. hatfajdalmak kiilondsen agyéktaji és nyakcsigolya panaszok
o izilleti fajdalmak (pl. térdiziilet, csipdizillet, vall)

o idegfjdalmak

© menstrudcios panaszok

o fajdalmak mozgésszervi sériilések utan

o vérellatasi zavarokkal kapcsolatos fajdalimak

o kronikus fajdalmak kiilonboz6 okok miatt

A TENS-késziilékek aramot juttatnak be a br ala. A vékony gélréteg
kozvetits kozegként miikodik, amely természetes kopasnak van kitéve.

1. A késziilék ismertetése

1.1 Mi az a Mini-Pad?

Migrén, gorcsok, akutfajdalmak serulesbnl eredd fajdalmak krénikus
fajdalmak: mind a K ter figyell i jelzések,
amelyeket minden ember azonnal csillapitani szeretne. Az innovativ
Mini-Pad egy dntapado TENS-késziilék a fajdalom csillapitasara. Az
alkalmazott TENS-technoldgidnak kdszonhetten a Mini-Pad készii-
Iékkel célzottan kezelheti a féjo testrészeket. A gyogyaszati mindsé-

Ha a vékony gélréteg nem biztosit megfeleld érintkezést, és a Mini-Pad
nem tapad teljes feliletével a borre, a réteget ki kell cserélni. Ellenkezd
esetben a részlegesen megemelkedd dramsiir(iség bérirritéciot valthat ki.
1.3 Szdllitasi terjedelem

© 1 x Mini-Pad

1 x Gntapadd vékony gélréteg

* 1x3V-0s CR2032 elem

gli szilikongumibol késziilt, elegans megjelenésii Mini-Pad rendkiviil
vékony és hajlékony, tovabba tokéletesen illeszkedik a kezelni kivant
testreszhez A csticstechnoldgidval késziilt dramkor 20 perces ener-

é tesz lehettvé ént max. 20 kezelés).

A Mini-Pad, ez a biztonsagos és egyszer(i fajdalomcsillapitasi médszer,
teljesen Ujfajta fajdalomkezelési megkozelitést kinl a felnasznalonak.

1.2 Mi a TENS és mit tud?

A TENS, azaz transzkutan elektromos idegstimulalds, az idegek
bdron keresztiili elektromos ingerlését jelenti. A TENS egy Klinikailag
igazolt, hatasos, gygyszermentes, helyes hasznélat esetén mellékhata-
sok nélkiili médszer, amely bizonyos okokra visszavezethetd féjdalmak

Fogydanyagok
1 x ontapadd vékony gélréteg és 1 x elem, cikksz.: 647.15
Keérjiik, sziikség esetén forduljon idoben a megadott szervizhez.

FIGYELEM!

A Mini-Pad késziiléket kizarélag

© Emberek kezelésére hasznalja.

o Csak arra a célra hasznélja, amelyre azt kifejlesztették, és kizaro-
lag a hasznélati Gtmutatoban leirt modon. Bérmilyen szakszertitlen
hasznalat veszélyes lehet.

o Kiilsdleg torténd alkalmazésra.

AFIGYELMEZTETES'
kben az egészségkarosodas elkeriilése érde-
keben nem javasoljuk a Mini-Pad hasznalatat:

 Beiiltetett elektronikus késziilékek (pl. szivritmus-: szabalyo /
20k) viselése esetén. W/

* Fémbodl késziilt implantdtum megléte esetén. -

© Inzuli viselése esetén.

© Magas laznal (pl. > 39°C).

o Ismert vagy akut szivritmuszavarok és a sziv egyéb ingerképzési és
-vezetési zavarai esetén.

 Epileptikus betegségek esetén.

© Terhesség esetén.

* Rakos megbetegedések esetén.

© Miitétek utan, amikor az izmok fokozott mértéki osszehuzodasal
kedvezétlenil a gyogyulas foly

* Szivtdjon nem szabad hasznélni. A stimuldlo elektro-
dékat a mellkasra (a bordak és a szegycsont teriile- NX/
tére) nem szabad rahelyezni, és féleg nem a két nagy | =
mellizomra. Ez szivkamra-fibrillaciéhoz, sét, akdr sziv-
ledllashoz is vezethet.

* Akoponya csontos részein, a szaj, a garatiir vagy a gégefd teriiletén.

© A nyak/nyaki ver6ér teriiletén.

© A nemi szervek teriiletén.

© Akut vagy kronikus beteg (sérilt vagy gyulladt) bérre (pl. fajdalmas
és fajdalom nélkiili gyulladasok, pir, bérkiiitések — pl. allergia — égési
sériilések, zUzodasok, duzzanatok és nyilt, valamint gyogyuld sebek,
gyogyuld mitéti varratok).

 Nagy nedvességtartalmd kérnyezetben, pl. fiird8szobaban vagy fiir-
déskor, ill. zuhanyozaskor.

 Alkohol fogyasztasa utén tilos hasznalni.

 Nagyfrekvencids sebészeszkdzzel egyidejii hasznalat esetén.

© Akut vagy kronikus gyomor-megbetegedések esetén.

A kovetkezd esetekben kérje ki kezelGorvosa véleményét a ké-

sziilék haszndlata el6tt:

* Akut megbetegedések, kiilondsen magas vérnyomasos megbe-
tegedések gyantja vagy megléte, véralvadasi zavarok, trombo-
embolids megbetegedésekre vald hajlam, valamint rosszindulatd
neoplasmaképzodések.

* Barmilyen brbetegség vagy nyilt seb.

* Nem felderitett fajdaimas éllapotok, testrésztél fiiggetlenil.

* Diabétesz.

o A7 érsékeloképesség mi ita. afi
zavara (pl. anyagcserezavarok)

érzet cso

jére

© Nu dezasamblati, deschideti sau rupeti bateriile.

o Scoateti bateria din articol cand s-a consumat sau dacd intentionati sa
nu utilizati aparatul pentru o perioada indelungatd. Astfel evitati aparitia
daunelor produse ca urmare a scurgerii bateriilor.

 Dacd este necesar, curdtati contactele bateriei si aparatului inainte de
introducere. Pericol de supraincélzire!

MASURI DE PRECAUTIE:

 Nu aduceti aparatul in apropierea surselor de caldurd si nu-| utilizati
in apropierea (~1 m) aparatelor cu unde scurte sau cu microunde
(de exemplu, telefoane mobile), deoarece acest lucru poate duce la
varfuri de curent neplacute.

© Nu expuneti aparatul la radiatii solare directe sau la temperaturi ri-
dicate.

* Protejati aparatul de praf, impuritéti si umiditate. Nu introduceti nici-
odatd aparatul fin apa sau in alte lichide.

© Aparatul este adecvat pentru uz propriu.

 Daca aparatul nu functioneazé corect, daca se instaleaza o stare
de indispozitie sau daca apar dureri, intrerupeti imediat utilizarea.

 Qpriti mini-padul fnainte de a-I aplica, respectiv indepérta.

 Nu modificati in niciun caz mini-padul (de exemplu, prin tiere). Acest
lucru duce la o densitate mai mare a curentului si poate fi periculos.

 Anu se utiliza in timpul somnului, la conducerea unui autovehicul sau
la operarea simultana a masinilor.

© Anu se utiliza la activitdtile la care o reactie neprevazuta (de exem-
plu, o contractie musculara mare in ciuda intensitatii mici) poate fi
periculoasa.

© Egyidejileg végzett orvosi kezelések.

o Astimulald kezeléssel fellépG panaszok.

 Allandd bérirritaciok ugyanazon az elektrodahelyen torténd hosszan-
tart6 stimulalas miatt.

Azel figyel
 Haaz elemcella folyadéka a bérre vagy a szembe jut, az érintett teriiletet
dblitse le vizzel és forduljon orvoshoz.

. &Fennéll alenyelés veszélye! A kisgyermekek az elemeket lenyel-
hetik és azok fulladast okozhatnak. Ezért tartsa az elemeket kisgyerme-
kektdl elzart helyen!

 Ugyelien a pozitiv (+) és negativ (-) polaritésra.

 Ha az elem kifolyt, akkor hiizzon véddkeszty(it, majd széraz ruhdval ala-
posan tisztitsa meg az elemtartot.

o Védje az elemeket a tulzott h6tdl.

 /N\Robbanasveszély! Ne dobja az elemeket tiizbe.

Az elemeket nem szabad utantdlteni, vagy rvidre zarni.

© Ha hosszabb iddn keresztiil nem hasznalja a készilléket, vegye ki az ele-
meket az elemtartobol.

 (sak ugyanazt vagy egyenértéki elemtipust hasznaljon.

* Az elemeket mindig egyidejiileg cserélje ki.

© Ne haszndljon akkumulatorokat!

* Az elemeket nem szabad szétszedni, kinyitni vagy feldarabolni.

« Vegye ki az elemeket a késziilékbdl, ha lemeriiltek, vagy ha hosszabb
iddn keresztiil nem hasznélja a késziiléket. Igy elkeriilheti az elemek ki-
folyasahdl szdrmaz karokat.

o Sziikség esetén tisztitsa meg az elemek és a késziilék érintkezdit a be-
helyezés eldtt. Tulmelegedési veszély!

OVINTEZKEDESEK:

o Tartsa tavol a keszuleket hoforrasoktol és ne hasznalja rovid- vagy
mikrohullamu készil (pl. Iében (~1 m), mivel
ez kellemetlen dramesticsok kialakuldsahoz vezethet.

o Ovja a készilléket a kizvetlen napsugérzastol vagy a magas h-
mérséklettdl.

 \lédje a késziiléket portol, szennytol és nedvességtdl. Soha ne meritse
a késziiléket vizbe vagy mas folyadékokba.

* Akeésziilék csak sajat céll hasznélatra alkalmas.

* Ha a késziilék nem miikddne helyesen, rosszullét vagy fajdalom je-
lentkezne, azonnal szakitsa meg az alkalmazast.

* Mieldtt felhelyezi, |II eltavolltja a Mini-| Pad keszuleket kapcsolja ki.

© Semmi esetre sem a Mini-Pad (pl. Ez

éghez vezet és veszélyes lehet.

 Ne haszndlja alvas, gépjarmiivezetés vagy gépek kezelése kozben.

 Ne haszndlja olyan tevékenységek soran, amikor egy eldre nem lat-
hatd reakcio (pl. kis intenzitas ellenére az izmok fokozott dsszehu-
z6désa) veszélyes lehet.

© Evés utdn varjon legalabb 1 6rat a Mini-Pad hastajékon vald alkal-
mazésa eltt.

* Ne haszndlja nedves bdrn, ha ezéltal a Mini-Pad tapadoképessége ‘

csokken.

LOT | StevikaLOT
. 3, scoatel 8 Rok trajanja
N Proizvajalec

doseZe tako, da se bolecina v zivenih viaknih ne Siri naprej (predvsem
zaradi pogostih impulzov) poveca pa se tudi izloéanje lastnih endorfinov
v telesu, ki zmanjsujejo bolecino v osrednjem Zivénem sistemu. Metoda
jez dokazana in liena v

Za vsako bolezensko sliko, pri kateri je smlselna uporaba tehnologije
TENS, mora uporabo odobriti pristojni zdravnik. Ta vam bo pomagal tudi
z namigi v zvezi s samoterapijo TENS.

Uporaba tehnologije TENS je klinicno preverjena in dovoljena za:
o bolecine v hrbtu, predvsem bolecine v krizu in vratnih vretencih
o bolecine v sklepih (npr. kolenih, kolkih, ramenih)

* nevralgije
.

»| | 1 baterija CR2032

-
CE

Pozor! Preberite navodila za uporabo.

Naprava ustreza Direktivi EU 93/42/EGS

tezave pri Zenskah

« bolecine po poskodbah motoricnih organov
o holecine zaradi motenj prekrvavitve

* kronicne bolecine iz razlicnih vzrokov

Naprave TENS delujejo tako, da prek koZe spustajo elektriko. Film iz gela

pri tem sluzi kot medij za prenos, ki se s¢asoma obrabi. Ce ta film nima
vet stika s kozo in se mini blazina na kozo ne pritrdi v celoti,

1. Spoznajte napravo

1.1 Kaj je mini blazina?

Migrene, krci, akutne bolecine, bolecine pri poskodbah, kronicne bole¢i-
ne: vse te vrste bolecine so naravno opozorilo, vsak pa si Zeli takojsnjo
ublazitev. ivna mini blazina je ilna naprava TENS, name-
njena lajSanju bolecin. Zaradi tehnologije TENS lahko s to mini blazino
bolecine zdravite na tocno dolocenem mestu. Elegantna mini blazina
je narejena iz kakovostnega silikonskega kavéuka ter je zelo tanka in
prilagodijiva, zato se popolnoma prilagodi obolelemu delu telesa. Viso-
kotehnolosko vezje omogoca energijsko ucinkovito 20-minutno terapijo
(vsaka baterija je za najvec 20 terapij).

Mini blazina je varna in enostavna metoda za odpravijanje bolecin in
uporabniku ponuja popolnoma novo izku$njo pri laj$anju bolecin.

Uporabni del tip BF

1,2 Kaj je TENS in kaksne funkcija ima?

TENS, k elektricna sti ija Zivcev, pomeni elektricno
poZivijanje Zivcev, ki deluje prek koze. TENS je kliniéno dokazana in ucin-
kovita metoda brez uporabe zdravil, ki pri pravilni uporabi nima stran-
skih ucinkov, uporablja pa se lahko za odpravljanje bolecin iz razlicnih
vzrokov - tudi za enostavno samoterapijo. Ucinek lajSanja bolecin se
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ga morate zamenjati. V nasprotnem primeru lahko delno povecana go-
stota elektricne energije povzroci razdrazenost koze.

1.3 Obseg dobave

1 mini blazina

1 samolepilni film iz gela
* 1 3-voltna baterija CR2032

Dodatni izdelki, naprodaj posebej )
1 samolepilni film iz gela in 1 baterija St. izdelka: 647.15
Po potrebi se pravocasno obrnite na ustrezno servisno mesto.

A POZOR!

Mini blazino uporabljajte izklju¢no:

o Pri ljudeh.

© Zanamene, za katere je bila narejena in na nacin, opisan v navodilih
za uporabo. Nepravilna uporaba je lahko nevarna.

© Za zunanjo uporabo.

* Z izvirno dodatno opremo, ki je prilozena ali naprodaj posebej, v na-
sprotnem primeru iznicite garancijo.
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« Ved hgj feber (f.eks. > 39°C).

« \led ukendte eller akutte hjerterytmeforstyrrelser og andre arytmier og
ledningsforstyrrelser i hjertet.

« Ved anfaldslidelser (f.eks. epilepsi).

 \led graviditet.

* Ved konstaterede kraftsygdomme.

« Efter operationer, hvor forsteerkede muskelsammentraekninger kan

hamme helingsprocessen.

 Brug af apparatet i neerheden af hjertet skal undgas.
Stimuleringselektroder mé ikke bruges noget sted pa Q</
den forreste del af brystkassen (markeret af ribbenene |/ =]
og brystbenet), iseer ikke pa de to store br
Her kan det forgge risikoen for hjertekammerflimmer og medfare
et hjertestop.

P4 den benede del af kraniet, i omradet omkring munden, sveelget
eller strubehovedet.

| omrédet ved halsen/halspulsaren.

| omradet ved genitalierne.

© Pa akut eller kronisk sygdomsramt (kvastet eller betaendt) hud, (f.eks.
ved smertefulde og smertelose betendelser, radmen, udslzt (f.eks.
allergier), forbraendinger, knubs, havelser og abne samt helende sar,
pa operationssar, som er i faerd med at hele).

o | omgivelser med hgj fugtighed, f.eks. pa badeveerelset eller i forbin-
delse med karbad eller brusebad.

* Ma ikke bruges efter indtagelse af alkohol.

* Ved samtidig tilkobling til et hojfrekvent kirurgisk apparat.

« \led akutte eller kroniske sygdomme i mave-tarmkanalen.

Tag den behandlende lzege med pa rad for brug af apparatet ved:

© Akutte sygdomme, is&r ved mistanke om eller konstatering af syg-
domme forérsaget af for hgjt blodtryk, koaguleringsforstyrrelser, ten-
dens til tromboemboliske sygdomme samt ved kreftsvulster.

 Alle hudsygdomme eller dbne sér.

o Ved |mplanterede elektrlske apparater (f.eks. pacemakere). ®

 Huis vaeske fra cellebatteriet kommer i kontakt med hud eller gjne, skal det
pageldende sted skylles med vand, og der skal sages lge.

] ASIugningsrisiko! Smaborn kan sluge batterier og blive kvalt. Bat-
terierne skal derfor opbevares utilgeengeligt for smabarn.

« Falg polaritetsmeerkningerne for plus (+) og minus (-).

o Hvis et batteri er uteet, skal du tage beskyttelseshandsker pa og rengore
batterirummet med en tor Klud.

 Beskyt batterier mod meget hgj varme.

o /N\Eksplosionsfare! Kast aldrig batterier ind i ild.

 Normale batterier mé ikke oplades eller kortsluttes.

* Huis apparatet ikke skal bruges i lengere tid, skal batterierne tages ud
af batterirummet.

 Anvend kun de samme eller lignende batterier.

o Alle batterier skal altid udskiftes samtidigt.

 Der ma ikke anvendes genopladelige batterier!

 Batterier ma aldrig skilles ad, abnes eller knuses.

« Tag batterierne ud af apparatet, nar de er opbrugt, eller apparatet ikke
benyttes i leengere tid. Saledes undgés skader, der kan opsta pga. laek-
kende batterier.

 Rengor om nadvendigt batteriets og apparatets kontakter for isetning af
batteriet. Fare for overophedning!

FORSIGTIGHEDSREGLER:

 Opbevar apparatet pé sikker afstand af varmekilder, og brug det ikke
i neerheden af (~1 m) af kortbalge- eller mikrobglgeapparater (f.eks.
mobiltelefoner), da dette kan medfgre ubehagelige stromspidser.

o Udseet ikke apparatet for direkte sollys eller haje temperaturer.

 Beskyt apparatet mod stov, snavs og fugt. Senk aldrig apparatet ned
i vand eller andre vasker.

 Apparatet er beregnet til egenbrug.

 Hvis apparatet ikke fungerer korrekt, eller hvis der opstar utilpashed
eller smerter, skal du omgaende afbryde brugen.

o Sluk mini-pad’en, fer du setter den pa eller fierner den.

 Det er ikke tilladt at modificere mini-pad’en (f.eks. ved beskering).
Dette medforer en hgjere stromtzethed og kan veere farligt.

 Ma ikke bruges, nar man sover, korer i bil eller betjener en maskine.

* Ma ikke bruges ved nogen form for aktiviteter, hvor en uforudset
reaktion (f.eks. forsteerket muskelsammentraekning pé trods af lav
intensitet) kan vare farlig.

 Man skal vente mindst 1 time efter et maltid, for man kan anvende
mini-pad‘en pa maveregionen.

© Man skal ikke bruge mini-pad‘er pa fugtig hud, for her haenger de

o Sorg for, at der ikke kan komme metalliske genstande sasom bel-

eller halskeeder i kontakt med elektroderne under stimu-

© Ikke-afklarede kroniske smer de, uanset hvor pa kroppen. darligt fast.

* Diabetes.

« Alle sensibilitetsforstyrrelser med nedsat smer (f.eks.
stofsklﬁeforstyrrelser)

€
] Besvar som falge af stimuleringsbehandlingen.
 Permanente hudirritationer pa grund af langvarig stimulering pa sam-
me elektrodested.

leringen. Hvis du har smykker eller piercinger (f.eks. navlepiercing)
i det omrade, hvor apparatet anvendes, skal disse fiernes, for appa-
ratet tages i brug, da der ellers kan opsta punktuelle forbraendinger.
 Opbevar apparatet utilgeengeligt for bern for at undgé eventuelle farer.

A Instr for bruk av engangsbatterier

2. Viktig informasjon

Bruk av apparatet kan ikke erstatte

hos lege. Derfor mé du uansett hvilken smerte eller sykdom det

dreier seg om, alltid ferst sperre legen din til rads!

A ADVARSEL!

For & unnga helseskader frarades bruk av mini-pad pé det ster-

keste i folgende tilfeller:

P4 personer med elektriske implantater (som f.eks. pa- N
cemakere). \

P personer med metallimplantater. -

P4 personer med insulinpumpe.

 Ved hoy feber (f.eks. > 39°C).

« Ved kiente eller akutte hjerterytmeforstyrrelser eller andre forstyrrelser
i hjertets ledningssystem.

« Veed anfallslidelser (f.eks. epilepsi).

© Under graviditet.

 \led konstaterte kreftsykdommer.

o Etter operasjoner, hvis forsterkede muskelsammentrekninger kan
forstyrre helbredelsesprosessen.

 Bruk i nzerheten av hjertet ma unngas. Stimuleringselek-
troder mé ikke brukes pa noen deler av fremre bryst- N}f<
kasse (ribbein og brystbein) og serlig ikke pa de to =
store brystmusklene. Dette kan nemlig oke risikoen for
hjertekammerflimmer og fare til hjertestans.

P skallen, i munnen, i svelget eller pa strupehodet.

| halsomradet/halspulsaren.

P og rundt kjennsorganene.

* P akutt eller kronisk syk (skadet eller betent) hud (f.eks. ved smer-
tefulle eller smertefrie betennelser, eksem, hudutslett (f.eks. allergi-
er), forbrenninger, stotskader, hevelser, apne sdr eller operasjonsarr
som holder pa & gro).

o | omgivelser med hoy fuktighet, f.eks. pa bad eller under bading el-
ler dusjing.

© Ma ikke brukes etter inntak av alkohol.

* Sammen med tilkobling til et hoyfrekvent kirurgisk instrument.

« Ved akutte eller kroniske sykdommer i mage-tarm-kanalen.

Sok alltid rad hos behandlende lege for du bruker apparatet i

folgende tilfeller:

 Ved akutte serlig ved om eller te
blodtry koagulering: yrrelser, anlegg for trombo-
emboliske tistander eller ondartede svulster.
© Hudsykdommer eller &pne sar.

« |kke kartlagte kroniske smertetilstander, uansett kroppsdel.

* Diabetes.

« Alle sensoriske forstyrrelser med redusert smertefglese (f.eks. stoff-
skiftesykdommer).

* Samtidig gjennomfring av medisinsk behandling.

 VVed smerter under stimuleringsbehandlingen.

© Permanente hudirritasjoner p& grunn av langvarig stimulering pa
samme elekirodested.

o Huis veeske fra battericeller kommer i kontakt med hud eller gyne, ma
det berarte omradet skylles med vann og lege oppsekes umiddelbart.

. AFare ved svelging! Smabarn kan svelge batteriene og kveles. Opp-
bevar derfor batteriene utilgjengelig for smabarn!

o \izer oppmerksom pa polindikatorene pluss (+) og minus (-).

o Huis et batteri lekker, ma du bruke vernehansker og rengjre batterirom-
met med en torr klut.

 Beskytt batteriene mot for sterk varme.

o /\Eksplosjonsfare! Ikke kast batterier pa apen ild.

o Batterier ma ikke lades opp eller kortsluttes.

* Ta batteriene ut av batterirommet hvis apparatet ikke skal brukes pa
en stund.

 Bruk bare den samme eller en tilsvarende batteritypen.

 Skift alltid ut alle batteriene samtidig.

« |kke bruk oppladbare batterier!

« Ikke demonter, dpne eller knus batteriene.

« Ta batteriet ut av apparatet nar det er oppbrukt, eller nér du ikke bruker
apparatet lenger. Pa denne maten unngar du skader som kan oppsta ved
at batteriet begynner & lekke.

« Ved behov rengjores batterikontaktene og kontaktene i apparatet for de
settes inn. Fare for overoppheting!

FORSIKTIGHETSTILTAK:

 Hold apparatet unna varmekilder, og ikke bruk det i ne&erheten (~1 m)
av kortbalge- eller mi ater (f.eks. mobil ), da
dette kan fore til ubehagelige stromtopper.

« |kke utsett apparatet for direkte sollys eller hoye temperaturer.

 Beskytt apparatet mot stav, skitt og fuktighet. Ikke dypp apparatet i
vann eller andre veesker.

 Apparatet er egnet til

 Hyis apparatet ikke virker som det skal, eller hvis du opplever ubehag
eller smerter, ma du straks slutte & bruke apparatet.

o S av mini-pad fer du plasserer det pa kroppen eller fierner det.

o lkke gjor endringer pa mini-pad (f.eks. beskjaring). Dette forer til
hayere stromtetthet og kan vaere farlig.

« Ikke bruk apparatet mens du sover, kjrer eller betjener maskiner.

© |kke bruk app ved aktiviteter der en reaksjon (f.eks.
sterkere muskelsammentrekning tross lav intensitet) kan veere farlig.

o Nar du har spist, ma du vente minst 1 time for du bruker mini-pad
i mageomradet.

* Ma ikke brukes pa vét hud, da det kan begrense klebeevnen til mi-
ni-pad.

o Pass pa atingen som eller halsband
kan komme i bergring med elektrodene. Hvis du bruker smykker el-
ler piercing i br for (f eks. D ma
disse fiernes far bruk, ellers kan det nppsta punktvise forbrennlnger

 Hold apparatet utenfor barns rekkevidde for & unnga farlige situasjoner.

o Dette produktet kan brukes av barn fra 8 ar og eldre, samt av personer
med reduserte fysiske, iske eller mentale ferdig| eller av

o Trvalého podrazdéni kize z divodu dlouhodobé stimulace elektro-
dou na stejném misté.

A Pokyny pro zachazeni s bateriemi
 Pokud by se tekutina z ¢lanku baterie dostala do kontaktu s pokozkou nebo
ocima, oplachnéte postizené misto vodou a vyhledejte Iékare.

oA\

2. Dilezité pokyny

zultu1te vzdy proto ne|dr|ve kazdy druh bolesti nebo nemoci se

svym s lékarem!

A VAROVANi!

Predchazejte moznym uraziim a mini elektrodu nepouzivejte v

 V piipadé implantovanych elektrickych pristrojii (napf. kar-
diostimulatory).

 \/ piipadé voperovanych kovovych implantatd.

 Pfi pouzivani inzulinové pumpy.

 V/ pfipadé znamych nebo akutnich poruch srdecniho rytmu a jinych
poruch stimulace a obéhovych poruchéch srdce.

 Pri zachvatovych nemocich (napf. epilepsie).

 Béhem téhotenstvi.

© Po operacich, po nichz by zvysené svalové kontrakce mohly narusit
lécebny postup.

* NepouZivejte pistroj v blizkosti srdce. Stimulacni elekt-
rody se nesmi pouzivat na predni strané hrudniho kose Qf<
(oblast zeber a hrudni kosti), zejména ne na obou vel- |
kych prsnich svalech. Zde by jejich pouZiti mohlo zvysit

 Na hlavé, v oblasti Ust, hitanu nebo hrtanu.

o V oblasti krku/krcni tepny.

oV oblasti genitalii.

© Na kiiZi s akutnim nebo chronickym onemocnénim (poranéni nebo
razce (napf. alergie), na poplenindch, pohmozdéninach, otocich a
otevfenych nebo hojicich se randch, na hajicich se operacnich jizvach.

 \/ prostfedi s vysokou vihkosti, napr. v koupelné nebo pfi koupani
Ci sprchovani.

 Pfi soucasném pripojeni k jinému vysokofrekvencnimu chirurgické-
mu pristroji.

o Pfi akutnich nebo chronickych onemocnénich zaludku a zazivaci-
ho traktu.

© Akutnich onemocnéni, zejména pfi podezreni nebo diagnéze vysokého
krevniho tlaku, pfi poruchach srazlivosti krve, sklonu k tromboembo-
lickym onemocnénim a rovnéz v pripadé vyskytu zhoubnych nédord.

 \/Sech koznich onemocnéni nebo otevienych ran.

© Cukrovky.

 \/Sech poruch senzibility se snizenym vnimanim bolesti (napf. poru-
chy latkové vymény).

© Soucasné probihajici Iékarskeé Iéchy.

Poutziti pfistroje i a lécbu. Kon-
nize uvedenych pfipadech: )
®

 \/ pripadé vysoké horecky (napf. > 39°C).
 \/ pfipadé onemocnéni rakovinou.

riziko fibrilace srdecnich komor a vyvolat zastavu srdce.

zanét), napr. pfi bolestivych i nebolestivych zanétech, zarudnuti, vy-
 Nepouzivejte po konzumaci alkoholu.
Pred pouzitim pfistroje se poradte se svym lékafem v pfipadé:
* Nevyjasnénych chronickych bolesti, nezavisle na ¢asti téla.
 \lyskytu potizi pri stimulacni 16¢be.

S " . T

bo naprave se z ikom p jte v J

2. Pomembni napotki

Uporaba naprave ni nadomestilo za zdravniski posvet in zdravlje-

nje. Zato se pri vsaki vrsti bolecine ali bolezni najprej posvetujte

s svojim zdravnikom.

A OPOZORILO!

Izrecno odsvetujemo uporabo mini blazine v naslednjih primerih,

ker bi lahko imela Skodljive ucinke za zdravje:

© Pri vsajenih elektricnih napravah (npr. srénih spodbuje- £
valnikih). ®

© Pri prisotnih kovinskih vsadkih. h

 Pri uporabnikih inzulinskih ¢rpalk.

© Pri mocno povisani temperaturi (npr. > 39°C).

© Pri znanih ali akutnih motnjah srénega ritma in drugih motnjah dra-
Zenja in prevodnosti srca.

 Pri napadih (npr. epilepsiji).

* Med nosecnostjo.

© Pri obolelih za rakom.

* Po operacijah, pri katerih bi lahko povecano kréenje miic upocasni-
lo zdravljenje.

 Uporaba v bliZini srca je prepovedana. Stimulativnin
elektrod ne smete namestiti nikjer na sprednjem delu ,\2<A
prsnega koSa (kjer so rebra in prsnica), predvsem pa | -
je prepovedana uporaba na obeh vecjih prsnih migi-
cah. Pri tem je povecano tveganie aritmije srénega prekata in lahko
vodi do zastoja srca.

© Na lobaniji, v predelu ust, Zrela ali grla.

 \/ predelu vratu/vratne Zile.

 \/ predelu genitalij.

* Na akutno ali kronicno oboleli koZi (poSkodovani ali vneti), (npr. pri
bolecih in nebolecih vnetjih, rdecinah, izpuscajih (npr. pri alergijah),
opeklinah, udarninah, oteklinah, odprtih ranah, ranah v procesu celje-
nja, na brazgotinah po operacijah, ki so del zdravljenja).

* Na obmocjih z visoko vlago, npr. v kopalnici ali pri kopanju oz. tu-
Siranju.

 Uporaba je prepovedana tudi po zauZitju alkohola.

 Pri hkratni prikljucitvi visokofrekvencne kirurSke naprave.

© Pri akutnih ali kronicnih obolenijih prebavil.

Pred up

primerih:

 Pri akutnih obolenjih, predvsem pri potencialnem ali obstojecem povi-
Sanem krvnem tlaku, pri motnjah strjevanja krvi, nagnjenosti k trom-
bo-emboliénim obolenjem ter pri nevarnih novotvorbah.

 Pri boleznih koze ali odprtih ranah.

 Pri nepojasnjenih kronicnih bolecinah, ne glede na predel telesa.

© Pri sladkorni bolezni.

 Pri vseh motnjah senzibilnosti z zmanj$anim zaznavanjem bolecin
(npr. pri motnjah presnove).

* Pri istocasnem zdravljenju.

o Pri tezavah, nastalin pri terapijah s stimulacijo.

W C€..

Beurer GmbH,

Séflinger Str. 218,

89077 Ulm, Germany
www.beurer.com
www.beurer-healthguide.com
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Neb ¢i spolknuti! Malé déti by mohly baterie spolknout a udusit
se. Baterie prolo uchnvave]te mimo dosah déti!

 Dbejte na oznaceni polarity plus (+) a minus (-).

 Pokud baterie vytece, pouzijte ochranné rukavice a vycistéte prihradku
na baterie suchou utérkou.

o Chraiite baterie pfed nadmérnym teplem.

Neb ¢i vy Baterie

 Baterie nesm\ byt nabijeny nebo zkratovany.

 \ pripadé, Ze nebudete pristroj del$i dobu pouZivat, vyjméte baterie z
prihradky na baterie.

 Pouzivejte stejny nebo rovnocenny typ baterii.

 Vyméiujte vzdy vSechny baterie zroven.

 Nepouzivejte dobijeci akumulatory!

* Baterie se nesmi rozebirat, otevirat nebo drtit.

 Baterie vyjméte, jsou-li vybité nebo nebudete-li pristroj po delsi dobu
pouzivat. Tak zabranite poSkozeni, ke kterému by mohlo dojit po jejich
vyteceni.

 \/ pfipadé potfeby oCistéte kontakty baterif a pfistroje, nez baterie vio-
Zite. Nebezpeci prehfati!

BEZPECNOSTNI OPATRENI:

 Nepriblizujte pristroj k zdrojiim tepla a nepouzivejte ho v blizkosti
(~1 m) kréatkovinnych nebo mikrovinnych zafizeni (napf. mobily), ne-
bot by mohly vzniknout nepfijemné proudové Spicky.

 Nikdy nevystavuite pfistroj pfimému slunecnimu zafeni nebo vyso-
kym teplotam.

o Chraiite pfistroj pred prachem, $pinou a vihkosti. Nikdy pfistroj ne-
vkladejte do vody nebo jinych kapalin.

o Pristroj je vhodny pro soukromé pouziti.

o Jestlize pristroj nefunguje spravné, dostavi-li se nevolnost nebo bo-
lesti, okamyzité aplikaci preruste.

 Pred pfilozenim nebo odstranénim mini elektrodu vypnéte.

 \/ Zadném pripadé mini elektrodu neupravujte (napf. sefiznutim). Zvysi
se tim proudova hustota, coz miize byt nebezpecné.

* NepouZzivejte pri spanku, pfi fizeni motorového vozidla nebo soucas-
né obsluze stroji.

* NepouZivejte pfi Cinnostech, pii kterych by mohla byt nepfedvida-
na reakce (napr. zvySend svalova kontrakce navzdory nizké inten-
Zité) nebezpecna.

* Po jidle je tfeba ped pouZitim mini padu v oblasti bficha nejméné
1 hodinu pockat.

 Nepouzivejte na mokrou pokozku, kdyz je tim pfilnavost mini padu
omezena.

 Dbejte na to, aby se béhem stimulace nedostaly Zadné kovoveé pred-
méty, napr. piezky paskii nebo obruce na krk, do kontaktu s elek-

oA\

jite do ohné.

« Pri trajni razdrazenosti koze zaradi dolgotrajne stimulacije z elektro-
dami na enem mestu.

Napotki za ravnanje z baterijami

o Ce tekoCina iz baterijske celice pride v stik s kozo ali o¢mi, prizadeta me-
sta sperite z vodo in obi§ite zdravnika.

. ANevarnost zadusitve! Majhni otroci lahko pogoltnejo baterije in
se zaradi tega zadusijo. Zato baterije hranite na mestu, kjer jih majhni
otroci ne morejo doseci!

 Bodite pozorni na znak polarnosti plus (+) in minus (-).

 Ob razlitju baterije si nadenite za$Citne rokavice in predalcek za bateri-
je oCistite s suho krpo.

* Baterije zaSCitite pred previsoko temperaturo.

Nevarnost eksplozije! Baterij ne mecite v ogenj.

© Baterij ni dovoljeno polniti ali na njih povzrociti kratkega stika.

 Ce naprave dlje ¢asa ne boste uporabljali, odstranite baterije iz predalcka.

 Uporabite le enake baterije ali baterije enakovrednega tipa.

 Viedno zamenjajte vse baterije hkrati.

 Ne uporabljajte akumulatorskih baterij!

 Baterij ne razstavljajte, odpirajte ali stiskajte.

Ko je baterija izrabljena ali ko izdelka ne uporabljate ve¢, odstranite ba-
terijo iz izdelka. Tako preprecite okvare, ki bi lahko nastale zaradi iz-
tekanja tekoCine.

 Po potrebi pred vstavljanjem o€istite kontakte baterije in naprave. Ne-
varnost pregretja!

PREVIDNOSTNI UKREPI:

© Napravo ne pribliZzujte toplotnim virom in je ne uporabljajte v blizini
(~1 m) kratkovalovnih ali mi 1ih naprav (npr. itelov), saj
lahko pride do neprijetnih elektricnih konic.

 Naprave ne izpostavljajte neposredni sonéni svetlobi ali visokim tem-
peraturam.

 Napravo zacitite pred prahom, umazanijo in viago. Naprave nikoli ne
potopite v vodo ali v katero koli drugo tekocino.

* Naprava je primerna za 0sebno uporabo.

(e naprava ne deluje pravilno ali Ce se pojavi slabo pocutje oz. bole-
¢ina, takoj prekinite uporabo.

 Preden mini blazino pricvrstite ali odstranite, jo izklopite.

© Mini blazine ne smete spreminjati (npr z obrezovanjem) To lahko pov-

© Naprave ne uporabljajte med spanjem, pri upravljanju motornih Vo-
zil ali naprav.

 Ne uporabljajte je pri nobeni dejavnosti, pri kateri lahko pride do
nepredvidenih reakcij ( npr. povecanega krcenja misic kljub manj-
§i intenzivnosti).

* Po jedi pocakajte vsaj 1 uro, preden uporabite mini blazinico v pre-
delu trebuha.

 Ne uporabljajte na mokri koZi, Ce je s tem omejena moznost sprije-
manja mini blazinice.

© Pazite, da med stimulacijo ne pridejo v stik z elektrodami nobeni ko-
vinski predmeti, kot so zaponke pasu ali verizice. Ce imate na obmocju
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o Dette apparat kan anvendes af bern fra 8 &r og derover samt af per-
soner med nedsat fysisk, sensorisk eller mental funktionsevne eller
mangel pé erfaring og viden, hvis de er under opsyn eller er blevet
undervist i sikker brug af apparatet og forstar de dermed forbundne
farer. Barn ma ikke lege med apparatet. Rengerings- og brugerved-
ligeholdelse ma ikke udfares af bern, medmindre de er under opsyn.

* Det anbefales ikke at forbehandle huden med fede cremer eller salver.

© Anvend ikke tape, bandage eller andre hjelpemidler i stedet for gel-
filmen til at anbringe mini-pad’en pa din hud. | modsat fald ville den
ujeevne vedhaftning af gel-filmen kunne medfare hudskader.

« Udfr de forste minutters anvendelse i siddende eller liggende stilling
for at undgé unedig fare for at komme til skade i sjeeldne tilfeelde af
vagale reaktioner (folelse af svaghed). Hvis du faler dig svag, skal du
omgaende slukke apparatet og placere benene hgjt (ca. 5-10 min.).

Beskadigelse

 Brug ikke mini-pad’en, hvis du er i tvivl om, hvorvidt den er beskadi-
get, og kontakt din forhandler eller den anfgrte kundeserviceadresse.

« Sluk omgéende for apparatet, his det er defekt, eller der forelig-
ger forstyrrelser.

 Forsgg aldrig selv at abne og/eller at reparere mini-pad’en. Repara-
tioner ma kun udferes af kundeservice eller autoriserede forhandlere.
Overholdes dette ikke, bortfalder garantien.

 Producenten hafter ikke for skader, der opstar som folge af ukorrekt
brug eller brug i strid med formalet.

Rengering

« Tag batterierne ud af apparatet, for du renger det.

 Rengor apparatet med en blgd, let fugtet klud efter brug. Hvis appara-
tet er meget tilsmudset, kan du vride kluden op i en let s&beoplasning.

 Sorg for, at der ikke kommer vand ind i apparatet. Hvis dette skulle
ske, ma apparatet farst bruges igen, nar det er torret helt.

 Anvend aldrig kemiske rengaringsmidler eller til ren-

3. Ibrugtagning

3.1 llzegning af batteri

1. Drej laget il batterirummet
mod uret med en mgnt.

2. Losn laget ved hjzlp af en
spids genstand.

3. Leg batteriet i batterirum-
met, sa pluspolen (+) ven-
der opad.

4. Sat laget pa igen ved at
dreje det med uret.

" for at nedsette intensiteten.
, 0g hold den nede for at slukke mini-pad’en.

3.Tryk pé knappen

Tryk pa knappen "~

@ Vigtig anvisning!

 Sluk mini-pad’en, far du fierner den.

 Udskift batteriet, hvis det bliver svagt!

 Af hensyn til en optimal stimulering anbefales det at udskifte gel-
filmen samtidig med udskiftning af batteriet.

* Anvend ikke mini-pad’en mere end én gang om dagen pa det sam-
me sted.

° Ved hylen skal du slukke for enheden. Renger gel-filmen,

og prov at starte programmet igen. Hvis hyletonen fortsatter, skal
du udskifte gel-filmen.

© Mnv T0 XpnolOTIOLE(TE GTOV UTVo, KATa TrV 08rynan oyuartog 1 Tov Tau-
TOXPOVO XEIPLOHO HnXavnuaTwy.
 Mnv 10 Xpnatporoieite oe OAES TIC SpAOTNPIOTNTEC OTIC OTIOIES pid ATPOC-

) (TL.X. Qu§npévn puikn cuato, tapd ™ xapnAr éviaan)

1 wpa mpotod
10 emifepa Mini-Pad atnv Tiepioxn T Ko,

Bpé€ere To mavi pe Ao SiaAuyia oamouvio.

o Aev emiTpéTeTal va eloéNBel vepd atn cuokevr. AN akopn Kat av oup-
Bei autd, pnv xpnotpomotrceTe TAAL T Guokeur TIapd povo otav ote-
VWOEL EVIEAWC.

© [ Tov KaBaplapo pnv xpnotpoToLeiTe npIKa KaBaploTika i AelavTika péaa.

© Na pnv ypnotporoleital o bypo d€ppa, av meplopileta étoln
Tpdahuang Tou embépatog Mini-Pad.
© Mpoat€te wote Kata T dldpkela TG Sléyepang HeTaMIKA avTIKeipeva,

6. Tekniske data K
Type EM 10 Mini-pad Body !
L veform tofasede fi S0KITT QVidp!
200 pis unopei va eivul.emxivéuvn.
Impulsfrekvens 70 Hz * Mera o gayo
Udgangsspanding maks. 60 Vpp (ved 1000 ohm)
L maks. 60 mApp (ved 1000 ohm)
Speendingsforsyning 3V Batteri CR2032

Behandlingstid 20 minutter, apparatet slukker derefter

automatisk

o Huis gel-filmens Klzbeevne aftager, skal den de udskiftes. Intensitet kan indstilles fra 0 til 15
Anvend forst mini-pad’en igen, nér du har udskiftet gel-filmen. | mod-  Anvendelsesforhold 10°C til 40°C (50 °F til 104 °F) ved en rela-
sat fald ville den ujeevne vedheftning af gel-filmen kunne medfare tiv luftfugtighed pé op til 30-85%
hudskader. : 10°C 11l 5010 oF 1i o N
© Huis du _mzerker ubehagelige stremspidser, skal du slukke mini-pad’en Opbevaringsforhold I;t?v I?th#usg(t)igﬁézit);oty :"212 Of)g‘ge% ente
og anbringe den et andet sted. "
3.2 Montering af gel-fi Mal 112x7,2x10 mm
- Ylontering af gex-tm 4. Programmer Vgt 14 g (uden batteri), 17 g (med batteri)
Cyklus 1 2
Tilstand Konstant Burst B {
Impulsbredde 200 ps 200 ps Ved brug af apparatet uden for specifikationen kan fejfri funktion ikke
- Impulsfrekvens 70 Hz 70 Hz gfaranteres! . ) ) o )
1 CyKlusvarighed 120 sek. 120 sek. Xlg r 0 reétl ft|| tekniske andringer i forbindelse med forbedring
1. Fjern forsigtigt den bl& beskyttelsesfilm. Bemaerk: P skal ikke Dette apparat er i overensstemmelse med de europziske normer
2. Monter omhyg_geligt gel-filmen pa mini-pad’en, og treek forsigtigt 5. Bortskaffelse EN60601-1 og EN60601-1-2 samt EN60601-2-10 og er underlagt

goring af apparatet.

personer som mangler erfaring og kunnskap, nar de er under tilsyn
eller har fatt opplaering i sikker bruk av produktet og hvilke farer som
er forbundet med det. Barn ma ikke leke med produktet. Bamn ma ikke
rengjore og vedlikeholde produktet uten tilsyn.

o Vi anbefaler ikke forhandsbehandling av huden, f.eks. smering med
fet krem eller salve.

« |kke bruk teip, bandasjer eller andre hjelpemidler i tillegg il gelfilmen,
som er beregnet til formalet, til & plassere mini-pad pa huden. Ellers
kan gelfilmens ige feste fore til

 Udfr de forste minutters anvendelse i siddende eller liggende stilling
for at undgé unedig fare for at komme til skade i sjeeldne tilfeelde af
vagale reaktioner (folelse af svaghed). Hvis du feler dig svag, skal du
omgaende slukke apparatet og placere benene hgjt (ca. 5-10 min.).

Skade

© Ikke bruk mini-pad hvis du tror apparatet kan vere skadet. Hen-
vend deg i stedet til din lokale forhandler eller kontakt kundeservice.

o SIa av apparatet umiddelbart hvis det er defekt eller det har opp-
sttt driftsforstyrrelser.

 Du ma ikke forsgke & apne og/eller reparere mini-pad selv. Overlat
reparasjoner til kundeservice eller en autorisert forhandler. Brytes
denne regelen, blir garantien ugyldig.

 Produsenten er ikke ansvarlig for skader som skyldes ikke-forskrifts-
messig eller feil bruk.

Rengjoring

* Taalltid ut batteriene far du rengjer apparatet.

 Rengjor apparatet etter bruk med en myk, lett fuktet klut. Ved krafti-
gere tilsmussing kan du ogsa fukte kluten i mildt sapevann.

« Pass pé at det ikke kommer vann inn i apparatet. Skulle dette likevel
skje, mé du ikke bruke apparatet for det er helt tort.

© Ikke bruk kjemisk rengjgringsmiddel eller skuremiddel.

3. Forstegangsbruk

3.1 Sette i batteriene

1.Drei dekselet pa batte-
rirommet mot urviseren
ved hjelp av en mynt.

2. Losne dekselet ved hjelp
av en spiss gjenstand.

3. Sett batteriet inn i batteri- [
rommet slik at plusspolen
(+) vender oppover.

4. Lukk dekselet ved a dreie

af. Pas pa, at kanten af gel-filmen ikke rager ud
over kanten pa mini-pad’en.

A ADVARSEL!

Sorg for, at du klesber gelfilmens side med den bla beskyttelsesfilm pa ap-
paratet. Ellers kan det medfgre hudirritation.

3.3 Brug

Klaeb mini-pad’en pa det sted pa kroppen, der skal behandles.

kort bip kort bip

langt bip 2

1] El

1.Tryk pa knappen *+”, og hold den inde, indtil du herer et langt bip.

2.Tryk pa knappen "+ igen for at starte stimuleringens trin 1.
For at opna den onskede intensitet skal du trykke flere gange pa
knappen "+”.

3.2 Sette pa gelfilmen

1

De brugte, helt afladede batterier skal bortskaffes i de sarligt meer-
kede opsamlingsbeholdere, som findes pa genbrugspladser og hos
forhandlere af elapparater. Ifalge loven er de forpligtet til at bortskaffe
batterierne.
Disse symboler finder du pé batterier med skadelige
stoffer: Pb = batteriet indeholder bly, Cd = batteriet
Hg = batteriet Pb Cd Hg

Kaffelse kan ske pa det pa lokale indsamlings- \_:
sted. Apparatet skal bortskaffes i henhold til EU-direktivet
vedrarende elektronisk affald — WEEE (Waste Electrical and Electronic

Equipment). Henvend dig til din kommunes tekniske forvaltning, hvis
du har andre sporgsmal.

kviksalv.

Af hensyn til miljget ma apparatet ikke bortskaffes sammen
med almindeligt husholdningsaffald, nr det er udtjent. Bort-

4, Programmer

sarlige sikkerhedsforanstaltninger med henblik pa elektromagnetisk
kompatibilitet. Bemeerk her, at beerbart og mobilt hgjfrekvent kommu-
nikationsudstyr kan pavirke dette apparat. Neermere oplysninger kan
rekvireres via den angivne kundeserviceadresse.

Apparatet opfylder bestemmelserne i Radets direktiv om medicinsk
udstyr 93/42/EF, loven om medicinske produkter.

Med forbehold for fejl og &ndringer

@ Merk:

0T TIOPTTEC Kau TIEPIGEQLa, v Ny HTtopodv va pBouv oe emagr pe Ta
nAektpodia. Av atnv TiepIox TG epappoyric Gopdte kooprpata f piercing
(L.x. piercing atov opdaAd), TIETEL va Ta apaipeite T amoé T ypron
NG OUGKELNG, BladoPETIKG HTtopel va TipokAnBoUY TOTTIKA eyKavpaTa.

© Aatnpeite T GuoKeur pakpid amo Ta mabid, yia va amodyete Tba-
VUG KIVGOVOUC.

© AUTH 1) GUGKEUN PTTopE va pnatpoTtoleital amo matbid nAwiag 8 kat avw,
KaBwe Kat amo ATopa e PElWpEVE OWHATIKEC, QLOBNTAPIES M TIVEUPATL-
KEC IkavoTnTe ) EMetdn Treipag kat yvwoewv, otav erupAEmoval i Exouy
EKTIASELTEL OE OYE0N L TNV aohaAr Xprion TG CUOKEURG Kal Katavoodv
TOUg KIvbivoug Tou artoppéouv amé autrv. Mnv adrivete Ta maidid va mai-
Couv pe T ouakeun. O kaBapopdg kat n ouvtrpnan amo Tov ot Sev
emTpénetal va ektehodvral amé maibid xwpic emifAeyn.

© ey gUVIOTATAL TIPOKATAPKTIKIY Bepareia Tov SEppatog e Nmapée Kpé-
G 1) ahotdec.

* [a va TortoBetrioete 1o emifepa Mini-Pad ato 6€ppa aag, Unv xpnatyo-
TIoliTe AUTOKOMANTEC TaWieg, emibéapioug i AAa PondnTika péaa, eKTog
ano v tpoPAeTopevn pepBpavn yENG. Ze avtifetn mepimtwon, n avo-
Jo0H0pdn TTpoakoAAnan TG pepBpAavng yéAng Ba Hrtopodae va TtpoKa-
Aéoel Tpaupatiopd Tou déppato.

 XpnolpioToleire T 6UOKEUN Katd Ta mpwta Aiya Aerred oe kaBlotn A §a-
TwpEvN BEon, WOTE 0TN OTIAVIA TIEPITTWON PIAG TIVEVHOVOYOTPIKAG Qv
6Spaong (aioBnon aduvapiac) va nv extedeite dokora ae kivuvo Tpaupa-

Tiopou. Av apyioete va abuvapia, amevepyortolrioTe APEOWS T
ouokeun Kat Bate Ta odia oac YnAd (5-10 Aerred).
®Bopa
3¢ Tepimwon $Bopwv Inv ypnaotHoTtoioeTe To emiepa Mini-Pad kau
it€ oTov ) 0ag f otV 0 Sle0Buvan e€u-
TINPETNONG TEAQTAV.

© OETETE TN OUOKEVT aPEOWC eKTOC Aermoupyiag av eivat ahaoyiévn f Tia-
pouataovral SUOAEITOUPYiEC.

© 3¢ Kapia mepimTwon pnv TIPOOTIABAGETE VA QVOISETE Kal/M va ETIOKEVE-
0ETe J0VOG 0ag T0 emtiBepia Mini-Pad. AvaBETETe TIC ETTOKEVES POVO aTNY
UTINPEaia eUTNPETONG TEAATAV 1 0€ £€0UGLOBOTNYEVOUC ELTIOPOUC. Z¢
TiepimTwon pn Tpnang, Tadet va toxdet n eyyonan.

0 Kataokeuaotng Sev euBiveTal yia NUIES Trou TIPoKARBNKav amo pn ev-
Oedetypévn i AavBaapévn xprion.

KabBapiopog

© Mpwv amo kaBe kabapiopo adaipeite TIC Pmatapieg amo Tn GUOKEUT.

© Meta T xprion kaBapileTe TPOEKTIKG TN GUOKEUN] e £va paAakd, ENappd
Bpeypévo bpaopa. Av urtapxouv TIOMEG akaBapaiec, pmopeite eriong va

o Forvara apparaten utom réckhall for barn for att undvika skador.
 Denna produkt far anvandas av barn Gver 8 &r och av personer med

ikke folges, kan det ikke at

Vi fo_rbehold(_er oss retten til & foreta tekniske endringer for & forbedre

1. Fjern forsiktig den bla beskyttelsesfolien.

2. Legg gelfilmen noyaktig pa mini-pad, og trekk beskyttelsesfolien
forsiktig av. Pass pa at kanten av gelfilmen ikke stikker frem i for-
hold til mini-pad.

A ADVARSEL!

Pass pa at gelfilmen kleber til den bla beskyttelsesfoliesiden av apparatet.
Ellers kan det forekomme hudirritasjoner.

3.3 Bruk

Fest mini-pad pa det stedet pa kroppen som skal behandles.

Tl lang pipetone 2 kort pipetone El kort pipetone

+”, 09 hold den inntrykt til du herer en lang

1.Trykk pa knappen
pipetone.

2. Trykk en gang til pa knappen "+”
For @ oppna ensket intensitet trykker du flere ganger pa knappen

3.Trykk pa knappen "= for & redusere intensiteten.

Trykk pa knappen "-" og hold den inntrykt for & sla av mini-pad.

@ Viktig informasjon!

o Sla av mini-pad fer du fjerner den.

o Skift ut batteriet nar det begynner & bli darlig!

o For optimal stimulering anbefales a skifte gelfilmen samtidig som
du skifter batteriet.

o Ikke bruk mini-pad oftere enn én gang pr. dag pa samme sted.

o Ved fortsatt piping slér apparatet seg av. Rengjer gelfilmen og prov
4 starte progi pa nytt. Hvis pipingen fortsatt er der skal gel-

for & starte stimuleringen pa niva 1.

+.

det med urviseren.

trodami. Jestlize mate v oblasti aplikace néjaky Sperk nebo piercing
(napf. piercing v pupiku), musite tyto pfedméty pred pouzitim pfistroje
sundat, jinak by mohlo dojit k bodovym popaleniném.

* Nenechavejte pristroj v dosahu déti, abyste predesli pfipadnému
nebezpeci.

 Tento pristroj mohou pouZivat déti starsi 8 let, i osoby se snizenymi
fyzickymi, smyslovymi ¢i mentélnimi schopnostmi, nebo s nedostat-
kem zkuSenosti a znalosti, pokud jsou pod dohledem nebo pokud byly
pouceny ohledné bezpecného pouZzivéni pristroje a pokud chapou z
toho vyplyvajici rizika. Déti si s pfistrojem nesméji hrét. Cisténi a uzi-
vatelskou Udrzbu nesméji provadét déti bez dohledu.

o Aplikace mastnych krémd nebo masti na kizi predem se nedopo-
rucuje.

* Nepouzivejte zadné lepici pasky, obvazy nebo jiné pomocné prostfed-
ky k upevnéni elektrody mini-pad na kiizi kromeé gelové vrstvy, ktera
je k tomu urcena. Jinak by nerovnomérnd pfilnavost gelové vrstvy
mohla zpiisobit poranéni pokozky.

 Aplikaci provadéjte v prvnich minutéch vsedé nebo vleZe, abyste ne-
byli ve vyjimecnych piipadech vystaveni nebezpeci poranéni z divo-
du vagélni reakce (pocit slabosti). PFi pocitu slabosti pfistroj okamzité
vypnéte a podloZte si nohy (cca 5-10 min.).

Poskozeni

oV pfipadé pochybnosti mini elektrodu nepouzivejte a obratte se na
prodejce nebo na uvedeny zékaznicky servis.

 Okamyité pristroj vypnéte, pokud je poskozeny nebo objevi-li se né-
jaka porucha.

 V/ zadném pripadé se nepokousejte mini elektrodu otevirat a/nebo
opravovat. Opravy nechte provadét pouze v zdkaznickém servisu
nebo u prodejce. V pfipadé nedodrZeni tohoto pokynu zaruka zanikd.

 \lyrobce neruci za Skody vzniklé y ym po-

filmen skiftes ut.

 Na gelfilmens klebeevne reduseres, skal den skiftes ut omgéende.
Ikke fortsett & bruke mini-pad for du har skiftet ut gelfilmen. Ellers
kan gelfilmens ige feste fore til

o Huis du merker ubehagelige stremtopper skal du sla av mini-pad og
flytte den til et annet sted.

3. Uvedeni do provozu

3.1 Vlozeni baterii

1. Otocte pomoci mince proti
sméru hodinovych rucicek
kryt prihrédky na baterie.

2. Uvolnéte kryt pomoci $pi-
Catého predmétu.

3.Vlozte baterie do prihrad- [
ky tak, aby kladny pdl (+)
sméfoval nahoru.

4. Zavfete kryt a otocte s
nim ve sméru hodinovych
rucicek.

3.2 Naneseni gelové vrstvy

1

1. Opatrné odlepte modrou ochrannou folii.
2. Gelovou vrstvu opatrné naneste na mini elektrodu a opatrné sejméte

nebo p
uzivanim.

Cisténi

 Pred kazdym cisténim vyjméte baterie z pfistroje.

o Pristroj po pouZiti ocistéte jemnou, lehce navihéenou utérkou. V pii-
padé silného zneisténi mizete utérku navihit rovnéz jemnym my-
dlovym roztokem.

 Dbejte na to, aby se do pristroje nedostala Zadné voda. Jestlize by
se tak stalo, poutijte pristroj teprve tehdy, jestlize je zcela vysuseny.

K Cisténi nepouzivejte zadné chemické nebo abrazivni Cistici pro-
stredky.

uporabe kakrsen koli nakit ali uhane (npr. v popku), jih pred uporabo
naprave odstranite, saj lahko pride v nasprotnem primeru do opeklin.

 Naprave ne hranite v bliZini otrok, da preprecite mozno nevarnost.

 To napravo lahko uporabljajo tudi otroci od 8 leta starosti in osebe
z omejenimi fizicnimi, senzoricnimi ali duSevnimi sposobnostmi ali
pomanjkljivimi izkunjami in znanjem, ¢e se jih pri tem nadzoruje
oziroma se jih nauci napravo varno uporabljati ter Ge razumejo ne-
varnosti, ki izhajajo iz nje. Otroci se ne smejo igrati z napravo. Cisce-
nja in vzdrZevanja naj ne izvajajo otroci, razen e so pod nadzorom.

o Predhodna zascita koze z mastno kremo ali mazilom ni priporocliiva.

 Za namestitev mini blazine na kozo ne uporabljajte lepilnih trakov,
obvez ali drugih pripomockov, ampak le predvideni gelni film. V na-

D primeru lahko na pritrj gelnega filma pov-

zroci poskodbe koze.

 \/ prvih minutah uporabe sedite ali leZite, da v primeru obcutka sla-
botnosti niste izf jeni nep im pos| V/ primeru ob-
Cutka slabotnosti takoj izklopite napravo in dvignite noge v zrak (pri-
blizno 5-10 minut).

Okvara

o (e je mini blazina poskodovana, je ne uporabljajte, ampak se obrnite
na trgovca ali na naveden naslov servisne sluzbe.

Ko je naprava okvarjena ali pride do motenj delovanja, jo takoj iz-
Kijucite.

© Mini blazine v nobenem primeru ne odpirajte samiin je ne popravljajte.
Popravila lahko izvajajo le v servisni sluzbi ali pri pooblascenih trgov-
cih. Pri neupostevanju garancija preneha veljati.

 Proizvajalec ne odgovarja za Skodo, ki nastane zaradi nepravilne ali
nepremisljene uporabe.

Cisgenje

 Pred vsakim ciscenjem iz naprave odstranite baterije. ;

© Napravo po uporabi o€istite le z mehko, rahlo navlazeno krpo. Ce je
naprava mocno umazana, lahko krpo rahlo namocite tudi v milnico.

* Pazite, da voda ne zaide v notranjost naprave. Ce se to vseeno zgodi,
lahko napravo zacnete ponovno uporabljati Sele, ko se v celoti posusi.

 Za iscenje ne uporabljajte kemicnih Cistil ali sredstev za poliranje.

3. Prvi vklop
3.1 Vstavljanje baterije

1. Pokrov predala za baterije s pomocjo kovanca zavrtite v nasprotni
smeri urnega kazalca.

2. Pokrov odstranite s pomocjo ostrega predmeta.

3. Baterije vstavite v predal za baterije tako, da je pozitivni pol (+) obr-
njen navzgor.

folii. Dbejte na to, aby okraj gelové vrstvy nepfesahova-
la pres mini elektrodu.

A VAROVANi!

Davejte pozor na to, aby se gelova vrstva ze strany modré ochranné fdlie
nalepila na pfistroj. Jinak miize dojit k podrazdeni kize.

3.3 Pouziti

Nalepte mini elektrodu na oSetfované misto.

1| dlouné pipnuti 2|  kratké pipnuti 3| krétké pipnuti

1. Stisknéte a podrzte tlacitko ,+* , dokud neuslysite pipnuti.

2. Stisknéte tlacitko ,+* jesté jednou, abyste spustili 1 stupen stimulace.
Pozadovanou intenzitu docilite opétovnym stisknutim tlacitka ,+*.

3. Stisknutim tlacitka ,—* intenzitu sniZite.

Mini elektrodu vypnete stisknutim a pridrzenim tlacitka ,—*.

4. Zaprite pokrov tako, da ga obrnete v smeri urnega kazalca.

3.2 Nanos filma iz gela

1
1. Previdno odstranite moder zascitni film.

2. Film iz gela skrbno nanesite na mini blazino in previdno odstrani-
te preostanek zascitnega filma. Pazite, da rob filma iz gela ne visi
¢ez rob mini blazine.

A OPOZORILO!
Pazite, da boste geliri film na napravo prilepili s strani modrega zacitnega
filma. V nasprotnem primeru lahko pride do drazenja koze.

3.3 Uporaba
Mini blazino prilepite na oboleli predel telesa.

kratek pisk

1 dolg pisk 2 kratek pisk 3

1. Pritisnite in pridrzite gumb »+«, dokler ne zasliSite dolgega piska.
2. Znova pritisnite gumb »+«, da vklopite 1. stopnjo sti ije. Zeleno

Merk: Produktkomponentene trenger ikke vedlikehold.

5. Avfallshandtering

De utbrukte, helt utladete batteriene ma kasseres via spesielle god-
kijente mottak for spesi eller via den elektris-
ke forretningen. Du er lovmessig forpliktet til & kaste batteriene pa en

miljpmessig forsvarlig mate.
Disse tegnene finnes pa batterier som inneholder
skadelige stoffer: Pb = batteriet inneholder bly,

Pb Cd Hg
skal skje via aktuelle oppsamlingspunkter. Apparatet skal j_:
avhendes i henhold til WEEE-direktivet om elekirisk og elek-

Cd = batteriet inneholder kadmium, Hg = batteriet
tronisk avfall - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Ved

inneholder kvikksglv.

Av hensyn til miljget skal apparatet etter endt levetid ikke
kastes sammen med vanlig husholdningsavfall. Kassering

porsmal ma du t je deg til kommunale mynd
6. Tekniske data
Type EM 10 Mini-pad Body
Utgangskurveform  bifasiske firkantimpulser

Pulstid 200 ps

Pulsfrekvens 70 Hz

L i maks. 60 Vpp (for 1000 ohm)
L maks. 60 mApp (for 1000 ohm)
i 3Vhatteri CR2032

20 minutter, apparatet slar seg deret-
ter av automatisk

Behandlingstid

Intensitet kan stilles inn fra 0 til 15

Driftsbetingelser 10°C-40°C (50 °F-104°F) ved en
relativ luftfuktighet pa 3085 %

Oppbevaring -10°C-50°C (14 °F-122°F) ved en
relativ luftfuktighet pa 10-95%

Mal 112x7,2x10 mm

Vekt 14 g (uten batteri), 17 g (med batteri)

@ Diilezitd poznamka!

 Preden mini blazino odstranite, jo izklopite.

© Slabé baterie ihned vyméiite!

 Pro optimélni stimulaci doporu¢ujeme vyménit gelovou vrstvu za-
roveii s bateriemi.

© Mini blazine ne uporabljajte vet kot enkrat na dan na istem mestu.

 Jestlize pristroj stale pipa, vypnéte ho. OCistéte gelovou vrstvu a
zkuste program spustit znovu. Jestlize piistroj stale pipa, vymén-
te gelovou vrstvu.

Ko lepljivost gelnega filma popusti, ga nemudoma zamenjajte. Mini
blazino ponovno uporabite Sele, ko ste zamenjali gelni film. V na-

] primeru lahko pritrjenost gelnega filma po-

vzroci poSkodbe koze.

 Ce zacutite neprijetne elektricne konice, izklopite mini blazino in jo
namestite na drugo mesto.

Dette apparatet innfrir de europeiske standardene EN60601-1,
EN60601-1-2 og EN60601-2-10 og er underlagt srskilte forsiktig-
hetstiltak med hensyn til elektromagnetisk kompatibilitet. Vaer oppmerk-
som pa at beerbart og mobilt HF-kommunikasjonsutstyr kan pévirke pro-
duktet. Kontakt kundeservice for n&ermere informasjon.

Apparatet innfrir kravene i direktiv 93/42/E@S om medisinsk utstyr samt
loven om medisinsk utstyr.

Syklus 1 2 Hvis anvisni

Modus Konstant Burst vil fungere korrekt!

Pulsbredde 200 ps 200 ps

Pulsfrekvens 70 Hz 70 Hz 9 v ’
i 1208 1208

Med forbehold om feil og endringer

Vlystupni napéti max. 60 Vpp (na 1000 ohmi)

beg d fysisk, eller mental forméaga eller bristande erfa-
renhet och kunskap om de Gvervakas eller instrueras i hur produkten
ska anvandas pa ett sakert satt och forstar vilka risker det innebar.
Lét inte barn leka med produkten. Rengdring och allmént underhall
far endast utforas av barn under uppsikt av en vuxen.

© Smorj inte in dig med feta krdmer eller salvor fore anvandning.

 Anvédnd inte klisterremsor, bandage eller andra hjalpmedel forutom
den avsedda gelfilmen for att sétta fast minidynan pa huden. | an-
nat fall kan oregelbundenheter i fastséttningen av gelfilmen leda till
hudskador.

 Kor programmet sittande eller liggande under de forsta minutrarna
for att inte utséttas for onddig risk att skadas vid sallsynta fall av

2. Miéote TAAL TO TAKTPO «+» Yl va ekKvAaeTe T Pabpida Siéyepanc 1. Ma
va emireuyBei n emBuNTA £viaon, TUEOTE EMAVENUHEVA TO TIARKTPO <.
3. Méate T0 MARKTPO «—» Y Val PEWDTETE TNV £VTAQN).

TIETE KAl KPATAGTE THETHEVO TO TIAKTPO «—» Yl Va ATEVEPYOTIOIROETE

v odnyia ¢ EK oxetika pe Ta amopAnTa 8w nAeKTpIKOD Kat
nhextpoviko efomhiopol — WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment). Z¢ Tepimtwon amopiwy, aneuBuveeite otnv appodia yia
TV anoppupn dnHOTIKI urnpeoia.

10 emifepa Mini-Pad. 6. TSXV““'I orotxsiu
2.1 ?::30 g:r:] g:lel;zggm @ EnuavTiki broeién! Tomog EM 10 Emifisya Mini-Pad Body
. H © Amevepyoroleite 1o emifepa Mini-Pad pwv amé Ty agaipear) Tou. K  £€6000 Nipaaikoi TeTpaywvol tahyiol
 Av n umatapia eivar aovapn, aviikataotiote ! NidpKeia Tahiv 200 s
T T emitevén e PEATIOTNG Biéyepanc dratva av (te - -
0 pepBpavn YENG TAUTOXPOVE piE TN UTaTapia. ZupvotnTa mahGy 70Hz
* Mnv ypnaigorolite To emifepa Mini-Pad ouyvotepa aro pia popd v Taon e€oou Jéy. 60 Vpp (o€ 1000 Ohm)
Nuepa ot iBlo onueio. ) . Pedpa e€600 uéy. 60 mApp (ae 1000 Ohm)
© J¢ TIEPITITWON TI0U GLVEXI(ETal TO HTIITT, ATEVENYOTIOIGTE TN GUOKEUN). — -
1. TMepIoTpéTe TIPOG Ta aPIOTERG TO KAAUPA TG BAKNG TG pmatapiag piote T PePBpAvN yEANG Kat Tip fote va ekkwioete Tk 1Pogodocia Tdang 3v CR2032
pe [iurieem ey()c Képuatpc. ) ) ) 0 TIpOypappa. Av TO GUVEIIOHEVO UTIITT ETIIEVEL, VTIKATAOTAOTE TN Xpdvog Bepareiag 20 \eTTa, 0TN GUVEXELT N GUOKEU aTevep-
2. ApaipéaTe T0 KAAUPPQ E10GYOVTAG Eva aXHNPO QVTIKEIEVO. epBpavn yéAng. yoTolgitat autopata
3. ToroBetrate T pmatapia otn Brikn pmatapiav pe TpOTO WoTe 0 BeTKOG @ Av 1 KOMNTIKR (KavoTTa TG PepBpavng yéAN e€aaBevrael, avtika- Evraon QUBIopevn ard 0 uc 15
TtOAOG (+) vat Oeiyvel TPOG Ta EMAVW. TaoTote TV apéows. Mnv xpnatortotioete TidAL To emifepa Mini-Pad - - " S - < -
4. Keiote T0 KaAuppa 0TPEGOVTAG T TIpog T BE€Ld. TIpW avTikataotfioete T pepBpavn VEANG. e avtiBetn mepimrwan, N Zovbrikeg Aeroupyiac - 10°C - 40 % (05082‘; 104 °F) pe oyeTikn
3.2 TorroBéTnon pepPpdvng yéAng ﬂVOUOl?HODfDn TpookGAMon T PepPpavne yéAnG ba va : : uvptum unoo - 5 o i :
| TpaupaTIopd Tov S¢pparoc. Tuverikeg amoBrikevong  -10°C = 50°C (14 °F — 122 °F) pe OYeTIKN
© Av aloBaveate SUOGPEaTE QIKHEC PEOHATOC, ATIEVEPYOTIOIATTE TO ETTi- uypaoia amd 10-95%
Bepa Mini-Pad kat TomoBetriote To o€ GAAN Béan. Naotdoee T12x72x10mm
4. Npoypappata Bapog 14 g (ywpic pmatapia), 17 g (ue pratapia)
Kokhog 1 2
1 Tpomog Aerrovpyiag | Ztadepii Autopetodpevn @ Ynodein:
. . e TepITTWon XPRoNG TG GUGKEUIC EKTOC TwV Tipodlaypadwy, dev Sia-
1 Mgt gt e o o, E:::;T':]:z‘:’u‘;um 33[:{‘;5 ?gOH‘Z’S adahTeat ouari erovpyia e
. TooBetrate mpooekTIkd T pepPpdvn yéANg ato emibepa Mini-Pa Errib ik . . ’ .
, p A P E 10 TexVIKEC aAAayéc Tipog BelTiwan Kat repaitépw
Kal aapeaTe TPOOEKTIKA TO TTPOOTATEVTIKO PUANO. Mpogé€Te wate To MGpKEL KOKAOU 120 6eur. 120 6eut. SEENEN ToU Tp OTﬁVTVO . HVKEC Yéc tpoc ” partep!

(Kpo TG PepBpAvNG yEANG va unv Tpoetéxel ard To emibepa Mini-Pad.

A MPOEIAOMOIHZH!

Mpooé€te va KoOARGETE TN pepBpavn YEANG armod Ty TAeupa g pmhe
TIPOOTATEVTIKAG PepBPavNG TV aTn cuokeur. AledopeTiKd pTtopei va
TipokAnBolv epediapoi Tou ppatoc.

3.3 Xprion
KoMrjate To emifepa Mini-Pad ato pépog Tou owpatog omou 6a yivel n
Bepameia.

TIAPATETAEVOC
1)0¢ prur

1. MiéaTe Ka KPATIOTE TIEGHEVO TO TINKTPO «+» PEKPL VA AKOUGETE Evav
TIAPATETAWEVO YO HTTTT.

2| abvropoc fiyoc prum| El 00VTOpOG X0 KTt

3. Idrifttagning

3.1 Sétta i batterier

1.Vrid locket pé batterifack-
et motsols med hjalp av
ett mynt.

2.Ta av locket med hjélp av
ett spetsigt foremal.

3. Ldgg batteriet i batterifack- [
et sa att pluspolen (+) pe-
kar uppat.

4. Stang locket genom att vri-
da det medsols.

3.2 Ligg pa gelfilmen

vagal reaktion (svaghetskansla). Om du kanner av h
lan, stang omedelbart av produkten och placera benen i hogt lage
(ca 5-10 minuter).

Skador

 Anvand inte minidynan om den &r skadad, utan vand dig da till &ter-
forsaljaren eller till var kundtjénst.

o Stang omedelbart av produkten om den ér defekt eller om driftstor-
ningar uppstar.

o Forsok aldrig att Gppna och/eller laga minidynan pa egen hand. Re-
parationer far endast utforas av var kundservice eller av vara aukto-
riserade aterforsaljare. Om detta inte atfoljs upphor garantin att galla.

o Tillverkaren ansvarar inte for skador som uppkommer vid oldmplig
eller felaktig anvéndning.

Rengdring

 Ta ur batterierna ur apparaten innan du rengér den.

 Rengdr apparaten efter anvandning med en mjuk, ltt fuktad trasa.
0Om den &r kraftigt smutsig kan du fukta trasan létt med tvallgsning.

o Se till att inget vatten kommer in i apparaten. Om det &nda skulle ske,
vanta med att anvénda apparaten tills den &r helt torr.

 Anvédnda aldrig kemiska rengdringsmedel eller skurmedel.

o Varmista, eftd stimulaation aikana mitaan metallisia esineitd, kuten

\lystupni proud max. 60 mApp (na 1000 ohmi)

y ia tai kaulaketjuja, ei péése kosketuksiin elektrodien kanssa.

Yrodet€n: Ta e€aptripata Tov TpoidvTog Sev xpetatovral auvtiipnan.

5. Atoppupn

01 Hmatapieg Tou €youv { Kt éxouv ekdopTioTel TARPWG
TIpEMel va TomoBeTodvTal o€ 01KoAOYIKOUE KASOUC pie eIBIK arpavan 1
0Ta oneia oLYKEVTPWONG EBIKWY aToppippdTwy 1 va mapadidovtat g
€£UTIOPOUG NAEKTPIKWY €1BWV. Eioaate umoypewpévol amo T vopodeoia
va (POVTIOETE yia TNV amoPPIPN TWV HATapIEV.

Autd ta odppoAa piokovtal oTIC PTatapies Tov
Tepiéyouv PAapepéc ouaiec: Pb = H pmatapia mepiéyet
p6Aupoo, Cd = H pmatapia mepiéxet kAdpIo,

Hg = H pmatapia epiéxet udpdpyvpo.

Pb Cd Hg
Ma Adyoug TpooTaaiag Tou TepIBAAAOVTOG, 1) GUOKELT
010 TéAog TG Sldpketag (wiig Tng dev emTpémetal va
amoppirtetar padi pe Ta olkiakd amoppippara. H amdppyn

Jmopei va TipaypatoTtoleital Heow KatdAnAwy anpeiwy
ouAoyn¢ ot xwpa oac. Amoppilte Tn cuoKeur oUpdwVa Pe

o Fir att fa optimal stimulering rekommenderas att du byter gelfilm
samtidigt som du byter batteri.

* Anvéand inte minidynan oftare &n hogst en géng per dag pa sam-
ma stalle.

 Sténg av apparaten om pipandet inte upphér. Rengor gelfilmen och
forsok starta programmet igen. Om pipandet fortsétter och inte upp-
hor ska du byta ut gelfilmen.

AuTi) n GuoKeur avtamokpivetal ota eupwaika pdturta EN60601-1,
EN60601-1-2 kat EN60601-2-10 Kal umtokettal o¢ EI0IKa PETpa Tpod-
Maéng oxetika pe TV nAektpopayvnTiki cupatdtnta. Mapakahodpe va
\apete umoyn 0Tt GopnTEC N KIVNTEC GUoKeVEC eTtkovwviac HF prtopei
va ETNPEAOOLY AUTH TN GUOKeLr. Miopeite va {NTAOETE TEPIOOTEPES
TiAnpodopieg atnv Tapakdtw avagepdpevn ielBuvan e utnpeai-
¢ E6UTNPETNONG TIEAATAV.

AUTH 1) GUOKEUI QVTATIOKPIVETAL OTIC AMaITAGELS TNG EVPWTICIKIG
odnyiag 93/42/EK mepi Twv 1TPOTEXVOAOYIKWY TIPOIOVTWY Kal GTO
NOpo Tepi 1ATPIKWY TIPOIOVTWY.

Me emgpuraén opapatog Kai alaywv

instéllbar fran 0 till 15

10°C till 40°C (50 °F till 104 °F) vid en rela-
tiv uftfuktighet pa 30-85%

-10°C till 50°C (14 °F till 122 °F) vid en re-
lativ luftfuktighet pa 10-95%

112x7,2x10 mm

Intensitet
Driftsvillkor

Forvaringsvillkor

Dimensioner

o Ersitt genast gelfilmen nér haftformagan minskar. Anvand minidy
forst igen sedan gelfilmen bytts ut. | annat fall kan oregelbundenheter
i fastséttningen av gelfilmen leda till hudskador.

© Om du kénner otrevliga stdtar, stang av minidynan och sétt den pa
ett annat stélle.

Vikt

@ Anvisning:

0Om apparaten anvands pa annat satt an enligt specifikationerna kan

14 g (utan batteri), 17 g (med batteri)

V_i forbehaller oss ratten att gora tekniska dndringar for att forbattra och

de

pei na EN60601-1 och
EN60601-1-2 samt EN60601-2-10 och sérskilda forsiktighetsatgér-
a den elel iska k ibiliteten. Tank

4, Program felfri funktion inte langre garanteras!
Cykel 1 2
Installni Konstant Impulsartad storni o
nstalining onstan mpulsartad storning Denna produk!
Pulsbredd 200 ps 200 ps
Pulsfrekvens 70 Hz 70 Hz der galler t
Cykelns varaktighet 120's 120

pa att bérbar och mobil HF-kommunikationsutrustning kan paverka

1. Ta forsiktigt bort den bla skyddsfilmen.

2.Lagg pa gelfilmen ordentligt pa minidynan och dra forsiktigt bort
skyddsfilmen. Se till att kanten pé gelfilmen inte sticker ut utan-
for minidynan.

A VARNING!

Se till att klistra gelfilmens bla skyddsfilmssida pé produkten. | annat fall
kan hudirritationer uppsta.

3.3 Anvdndning
Sétt fast minidynan pa det omrade som du vill behandla.

1 langt pip 2 kort pip 3

1.Tryck pa och hall ned knappen "+

2. Tryck pé knappen "+ igen for att starta stimulering niva 1. Tryck upp-
repade ganger pa knappen "+ for att fa Gnskad intensitet.

3. Tryck pa knappen " for att minska intensiteten.

Tryck pa och hall inne knappen " for att stinga av

tills du hdr en lang pipton.

isning: Produktdelarna far inte justeras.

5. Underhall

De frbrukade, helt urladdade batterierna ska kasseras separat i
speciellt mérkta insamlingsbehéllare eller [amnas tillbaka till afféren.
Batterier ska enligt lag kasseras pa sérskilt vis.

Foljande teckenkombinationer forekommer pa bat-
terier som innehéller skadliga amnen: P = batteriet

Pb Cd Hg
avyttras i enlighet med EG-direktivet om avfall som utgérs E_
av eller innehaller elektriska eller elektroniska produkter —

innehaller bly, Cd = batteriet innehaller kadmium,
Hg = batteriet innehdller kvicksilver.

WEEE. Om du har fréagor som rér avfallshantering kan du vénda dig till
ansvarig kommunal myndighet.

Av miljoskal far produkten inte kastas i hushéllsavfallet.
Lédmna den i stéllet till en atervinningscentral. Produkten ska

@Viktig information!
o Stang av produkten innan du tar bort den.
© Om batteriet 4 svagt ska du byta det!

3. Kayttdonotto

3.1 Pariston asettaminen paikalleen

Mikéli alueella on koruja tai lavistyksid (esim. -

tys), ne on poistettava ennen laitteen kayttod. Muuten laitteen kaytto
saattaa johtaa paikallisiin palovammoihin.

. isten vaarojen valttdmiseksi pida laite lasten ulottumatto-

Napdjeni 3V baterie CR2032
Délka osetreni 20 minut, pristroj se pak automaticky vypne
Intenzita nastavitelna od 0 do 15 missa.

Provozni podminky 10°C az 40°C (50 °F - 104 °F) pfi relativni
vihkosti vzduchu od 30-85%
-10°C—50°C (14°F - 122 °F) pfi relativni
vihkosti vzduchu od 10-95%
112x7,2x10 mm

14 g (bez baterie), 17 g (s bateri)

Skladovaci podminky

Rozméry
Hmotnost

@ Upozornéni:

Pri poutiti pristroje mimo specifikaci neni zaruceno jeho dokonalé fun-

Technické zmény v ramci zlepSovani a dalSiho vyvoje vyrobku jsou vy-

Tento pristroj odpovidé evropskych normam EN60601-1, EN60601-1-2
s BT Fenim 2 hle-

4. Programy
Cyklus 1 2 govanit
Rezim konstantni narazovy
Sifka impulsii 200 s 2005 hrazeny.
Frekvence impulzli 70 Hz 70 Hz aENB0B01-2-10 a podliéha a
Trvani cyklu 120s 120s diska elekt ické snasenli

p
i. Uvédomte si laskave, Ze pre-

Upozornéni: Soucasti vyrobku se nemusi nijak udrzovat.

5. Likvidace

Pouzité, zcela vybité baterie se likviduji prostfednictvim speciainé

oznacenych shérnych nadob, ve shérach pro zviatni odpady nebo u

prodejcii elektrotechniky. Podle zkona jste povinni baterie likvidovat.

Na bateriich s obsahem $kodlivych latek se azeji

nasledujici znacky: Pb = baterie obsahuije olovo, Ej
Pb Cd Hg

Cd = baterie obsahuje kadmium, Hg = baterie
obsahuje rtut.

V zajmu ochrany Zivotniho prostfedi nelze pristroj po
ukonceni jeho Zivotnosti likvidovat spolu s domécim odpa-
dem. Likvidace se musi provést prostiednictvim prislusnych
shérych mist ve vasi zemi. Pristroj zlikvidujte podle smér-
nice o odpadnich elekirickych a elektronickych zafizenich
(OEEZ). Pokud mate otdzky, obratte se na pfislusny komundlni (Fad,
ktery mé na starosti likvidaci.

6. Technické udaje

Typ
Tvar vystupni kfivky

EM 10 mini elektroda Body
bifazické obdéInikové impulzy

nosné a mobilni vysokofrekvenéni komunikacni zafizeni mohou tento

zakaznického servisu.

Pristroj odpovida poZadavk(im evropské smérnice pro zdravotnické pro-
stfedky 93/42/ES a zakonu o zdravotnickych prostredcich.

Chyby a zmény vyhrazeny

Pri uporabi naprave zunaj specifikacij brezhibno delovanje ni zago-
Pridrzujemo si pravico do tehni¢nih sprememb za izbolj$anje in na-

Ta naprava ustreza evropskim standardom EN60601-1, EN60601-1-2 in

Trvani impulzu 200 ps

Frekvence impulzli 70 Hz

4. Programi N
Cikel 1 2
Nagin Sunki tovijeno!
Sirina impulzov 200 is 200 s
Sréni utrip 70Hz 70Hz daljnji razvoj izdelka.
Trajanje cikla 1208 1208

Napotek: sestavnih delov izdelka ni potrebno vzdrzevati.

5. Odstranjevanje

lzrabljene in popolnoma izpraznjene baterije je treba odstraniti v po-
sebne oznacene zbiralnike, na zbima mesta za nevarne odpadke ali
pri trgovcih z elektronskimi in elektricnimi napravami. Zakonsko ste
zavezani k pravilnemu odstranjevanju baterij.

Na baterijah, ki vsebujejo Skodljive snovi, so te oznake:

Pb= p_aterija vsebl_J_je svinep, Cd = baterija vsebuje

kadmij, Hg = baterija vsebuje Zivo srebro. Pb Cd Hg
L}

Ko naprava ni vec uporabna, je zaradi varovanja okolja
ne smete zavre¢i med gospodinjske odpadke. Odstranite jo
na ustreznih zbiraliscih za predelavo odpadkov v svoji drzavi.
Napravo odstranite v skladu z Direktivo ES o odpadni elektric-
ni in elektronski opremi (OEEO). V primeru dodatnih vprasanj
se obrnite na pristojno komunalno podjetje.

6. Tehnicni podatki

Vrsta EM 10 mini blazina Body
Izhodna oblika krivulie ~ dvofazni i impulz
Trajanje utripa 200 ps

intenzivnost dosezete tako, da pritiskate gumb »+«.
3.Z gumbom »—« zmanj$ate intenziteto.

Pritisnite in pridrZite gumb »—«, da izklopite mini blazino.

@ Pomemben napotek!

 Preden mini blazino odstranite, jo izklopite.

Ko baterija oslabi, jo zamenjajte!

 Za optimalno stimulacijo je priporocljivo, da film iz gela zamenja-
te hkrati z baterijo.

© Mini blazine ne uporabljajte vec kot enkrat na dan na istem mestu.

* Ce stalno piskanje ne preneha, izklopite napravo. Oistite film iz gela
in poskusite znova zagnati program. Ce stalno piskanje ne preneha,
zamenjajte film iz gela.

* Ko lepljivost gelnega filma popusti, ga nemudoma zamenjajte. Mini
blazino ponovno uporabite Sele, ko ste zamenjali gelni film. V naspro-
tnem primeru lahko neenakomerna pritrjenost gelnega filma pov-
zroti poSkodbe koze.

* Ce zacutite neprijetne elektricne konice, izklopite mini blazino in jo
namestite na drugo mesto.

Sréni utrip 70Hz

Izhodna napetost najvec 60 Vpp (na 1000 ohmov)
Izhodni tok najvec 60 mApp (na 1000 ohmov)
Napetost 3Vbaterija CR2032

DolZina terapije 20 minut, potem se naprava samodej-
no izklopi

nastavljiva od 0 do 15

10-40°C (50-104 °F) pri relativni zracni
vlaznosti od 30-do 85%

-10-50°C (14-122 °F) pri relativni zracni
vlaznosti od 10-do 95%

112x7,2x10mm
14 g (brez baterije), 17 g (z baterijo)

Intenzivnost
Delovni pogoji

Skladiséni pogoji
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EN60601-2-10 ter je zavezana posebnim ukrepom z ozirom na elekiro-
magnetno zdruzljivost. Pri tem upostevajte, da prenosne in mobilne viso-
kofrekvencne komunikacijske naprave lahko vplivajo na to napravo. Na-
tancne podatke lahko zahtevate na navedenem naslovu servisne sluzbe.

Naprava ustreza zahtevam evropskih smernic za medicinske izdelke
93/42/ES ter zakonu o medicinskih izdelkih.

Pridrzujemo si pravico do napak in sprememb

Galae ol yals JURYI LSSm0 Y Sleall 0 sl JULYI A5 sma
A e 05 pasially Aalal) lall 5 Cpidasill
Al B eadl J sl e o sl R S g maii Ve
o Al Baelin Jils 4l 5 Glales ) daaY Ayl aadii Ve
Vs Al e 5 pall sl a5 dal e ol s el Jall diids
Aoala gl Spaa ) Jall Aiay as gall e GlalY) (5o S
i Ol phasind e (V1 B G G G glall e a sal @
Gl ) seill) Dpagrdll Latl) G 13 0 s Alaa) Shal (a 25y

s el e Sleall iy 5% A (3 s 0 (0 S0
(63482 105 1 5a) 1ot GALT 15 e 5 izl LYl
Sl )yl

Ssns b LAl sl 1Y) Sl 8 paal) da gl Ll S pa s Als e
L) (53 Jaiall ) Lo as i clillan sl 2355 D ey
Sl e Saall Laxd S ya ) 5l 4e

il 3 I Ciga ol Jhae ) seladlla b )il e Jeall il S e

el o8 cldy LeaSlal i/ 5 3 il da sl 23 lllae J4la3 Yoo
s sasinall alidl sl gal 5l edleall dans S e (53 Cladlay)
anall 3 gin Al Al o) FY) aae s

At L ) ) Y1 e A yame Al Aaiid) 38,80 Jeati e
bl e Jlexina¥) S Juay)

)

B3 ye JS (A aghi Jd Slead) e ol Ul fliy

FLY) Al 8 S ey pel it ol 332001 s Slead) ity o
(e sla Jslaa did) quda 5 L) G 208

Guan 13 o8 Sleadl Jals ) elal e oo 3le) e o paal e
Ll il oy Letie V) Slead) ndind Vi oa b celly

LA o se gl AlaS il Al s3355 Y @

Sl g3 .3

by lad) s 5 3.1

Gyl g8 el Lol g
e A8 jm sl e Se
e A3ty deludl

Geob oo elhdll oy i
Auaaslal

200 il g 3
hill s a3 i)
Y (+) asd)

i e sl el 4
L jaslail syl
Al o lic

N

« Yli 8-vuotiaat lapset seka henkildt, joiden fyysiset, sensoriset tai hen-
kiset kyvyt ovat alentuneet tai joilla ei ole tarvittavaa kokemusta ja
tietoa, saavat kéyttaa laitetta, jos heitd valvotaan tai heille opastetaan
laitteen turvallinen kéyttd ja he ymmértavét kéyttoon liittyvat vaarat.
Lapset eivét saa leikkid laitteella. Lapset eivét saa puhdistaa tai huol-
taa laitetta ilman valvontaa.

© Ihon esikasittely rasvoittavilla voiteilla ei ole suositeltavaa.

 Ald kdytd tarranauhoja, siteitd tai muita apuvalineitd kuin tarkoituk-
seen sopivaa geelikalvoa Mini-Padin kiinnittdmiseen iholle. Geelikal-
von epatasainen pito saattaa aiheutt: ystd

 Qle kéyton ensimmaiset minuutit istuma- tai makuuasennossa, jot-
ta harvinaiset vagaaliset reaktiot (heikotuksen tunne) eivét aiheuta
tarpeetonta loukkaantumisvaaraa. Jos heikotuksen tunnetta iime-
nee, sammuta laite valittomasti ja nosta jalat ylos (5-10 minuutiksi).

Vauriot

o Ald kéiyta Mini-Padia, jos epilet sen olevan vaurioitunut. Ota yhteytta
jdlleenmyyjaan tai iimoitettuun asiakaspalvelupisteeseen.

* Sammuta laite valittimésti, jos se ei toimi tai jos siind ilmenee kéyt-
tohéiridita.

 Ald missddn nimessd yritd avata ja/tai korjata Mini-Padia itse. Korja-
uksia saa tehdd vain asiakaspalvelu tai valtuutettu jélleenmyyjd. Néi-
den ohjeiden noudattamatta jattdminen johtaa takuun raukeamiseen.

o istaja ei vastaa vahingoista, jotka ai laitteen epaasian-
mukaisesta tai vadrasta kaytosta.

Puhdistus

* Poista aina ennen puhdistusta paristot laitteesta.

 Puhdista laite kyton jalkeen pehmedlla ja kevyesti kostutetulla lii-
nalla. Jos laite on erittdin likainen, liina voidaan kostuttaa myds mie-
dolla saippualiuoksella.

 Huolehdi, ettd laitteen sisdosiin ei padse vetta. Jos vettd kuitenkin
pédsee laitteen sisddn, sitd saa kéyttdd uudestaan vasta, kun se on
taysin kuivunut.

o Alé kéyta puhdistukseen kemiallisia puhdistusaineita tai hankaus-
aineita.

 Dupa masa, asteptati cel putin 1 ora inainte de aplicarea mini-pad-
urilor pe zona abdomenului.

 Nu utilizati pe pielea udé cand puterea de lipire a mini-pad-urilor
este limitatd.

o Aveti grija ca fn timpul stimulérii sa nu intre obiecte metalice, cum
ar fi catarame sau lantisoare, in contact cu electrozii. Daca purtati
bijuterii sau piercinguri (de exemplu, piercing i buric) in zona de uti-
lizare, acestea trebuie indeprtate anterior utilizarii, deoarece, in caz
contrar, se poate ajunge la arsuri punctiforme.

 Nu I&sati aparatul la indemana copiilor pentru a evita eventualele
pericole.

 Acest aparat poate fi utilizat de copii peste 8 ani si persoane cu ca-
pacitate fizicd, senzoriala sau mintald limitatd sau fara experienta si
cunostinte necesare numai daca sunt supravegheate sau dacé au fost
informate cu privire la utilizarea in siguranta a aparatului si inteleg
pericolele care rezulta din aceasta. Copiilor nu le este permis sa se
joace cu aparatul. Lucrérile de curatare si intretinere destinate utili-
zatorului nu trebuie efectuate de copii nesupravegheati.

 Nu se recomanda tratarea prealabild a pielii cu creme sau ungu-
ente unsuroase.

 Nu folositi benzi adezive, bandaje sau alte mijloace auxiliare in afara
de filmul de gel prevazut pentru a fixa mini-padul pe pielea dumnea-
voastra. In caz contrar, aderenta neuniformd a filmului de gel ar putea
duce la rani la nivelul pielii.

o Utilizati-I in primele minute sezénd sau in pozitie culcatd pentru a
nu va expune pericolului de accidentare in cazurile rare de reactii
vagale (senzatie de slabiciune). In cazul aparitiei senzatiei de sla-
biciune, opriti imediat aparatul si culcati-va cu picioarele ridicate
(aprox. 5-10 minute).

Deteriorare

 Dac aveti indoieli, nu utilizati aparatul in caz de deteriorari si adre-
sati-va comerciantului dumneavoastra sau serviciului pentru clienti
de la adresa mentionata.

o Opriti aparatul imediat daca acesta este defect sau daca apar de-
fectiuni de functionare.

o Nu incercati in niciun caz sd deschideti si/sau sa reparati personal
mini-padul. Dispuneti efectuarea lucrérilor de reparatie exclusiv de
catre serviciul pentru clienti sau de catre comercianti autorizati. In
caz de nerespectare pierdeti garantia.

1. Kierré paristolokeron kantta kolikon avulla vastapdivadn.
2. Poista kansi terdvall esineella.

3. Aseta paristo lokeroon siten, etté plusnapa (+) on ylspdin.
4. Sulje kansi kiertamalld sitd myotapaivadn.

3.2 Geelikalvon kiinnitys

1

1. Irrota varovasti sininen suojakalvo.
2. Aseta geelikalvo huolellisesti Mini-Padin pélle ja poista varovasti
suojakalvo. Varmista, etté geelikalvon reuna ei ylité Mini-Padin reunaa.

A VAROITUS!

Varmista, ettd kiinnitdt g sinisen
Muuten seurauksena saattaa olla ihon drtyminen.

3.3 Kaytto
Kiinnité Mini-Pad hoidettavalle kehon osalle.

j puolelta.

.

Kort pip 6. Tekniska data
Typ EM 10 Minidyna Body
Kurvform utgéng bifasiska rektolinjara impulser
Puls varaktighet 200 ps
Pulsfrekvens 70 Hz
Utgangsspanning max. 60 Vpp (pa 1000 Ohm)
Utgé max. 60 mApp (pa 1000 Ohm)
Spanningsforsdrjning 3V Batteri CR2032

Behandlingstid 20 minuter, dérefter stings apparaten av

automatiskt

 Optimaalista stimulaatiota varten suosittelemme vaihtamaan geeli-
kalvon samaan aikaan pariston kanssa.

* Kéytd Mini-Padia samassa kohtaa korkeintaan kerran péivéssa.

* Adnimerkin soidessa taukoamatta sammuta laite. Puhdista geelikalvo
ja kaynnisté ohjelma uudelleen. Katkeamattoman aanimerkin jatku-
essa vaihda laitteeseen uusi geelikalvo.

© Kun geelikalvon kiinnittymiskyky heikkenee, vaihda kalvo uuteen vé-
littmasti. Kaytd Mini-Padia vasta sitten, kun geeli on
vaihdettu. Geelikalvon epétasainen pito saattaa aiheuttaa ytystd

Ytterligare information kan erhallas pa den angivna kund-
serviceadressen.

Produkten uppfyller EU-direktivet fér medicintekniska produkter 93/42/
EG, den tyska medicinproduktlagen.

Med reservation for fel och &ndringar

Kéyttoolosuhteet 10°C - 40°C (50 °F — 104 °F), kun suhteel-
linen iimankosteus on 30-85%

Varastointiolosuhteet ~ -10°C - 50 °C (14 °F — 122 °F), kun suh-
teellinen i on 10-95%

Mitat 112x7,2x10mm

Paino 14 g (ilman paristoa),

17 g (pariston kanssa)

 Jos tunnet epamiellyttévid virtahuippuja, sammuta Mini-Pad ja ase-'
ta se toiseen kohtaan.

4, Ohjelmat
Sykli 1 2
Tila Vakio Burst
Pulssin leveys 200 ps 200 ps
Pulssin taajuus 70 Hz 70 Hz
Syklin kesto 120's 120's

Huomautus: Tuotteen osia ei tule huoltaa.

5. Havittdminen

Havita kaytetyt, tdysin tyhjét paristot viemalla ne paikalliseen paristonke-

rédys- tai ongelmajétepisteeseen tai toimittamalla ne elektroniikkaliikkee-

seen havitettavaksi. Laki edellyttad, ettd paristot havite-

téén asianmukaisella tavalla. E
Pb Cd Hg

Ympéristolle haitallisissa paristoissa on seuraavia
merkintdj: Pb = paristo siséltéa lyijya, Cd = paristo
sisaltaa kadmiumia, Hg = paristo sisaltdd elohopeaa.
Ympéristosyistd kaytosta poistettua laitetta ei saa havittdd ta-
vallisen talousjétteen mukana. Havitd kaytostd poistettu laite
viemalld se asianmukaiseen kerdys- ja kierrétyspisteeseen.
Laite tulee hévittaa EU:n antaman séhkd- ja elektroniikkaro-
mua koskevan WEEE-direktiivin (Waste Electrical and Electronic Equip-
ment) mukaisesti. Saat lisatietoja paikallisilta jatehuoltoviranomaisilta.

1| pitkd danimerkki 2

1. Pidé pluspainiketta (+) painettuna, kunnes kuulet pitkén &animerkin.

2. Paina pluspainiketta (+) uudestaan aloittaaksesi stimulaation ta-
solla 1. Paina pluspainiketta (+) toistuvasti halutun voimakkuuden
asettamiseksi.

3. Paina miinuspainiketta (—) voimakkuuden vahentdmiseksi.

Pidé& miinuspainiketta () painettuna Mini-Padin sammuttamiseksi.

@ Térkeé neuvo!

* Sammuta Mini-Pad ennen sen irrottamista.
 Jos pariston varaus on alhainen, vaihda se!

3. Punerea in functiune

3.1 Introducerea bateriei

1. Rotiti capacul comparti-
mentului pentru baterii
in sensul contrar acelor
ceasornicului folosind o
moneda.

2. Desfaceti capacul cu ajuto-
rul unui obiect ascutit.

3. Introduceti bateria in asa
fel in compartimentul pen-
tru baterii incét polul pozitiv
(+) sd arate in sus.

4. Inchideti capacul rotindu-
I'fn sensul acelor ceasor- |z
nicului.

3.2 Aplicarea filmului de gel

=y

1. Indepértati cu atentie filmul de protectie albastru.

2. Aplicati cu grija filmul de gel pe mini-pad si trageti cu atentie fil-
mul de protectie. Aveti grija ca marginea filmului de gel sa nu fie
in afara mini-padului.

A AVERTIZARE!

Aveti grija s lipiti pe aparat filmul de gel de pe partea albastré a filmului de
protectie. In caz contrar se poate irita pielea.

3.3 Utilizare

Lipiti mini-padul pe corp pe locul de tratat.

 Producatorul nu poate fi tras Ia rasp! ¢ pentru tiuni cauzate
de utilizarea necorespunzatoare sau neglijentd a aparatului.

Curatare

o Scoateti bateriile din aparat inainte de fiecare curdtare.

o Curatati aparatul dupd utilizare folosind o cérpa moale, usor ume-
zitd. In cazul unor impuritdti accentuate, puteti umezi carpa intr-o
lesie de sapun. A

o Aveti grija sa nu patrunda apa in interiorul aparatului. In cazul in
care se fntdmpla acest lucru, utilizati aparatul din nou abia cand
este complet uscat.

 Nu utilizati agenti de curétare chimici sau abrazivi pentru curétare.

o (gyeljen arra, hogy stimulalas kozben az elektrodak ne érintkezze-
nek fémtargyakkal, pl. ovcsattal vagy nyaklanccal. Ha az alkalmazéas
teriiletén ékszert vagy piercinget (pl. kdldokpiercinget) visel, igy azt
a késziilék hasznélata elGtt tévolitsa el, mert pontszer( égési sérii-
Iések keletkezhetnek.

o Tartsa tavol a késziiléket gyermekektdl az esetleges veszélyek el-
kerillése érdekében.

o A késziiléket 8 éves és anndl iddsebb gyerekek valamint korlatozott
fizikai, érzékszervi vagy mentélis képességekkel, vagy hianyos ta-

és tudassal rendelkezd élyek csak feliigyelet mellett
hasznalhatjak, vagy ha a késziilék biztonsagos hasznlatardl ismer-
tették Oket, és az abbol eredd veszélyekkel tisztaban vannak. Gyer-
mekek nem jatszhatnak a készlilékkel. A tisztitést és a felnasznald
dltali karbantartast felligyelet nélkiil hagyott gyerek nem végezheti.
© Ahdr eldzetes kezelése krémekkel vagy kendcsokkel nem javallott.

Az erre a célra szant gélrétegen kivil ne haszndljon ragasztészala-
got, kotozdszert vagy egyéb segé 6zt a Mini-Pad ésé
hez. Ellenkezd esetben a gélréteg egyenldtlen tapadésa a bér sé-
rilléséhez vezethet.

o Az elst percekben iilve vagy fekve hajtsa végre az alkalmazast, hogy

abolygoideg-reakcid ritka eseteiben (gyengeség-érzet) ne legyen ki-

téve sziikségtelen sériilé élynek! Ha g éget érez, azonnal
dllitsa le a készilléket és tegye a labait magasra (kb. 5-10 percig)!

Sériilés

 Ne haszndlja a Mini-Pad késziiléket, ha nem biztos a késziilék alla-
potaban, hanem forduljon a kereskeddjéhez vagy az ligyfélszolga-
lathoz a megadott cimen.

* Azonnal kapcsolja ki a késziiléket, ha meghibasodott vagy iizem-
zavarok lépnek fel.

* Semmi esetre se kisérelje meg a Mini-Pad késziiléket sajat maga fel-
nyitni és/vagy megjavitani. Javitdsokat csak az tigyfélszolgélat vagy
az arra felhatalmazott kereskedd végezhet. Ennek a figyelmen kivil
hagyasa a garancia elvesztésével jar.

A gyartd cég nem felel a szakszeriitlen vagy helytelen hasznélatbdl
szérmaz karokért.

Tisztitas

 Minden tisztitas el6tt vegye ki a telepeket a késziilékbol.

o Hasznalat utn tisztitsa meg a késziiléket puha, kissé
tett ronggyal. Erds szennyezGdés esetén a rongyot enyhén szappanos
vizzel is megnedvesitheti.

 Ugyeljen arra, hogy ne jusson viz a késziilékbe. Ha ez mégis elg-
fordulna, csak akkor haszndlja ismét a késziiléket, ha az mér tel-
jesen megszaradt.

o A tisztitdshoz ne hasznaljon vegyi tisztitd- vagy stroloszert.

Tl semnal sonor lung El semnal sonor scurt El semnal sonor scurt

1.Apdsati si tineti apasat butonul ,+" pand cand auziti un semnal
sonor lung.

3. Uzembehelyezés
3.1 Az elem behelyezése

1. Pénzérme segitségével forgassa el balra az elemtartd rekesz fedelét.

2. Nyissa ki a fedelet egy hegyes targy segitségével.

3. Helyezze be az elemet az elemtartdba Ggy, hogy a pozitiv pélus (+)
felfelé nézzen.

4. Zérja le a fedelet az dramutatd jarasaval megegyezd iranyba for-
gatva azt.

3.2 A vékony gélréteg felvitele

1. Gvatosan tavolitsa el a kék véddréteget.

2.Vigye fel a vékony gélréteget gondosan a Mini-Pad késziilékre,
majd hiizza le 6vatosan a véddréteget. Ugyeljen arra, hogy a vékony
gélréteg ne 16gjon le a Mini-Pad késziilékral.

A FIGYELMEZTETES!

Ugyeljen ra, hogy a véddréteg kék oldaldnak gélrétegét ragassza a készil-
Iékre. Ellenkezd esetben bdrirritécio Iéphet fel.

3.3 Alkalmazas

Ragassza fel a Mini-Pad késziiléket a kezelni kivant testrészre.

hossz( sipsz0 rovid sipszé révid sipsz
1 2 3

1. Nyomja meg és tartsa nyomva a ,,+" gombot addig, amig hosz-
sz sipolést nem hall.

2. Nyomja meg ismét a ,+" gombot az 1. fokozatd stimulélas elindi-
tésahoz. A kivant intenzités eléréséhez nyomja meg ismé a
,+" gombot.

3. Az intenzités csokkentéséhez nyomja meg a ,—" gombot.

A Mini-Pad kikapcsolasahoz nyomja meg és tartsa nyomvaa ,~" gombot.

6. Tekniset tiedot

iyt zzninerkk | [3] iyt i T}:ypp.i EM 10'Mini-Pad Buldy :
Lahdon bifaasinen suorakaidepulssi
Pulssin kesto 200 ps
Pulssin taajuus 70 Hz
Lahtdjénnite maks. 60 Vpp (kun 1000 ohmia)
Lahtovirta maks. 60 mApp (kun 1000 ohmia)
Virransyotto 3V:nparisto, CR2032

Hoidon kesto 20 minuut_tia, mink'é jéilkeen laite sammuu

Voimakkuus séddettavissa vélille 0-15

2. Apasati din nou butonul ,.+” pentru a porni stimularea cu treapta 1.
Pentru a atinge intensitatea doritd, apasati in mod repetat butonul ,+”.
3. Apasati butonul ,~" pentru a reduce intensitatea.

Apasati si tineti apasat butonul ,~" pentru a opri mini-padul.

@ Indicatie importanta!

 Qpriti mini-padul fnainte de a-I indepérta de pe piele.

 Dacd bateria este slaba, va rugam sa o fnlocuiti!

 Pentru o stimulare optimé se recomanda schimbarea filmului de gel
concomitent cu schimbarea bateriei.

 Nu folositi mini-padul mai des decét o daté pe zi in acelai loc.

© In cazul unui semnal sonor continuu aparatul se opreste. Curatati fil-
mul de gel si incercati sa reporniti programul. Daca semnalul sonor
continuu persista, schimbati filmul de gel.

 Daca se reduce puterea de lipire a filmului de gel, innoiti-| imediat.
Folositi mini-padul din nou abia dupa ce ati innoit filmul de gel. In
caz contrar, aderenta neuniforma a filmului de gel ar putea provo-
ca réni la nivelul pielii.

 Daca simtiti varfuri de curent neplacute, opriti mini-padul si apli-

@ Huomautus:

Laitteen moitteetonta toimintaa ei voida taata muissa kuin tuote-eritte-
lyssd madritellyissé olosuhteissa.

Pidatdémme oikeuden tuotteen parantamisesta ja kehittdmisestd aiheu-
tuviin teknisiin muutoksiin.

Tama laite on eurooppalaisten normien EN60601-1, EN60601-1-2 ja
EN60601-2-10 inen, ja se on altis sahko isille kentille. Ota
huomioon, ettd kannettavat ja siirrettavat suurtaajuuslaitteet (HF) voivat
vaikuttaa tahan lai Lisétietoja asi

Laite vastaa eurooppalaisen Id&kinnallisist laitteista annetun direktii-
vin 93/42/EY seka laaketieteellisten tuotteiden kdytosta annetun Sak-
san lain vaatimuksia.

Pidatamme oikeuden muutoksiin emmeka vastaa mahdollisista virheista

6. Date tehnice

Tip EM 10 mini-pad Body

Forma curbei de pornire  impulsuri dreptunghiulare bifazice
Durata pulsului 200 ps

Frecventa pulsului 70 Hz

Tensiunea de iesire
Curent de iesire

max. 60 Vpp (la 1000 ohmi)
max. 60 mApp (la 1000 ohmi)

Alimentarea cu tensiune 3V baterie CR2032
Durata tratamentului 20 de minute; ulterior, aparatul se opres-
te automat

reglabil dela 0 la 15

10°C—40°C (50 °F - 104 °F) la 0 umidi-
tate relativd a aerului de pand la 30-85%
-10°C-50°C (14 °F - 122°F) la 0 umidi-
tate relativd a aerului de pand la 10-95%

Conditii de functionare

Conditii de depozitare

cati-1n alt loc. Dimensiuni 112x7,2x10 mm

4, Programe Greutate 14 g (fard baterie), 17 g (cu baterie)
Ciclu 1 2 o
Mod Constant Burst i cazul utlizarii aparatului in afara domeniului specificatiilor, nu se
Latimea pulsului 200 s 200 ps asigurd o functionare ireprosabila!
Frecventa pulsului 70 Hz 70 Hz Ne rezervam dreptul la modificari tehnice in vederea imbunatatirii si
Durata ciclului 120's 1208 dezvoltarii ulterioare a produsului.

Indicatie: Componentele produsului nu necesita efectuarea lucrarilor
de intretinere.

5. Eliminarea ca deseu
Bateriile uzate, complet goale trebuie eliminate in recipientele de co-
lectare special marcate, la firmele specializate sau la comerciantul

Acest aparat corespunde standardelor europene EN60601-1 si
ENB0601-1-2, precum si EN60601-2-10 si este supus unor masuri de
precautie speciale cu privire la compatibilitatea electromagnetica. Va
rugam sa retineti ca dispozitivele de comunicatii de inaltd frecventa por-
tabile si mobile pot influenta functionarea acestui aparat. Puteti solicita
informatii detaliate la adresa mentionata a serviciului pentru clienti.

Aparatul D cerintelor directivei europene privind produsele

de electrice. Aveti obligatia legala sa eliminati bate-

riile ca deseu.

Bateriile care contin substante toxice prezinta aceste

simboluri: Pb = bateria contine plumb, Cd = bateria

contine cadmiu, Hg = bateria contine mercur. Pb Cd Hg

Tn vederea protejarii mediului inconjuréitor, aparatul nu trebu-

ie eliminat cu reziduurile menajere la finalul duratei de viata. ﬁ
Eliminarea se poate realiza prin intermediul centrelor de Co- gy
lectare corespunzétoare din tara dumneavoastrd. Eliminati

aparatul conform prevederilor Directivei — WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment) privind aparatele electrice si electronice vechi.
Pentru intrebari suplimentare, adresati-va autoritatii locale responsabile
pentru eliminarea deseurilor.

@ Fontos tudnivalé!
o Eltavolitas eldtt kapcsolja ki a Mini-Pad késziiléket.
 Ha lemerillt az elem, cserélje kil

Az optimalis stimulaldshoz j

medicale 93/42/CE, legii privind produsele medicale.

Ne rezervam drepturile asupra erorilor si modificarilor

6. Miiszaki adatok

cserélie ki a vékony gélréteget is.
* Ne haszndlja a Mini-Pad késziléket ugyanazon a helyen egynél tobb
alkalommal naponta.
* Ha tovabbra is sz6l a hang, akkor kap:

vébbra is sz6l a hang, akkor cserélje ki a gélréteget.
 Ha a gélréteg tapadoképessége megsz(inik, azonnal cserélje ki azt.

Tipus EM 10 Mini-Pad Body
Kimeneti karakte-
ljuk, hogy az Ikal | risztika kétfazisti négyszogimpulzusok
Impulzushossztisag 200 s
Impulzusfrekvencia 70 Hz
lja ki a ké Tisztitsa  Kimeneti fesziiltség  max. 60 Vpp (1000 Ohmon)
meg a gélréteget, és probélja meg Ujrainditani a programot. Ha to-  Kimengaram max. 60 mApp (1000 Ohmon)
Tapfesziiltség 3V-0s CR2032 elem
Csak akkor haszndlja (jra a Mini-Pad késziiléket, ha a gélréteget ki- ~ Kezelési idd 20 perc, ezutdn a késziilék magdtdl kikapcsol
cserélte. Ellenkez6 esetben a gélréteg egyenl6tien tapadasa a bor  |ntenzitas 0 6s 15 kzott szabdlyozhatd

sériiléséhez vezethet.
© Ha kellemetlen aramcsticsokat tapasztal, kapcsolja ki @ Mini-Pad ké-
sziiléket, és helyezze &t egy masik helyre.

4, Programok

Uzemi feltételek 10°C - 40°C (50 °F - 104 °F) 30-85% rela-
tiv paratartalom mellett

-10°C-50°C (14°F - 122°F) 10-95% rela-
tiv pératartalom mellett

Térolasi feltételek

Ciklus 1 2 Méretek 112x7,2x 10 mm
i 6d F Lokets Stily 14 g (elem nélkii), 17 g (elemmel)
élessé 200 ps 200 ps
Impulzusfrekvencia 70Hz 70Hz @ Megjegyzés:
Ciklusidé 1205 1205 Ha a készilléket nem a megadott specifikécion beliil hasznalja, akkor
nem alhato a kifogastalan mikodés.

Megjegyzés: A termék alkatrészei nem igényelnek karbantartést.

5. Artalmatlanitas

Az elhasznalt, teljesen lemeriilt elemeket a kiilon megjeldlt gydjtotar-
talyokba helyezve, gyiijtdhelyeken vagy az elektromos boltokba lead-
va artalmatlanitsa. Az elemek rtalmatlanitasara torvény kotelezi.

A termék javitdsa és tovabbfejlesztése céljabdl a miiszaki valtozta-

tas jogat fenntartjuk.

Ez a készillék megfelel az EN 60601-1 és EN 60601-1-2, valamint az

EN 60601-2-10 eurdpai szabvanynak, és specialis ovintézkedések vo-
ré az elek a Osszeférhetd illetoen. Kérjuk,

Akaros anyagot tartalmazo a \ >

jelolések szerepelnek: Pb = az elem 6Imot tartalmaz,
C_d = az elem kadmiumot tartalmaz, Hg = az elem
higanyt tartalmaz. Pb Cd Hg

vegye figy , hogy a hordozhatd és mobil nagyfrekvencids kom-
ikdcio ések kedvezétienil a jak a késziilék

miikddését. Pontosabb adatokat a megadott vevészolgélat cimén kérhet.
A késziilék megfelel a gyégyaszati termékekre vonatkozé 93/42/EK

Kornyezetvédelmi érdekekbdl a késziiléket az élettarta-
ménak lejarta utan nem szabad a haztartési hulladékok
kozé dobni. Az artalmatlanitast az On orszaganak megfeleld
gyjtéhelyein kell elvégezni. A késziiléket az Europai Unionak  mmm
az elhaszndlédott elektromos és elektronikus késziilékek-

re vonatkozo — WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment) jeld
iranyelve szerint artalmatlanitsa. Esetleges tovabbi kérdéseivel forduljon
a hulladékkezelésben illetékes helyi szervekhez.

eurdpai iranyelvnek, valamint a gyogyaszati termékekre vonatko-
20 torvénynek.

Tévedések és valtoztatasok joga fenntartva

752.881 - 0516



