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Explicatia simbolurilor

A nu se spala

Cititi instructiunile!

A nu se introduce
acel!

A nu se folosi inalbitor

A nu se usca in uscator

A nu se célca

A se utiliza exclusiv

. - A nu se curata chimic
In spatii uscate ’

Nu poate fi utilizat
de copiii foarte mici
(0-3 ani).
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Protectie la apa.
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AVERTIZARE: Indicatie de avertizare privind pericolele de

A accidentare sau riscurile pentru sanatatea dumneavoastra.

ATENTIE: Indicatie de siguranta privind posibila defectare
a aparatului/accesoriilor.




1. Despre masaijul Shiatsu

Shiatsu reprezinta o forma de masare a corpului uman care a aparut in urma cu aproximativ 100 de ani in
Japonia si care se bazeaza pe conceptele medicinii chineze traditionale. Principiul de baza al acestei tehnici
este sistemul traseelor energetice (sistemul meridianelor) din corpul omenesc.

Scopul masajului Shiatsu este imbunatéatirea starii fizice, emotionale si spirituale a persoanei tratate. Pentru
aceasta trebuie sa se inlature blocajele si acumuldrile energetice de pe meridiane, precum si sa se stimuleze
capacitatea de autoreglare a corpului.

Terapeutul Shiatsu reuseste acestea exercitand presiune prin miscari fluide de-a lungul traseelor energetice
(meridianelor). Desi traducerea literald a cuvantului Shiatsu este ,presiunea degetelor”, acest tip de masaj
implica exercitarea de presiune nu numai cu degetele, ci si cu podul palmei, coatele si genunchii. Terapeutul
obtine presiunea necesara aplicand intreaga greutate a corpului sdu asupra pacientului.

Prin masajul unui anumit punct de pe talpa pot fi influentate organele corespondente. Cu toate acestea, se
recomanda sa va informati cu privire la masarea zonelor reflexogene, consultand literatura de specialitate si
un medic, pentru a obtine efectul dorit de dumneavoastra.

2. Pachet de livrare

1 incélzitor pentru picioare Shiatsu cu captuseala
1 alimentator
1 exemplar din Instructiunile de utilizare

2.1 Descrierea aparatului

1. Alimentator

2. Cablu

3. Mufa de racordare

4. Tasta Masaj

5. Tasta incalzire

6. incalzitor pentru picioare Shiatsu
7. Captuseala

3. Indicatii importante
A se pastra pentru consultarea ulterioara

AVERTIZARE

* Nerespectarea urmatoarelor instructiuni poate conduce la daune
materiale sau vatamari corporale (electrocutare, arsuri ale pielii,
incendiu). Urmatoarele instructiuni de siguranta si indicatii privind
pericolele nu servesc numai la protejarea sanatatii dumneavoastra,
respectiv a sanatatii tertilor, ci si la protejarea produsului. Din acest
motiv, va rugam sa respectati aceste instructiuni de siguranta si sa
inménati acest manual o data cu instrainarea articolului.

¢ Acest incalzitor pentru picioare nu trebuie utilizat de catre persoane
insensibile la caldura sau de catre alte persoane care au nevoie de
ajutor si care nu pot reactiona in caz de supraincalzire.

e Acest incalzitor pentru picioare nu trebuie folosit la copii foarte mici
(0-3 ani), intrucat acestia nu pot reactiona in caz de supraincalzire.
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e Acest incalzitor pentru picioare nu trebuie folosit de copii mici
(3-8 ani), cu exceptia cazului in care comutatorul a fost presetat
de catre un parinte sau de catre un supraveghetor si copilul a fost
instruit suficient cu privire la utilizarea in siguranta a incalzitorului
pentru picioare.

¢ Acest incalzitor pentru picioare poate fi utilizat de copii peste 8 ani
Si persoane cu capacitate fizica, senzoriald sau mintala limitata
sau fara experienta si cunostinte necesare numai daca sunt
supravegheate si daca au fost informate cu privire la utilizarea in
siguranta a incalzitorului pentru picioare si inteleg pericolele care pot
rezulta.

¢ Copiilor nu le este permis sa se joace cu incalzitorul pentru picioare.

e | ucrarile de curatare si intretinere destinate utilizatorului nu trebuie
efectuate de copii fara a fi supravegheati.

¢ Acest incalzitor nu este destinat pentru utilizarea in spitale.

* Acest incalzitor pentru picioare nu trebuie folosit pentru incalzirea
animalelor.

¢ Acest incalzitor pentru picioare nu trebuie folosit cu incaltaminte.

* Nu introduceti ace in aceasta.

* A se utiliza exclusiv in spatii uscate. ﬁ

e Utilizati numai alimentatorul original anexat
Tip: S024FV 1200 200.

e Campuirile electrice si magnetice care provin de la acest incalzitor
pentru picioare pot perturba in anumite situatii functionarea
stimulatorului dumneavoastra cardiac. Acestea se afla insa mult
sub valorile limita: intensitatea cdmpului electric: max. 5000 V/m,
intensitatea campului magnetic: max. 80 A/m, densitatea campului
magnetic: max. 0,1 Milli-Tesla.

Din acest motiv va rugam sa consultati medicul si producatorul
stimulatorului dumneavoastra cardiac inainte de utilizarea acestui
incalzitor pentru picioare.

* Nu trageti de cabluri, nu le rotiti sau indoiti prea tare.

* Acest incalzitor pentru picioare trebuie verificat periodic in privinta
semnelor de uzura sau deteriorare.

Daca observati astfel de semne, daca incalzitorul pentru picioare
a fost utilizat in mod necorespunzator sau daca nu mai produce
caldura, acesta trebuie verificat de producator inainte de a fi pornit
din nou.



e in cazul in care cablul incélzitorului pentru picioare este deteriorat,
acesta trebuie schimbat de catre producator sau serviciul pentru
clienti al acestuia sau de catre o persoana cu o calificare similara
pentru a se evita riscurile.

* Respectati in mod obligatoriu indicatiile privind utilizarea (capitolul 5),
curatarea si intretinerea (capitolul 6) si depozitarea (capitolul 7).

* Daca mai aveti intrebari legate de utilizarea aparatelor noastre, va
rugam sa va adresati serviciului pentru clienti.

4. Utilizarea conform destinatiei
Acest produs este destinat pentru incélzirea si masajul picioarelor oamenilor.

A AVERTIZARE

Nu utilizati acest incalzitor incaltati, deoarece sensibilitatea dvs. la caldura este redusa, iar incalzitorul se
murdreste. Acest inclzitor de picioare nu este destinat folosirii in spitale sau institutii. in special nu trebuie
folosita la sugari, copii mici, persoane insensibile la caldurd sau neajutorate si nici la animale. in caz contrar,
exista pericol de accidentare.

5. Utilizare
5.1 Punerea in functiune

o Conectati cablul alimentatorului cu mufa de racordare de pe partea din spate a incalzitorului pentru picioare.
e |ntroduceti alimentatorul in priza.

5.2 Pornirea/oprirea functiei Shiatsu (masaj)

¢ Pentru a porni functia Shiatsu, apasati tasta Masaj de pe partea din spate a incalzitorului pentru picioare.
Capetele de masaj incep sa se roteasca.

e Pentru a opri functia Shiatsu, apasati din nou tasta Masaj de pe partea din spate a incalzitorului pentru
picioare. Capetele de masaj se opresc.

A ATENTIE

Daca se exercitd o presiune prea ridicata asupra capetelor pentru masaj, functia de masaj este suspendata
din motive de siguranta. Pentru a putea repune in functiune incalzitorul pentru picioare, decuplati scurt cablul

din mufa de racordare si introduceti-o din nou.

5.3 Pornirea/oprirea functiei de incalzire ($ 9 $)

e Pentru a porni functia de incalzire, apasati tasta incalzire (§ 9 $) de pe partea din spate a incalzitorului. Un
LED rosu, aflat deasupra tastei incalzire, incepe sa lumineze.

e Pentru a opri functia de incalzire, apasati din nou tasta incalzire de pe partea din spate a incalzitorului
pentru picioare. LED-ul rosu, aflat deasupra tastei incalzire, se stinge.



5.4 Sistem de oprire automata

Din motive de siguranta, incalzitorul pentru picioare este oprit dupa aproximativ 30 de minute. Apasati din
nou tasta Masaj sau inclzire daci doriti sa utilizati in continuare incalzitorul pentru picioare.

Opriti incalzitorul pentru picioare si scoateti elementul de retea din priza in cazul in care nu mai utilizati
incalzitorul pentru picioare dupa decuplarea temporara.

A AVERTIZARE

Daca folositi incalzitorul pentru picioare timp de mai multe ore, va
recomandam sa reglati cea mai mica treapta de caldura la comutator
pentru a evita supraincalzirea picioarelor si eventuale arsuri la nivelul
pielii.

6. Curatare si intretinere

A ATENTIE

inainte de curitare, scoateti intotdeauna mai intai alimentatorul din priza.
in caz contrar, existd pericolul de deteriorare.

Petele mai mici de pe incalzitorul pentru picioare pot fi indepartate cu o carpa umeda si eventual cu putin
detergent lichid pentru textile delicate.

A ATENTIE

e Retineti ca incalzitorul pentru picioare nu trebuie spalat, curdtat chimic, stors, uscat in uscator,
mangaluit sau cdlcat cu fierul. In caz contrar, incalzitorul pentru picioare se poate defecta.

Captuseala detasabila poate fi spalata in masina de spalat la 30°C.
Utilizati un detergent pentru tesaturi delicate si dozati-I conform indicatiilor producatorului.

A ATENTIE

e Utilizati din nou incalzitorul pentru picioare atunci cand acesta si captuseala sunt uscate complet.
In caz contrar, exista pericolul de deteriorare.

7. Depozitare
Daca nu utilizati incalzitorul pentru picioare timp indelungat, va recomandam sa il pastrati in ambalajul original.

A ATENTIE

Vi rugam s l3sati incalzitorul pentru picioare sa se riceasca. in caz contrar, incalzitorul pentru picioare
se poate defecta. In timpul depozitarii, nu asezati obiecte pe incalzitorul pentru picioare pentru a evita
deteriorarea acestuia.

8. Eliminarea ca deseu

Eliminati aparatul conform prevederilor Directivei - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment)
privind aparatele electrice si electronice vechi. Pentru intrebari suplimentare, adresati-va autoritatii
locale responsabile pentru eliminarea deseurilor. [rr—



9. Ce fac in cazul in care apar probleme?

Problema Cauza

Remediere

Incalzitorul pentru picioare nu se incélzeste sau functia | incélzitorul pentru

- alimentatorul este conectat la o priza functionala.

- cablul alimentatorului este conectat la mufa de racordare
a incalzitorului pentru picioare.

- ambele functii (incalzire + masaj) sunt pornite.

de masaj nu poate fi activatd cand picioare este defect.

Trimiteti incalzitorul
pentru picioare
centrului de service.

10. Date tehnice

Consultati eticheta de caracteristici de pe incalzitorul pentru picioare.
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