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ROMANA

Cititi cu atentie prezentele instructiuni de utilizare. Respectati
|I || indicatiile de avertizare si de siguranta. Pastrati instructiunile de
utilizare pentru consultarea ulterioara. Puneti instructiunile de

utilizare la dispozitia altor utilizatori. La predarea dispozitivului,
inmanati si instructiunile de utilizare.

e Acest dispozitiv poate fi utilizat de copii peste 8 ani si persoane cu
capacitate fizica, senzoriala sau mintala limitata sau fara experienta si
cunostinte necesare numai daca sunt supravegheate sau daca au fost
informate cu privire la utilizarea in siguranta a dispozitivului si inteleg
pericolele care rezulta din aceasta.

¢ Copiilor nu le este permis sa se joace cu dispozitivul.

e Lucrarile de curatare si intretinere destinate utilizatorului nu trebuie
efectuate de copii fara a fi supravegheati.

* In cazul in care cablul de racordare la retea al acestui dispozitiv este
deteriorat, acesta trebuie eliminat. Daca acesta nu este detasabil, dis-
pozitivul trebuie sa fie eliminat.

* Nu introduceti obiecte in orificiile dispozitivului sau intre partile mobi-
le. Asigurati-va ca piesele mobile se pot misca intotdeauna liber.

* Nu va prindeti sau fortati nicio parte a corpului, in special degetele,
intre elementele de masaj mobile sau suporturile acestora.

* Nu sunteti autorizat in niciun caz sa demontati sau sa reparati dispozi-
tivul, in caz contrar nefiind posibila garantarea unei functionari irepro-
sabile. In cazul nerespectarii, pierdeti garantia.

* Dispozitivul are o suprafata incalzita. Persoanele care sunt insensibile
la caldura trebuie sa fie atente la utilizarea dispozitivului.
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Verificati pachetul de livrare pentru a va asigura ca starea ambalajului de carton este ireprosabila si con-
tinutul acestuia este complet. Inainte de utilizare, asigurati-va ca dispozitivul si accesoriile nu prezinta
defectiuni vizibile si ca sunt indepartate toate materialele de ambalare. Dacd aveti indoieli, nu utilizati dis-
pozitivul si adresati-va comerciantului dumneavoastra sau serviciului pentru clienti, la adresa mentionata.

1 husa igienica

()
()
¢ 1 alimentator
()

2. EXPLICATIA SIMBOLURILOR

1 exemplar din prezentele instructiuni de utilizare

1 dispozitiv de masaj Shiatsu pentru picioare si spate

Pe dispozitiv, in instructiunile de utilizare, pe ambalaj si pe placuta de identificare a dispozitivului sunt

utilizate urmatoarele simboluri:

Indica un posibil pericol iminent. Daca acesta nu este evitat, consecinta poate fi decesul ori vatamari

foarte grave.

A PRECAUTIE

Indica un posibil pericol iminent. Daca acesta nu este evitat, consecinta poate fi vatamari usoare ori

minore.

INDICATIE

Indica o situatie posibil periculoasa. Daca nu este evitata, instalatia ori un obiect din mediul inconjura-

tor poate fi deteriorat/a.

Informatii privind produsul
Indicatie privind informatii importante

L]

Cititi instructiunile

and Electronic Equipment)

cu prevederile Directivei CE privind
deseurile de echipamente electrice si
electronice - WEEE (Waste Electrical

ﬁ Eliminare ca deseu in conformitate
I

W

Eficientd energetica, nivelul 6




Producator

A se utiliza exclusiv in spatii inchise

Eliminati ambalajul ca deseu in mod
ecologic

Separati produsul si componentele
ambalajului si eliminati-le in conformi-
tate cu reglementarile locale.

Marcaj pentru identificarea materialu-
lui de ambalare.

A = Abrevierea pentru material,

B = Numarul materialului:

1-7 = Material plastic,

20-22 = Hértie si carton

Dispozitiv din clasa de protectie Il
Dispozitivul prezinta izolatie dubla de
protectie si corespunde, prin urmare,
clasei de protectie 2

S-a demonstrat ca produsele indepli-
nesc cerintele reglementarilor tehnice
ale Uniunii Economice Eurasiatice
(UEE)

Marcajul CE

Acest produs indeplineste cerintele
directivelor europene si nationale in
vigoare.

wl
e
&
FAL

Marca de conformitate pentru Rega-
tul Unit

Curent continuu
Dispozitivul este adecvat numai pen-
tru curent continuu

IP20

Protejat impotriva corpurilor stra-
ine solide cu diametrul de minim
12,5 mm

Sursa de alimentare cu comutatie

Transformator de siguranta si
izolare, cu protectie impotriva
scurtcircuitului

oed

Polaritatea prizelor c.c

3. UTILIZAREA CONFORM DESTINATIEI

Acest dispozitiv este conceput exclusiv pentru masarea picioarelor si a spatelui. Nu utilizati dispozitivul
dacé una sau mai multe indicatii de avertizare mentionate in cele ce urmeazé sunt aplicabile in cazul dum-
neavoastrd. In cazul in care nu sunteti sigur(a) daca dispozitivul este potrivit pentru dumneavoastra, va
rugam sa va consultati medicul. Dispozitivul nu este potrivit pentru animale.

Dispozitivul poate fi utilizat numai in scopul descris in prezentele instructiuni de utilizare. Producatorul
nu poate fi tras la raspundere pentru defectiunile rezultate ca urmare a utilizérii necorespunzatoare sau
neglijente a dispozitivului.

4. INDICATII DE AVERTIZARE $I DE SIGURANTA
AAVERTIZARE

e Pericol de sufocare! Nu lasati materialul de ambalare la indemana copiilor.

¢ Nu utilizati dispozitivul daca picioarele prezinta modificari patologice sau sunt vatdmate (de exemplu
rani deschise, veruci, ciuperci, prolapsul nucleului pulpos).

¢ Nu folositi dispozitivul mai mult de 15 minute.

¢ Nu lasati niciodata dispozitivul sa functioneze nesupravegheat.

e Copiii trebuie supravegheati pentru a nu se juca cu acest dispozitiv.




¢ Daca suferiti de o afectiune grava sau daca ati suferit o interventie chirurgicala la picior sau la spate,
consultati medicul inainte de a utiliza dispozitivul.

¢ Daca suferiti de diabet sau tromboza, consultati-va medicul inainte de utilizarea dispozitivului.

¢ Nu utilizati dispozitivul daca suferiti de afectiuni ale picioarelor (de exemplu, varice, tromboflebite), sau
daca aveti probleme cu spatele.

¢ Nu utilizati dispozitivul daca aveti dureri a caror cauza este necunoscuta.

INDICATIE

¢ Nu va asezati, nu va intindeti si nu va pozitionati cu toatad greutatea pe piesele mobile ale dispozitivului
si nu amplasati niciun obiect pe dispozitiv.
¢ Protejati dispozitivul impotriva temperaturilor ridicate.

Pericol de electrocutare

Fiind un dispozitiv electric, acest dispozitiv se va utiliza cu atentie si precautie pentru a evita pericolul de
electrocutare.

e Nu apropiati dispozitivul, alimentatorul, cablul de alimentare de apa, aburi sau alte lichide.

e Utilizati dispozitivul numai in spatii interioare uscate. Nu utilizati dispozitivul in apropierea cazilor, a
dusurilor sau a altor vase care contin apa.

¢ Nu utilizati dispozitivul in sauna.

o Utilizati dispozitivul numai cu mainile uscate.

¢ Utilizati dispozitivul numai la tensiunea mentionata pe acesta.

¢ Nu utilizati niciodata dispozitivul daca acesta sau accesoriile sale prezinta defecte vizibile.

¢ Nu utilizati dispozitivul in timpul unei furtuni.

o n cazul defectelor sau deranjamentelor in functionare, opriti imediat dispozitivul si scoateti-I din priza.
Nu trageti de cablul electric sau de dispozitiv pentru a scoate stecarul din priza.

¢ Nu trageti niciodata de cablul de alimentare si nu transportati niciodata dispozitivul tinandu-I de cablul
de alimentare. Nu apropiati cablurile de suprafete calde. Nu dezasamblati dispozitivul, indiferent de
situatie.

e in cazul in care cablul de alimentare al dispozitivului este deteriorat, este necesara inlocuirea acestuia
de cétre producator sau de un centru autorizat de relatii cu clientii.

¢ Nu trageti, nu rasuciti si nu indoiti cablul de alimentare. Nu asezati si nu trageti cablul de alimentare
peste obiecte ascutite.

¢ Nu atingeti niciodata un dispozitiv cazut in apa. Scoateti imediat alimentatorul din priza.

¢ Nu utilizati dispozitivul daca acesta sau accesoriile sale prezinta defecte vizibile.

¢ Nu expuneti dispozitivul socurilor si protejati-l impotriva caderii.

Reparatii

Lucrarile de reparatie la nivelul echipamentelor electrice pot fi efectuate numai de persoane de specialita-
te. Reparatiile efectuate in mod necorespunzator pot reprezenta pericole majore pentru utilizator. Pentru
efectuarea reparatiilor, contactati serviciul pentru clienti sau un comerciant autorizat.

Pericol de incendiu

Utilizarea necorespunzatoare sau nerespectarea acestor instructiuni de utilizare prezinta pericol de incen-
diu In anumite circumstante!
¢ Nu lasati niciodata dispozitivul sa functioneze nesupravegheat, in special daca se afla copii in apropiere.
¢ Nu utilizati niciodata dispozitivul acoperit, de exemplu cu paturi sau cu perne. Nu include husa igienica
prevazutd in acest scop.
¢ Nu utilizati niciodata dispozitivul in apropierea benzinei sau a altor substante usor inflamabile.
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5. DESCRIEREA APARATULUI

Desenele aferente sunt ilustrate la pagina 3.

[ Capete de masaj (5] Tasta pentru mod

[2] Mufa de racordare [6] Tasta PORNIRE / OPRIRE
[3] Tasts incalzire Husa igienica

[4] Tasta Intensitate Alimentator

6. UTILIZARE

6.1 Punerea in functiune / pregatirea in vederea utilizarii
1. Indepértati ambalajul. Verificati dispozitivul, alimentatorul si cablul in privinta deteriorarilor.

2. Conectati adaptorul de retea [8] la mufa de racordare laterald [2]a dispozitivului (a se vedea imaginea
[A). Introduceti celalalt capét al alimentatorului intr-o priz& adecvata.

3. Pozati cablul intr-o zona unde nu exista pericol de impiedicare.

6.2 Utilizare pentru picioare

A PRECAUTIE

Nu va prindeti si nu introduceti degetele sau alte parti ale corpului intre capetele de masaj rotative si su-
porturile acestora [1].

Nu utilizati dispozitivul mai mult de 15 minute. Daca durata masajului este mai lunga, pot surveni
stimularea excesiva a musculaturii si o stare de tensionare, nu de relaxare.

Prin masajul unui anumit punct de pe talpa pot fi influentate organele corespondente. Cu toate
acestea, este recomandat sa va informati despre acest tip de masaj, consultand literatura de spe-
cialitate si un medic, pentru a ajunge la efectul dorit de dumneavoastra.

1. Amplasati dispozitivul pe o suprafata plana, stabila.

2. Descaltati-va Tnainte de fiecare utilizare. Asezati-va comod.

3. Daca doriti, puteti pune husa igienica | 7] peste dispozitiv din motive de igiena (de exemplu, atunci cand
utilizati dispozitivul descult).

4. Asezati-va picioarele pe capetele de masaj [1] (a se vedea imaginea [B)). Dispozitivul nu poate aluneca,
datoritd picioarelor de cauciuc din partea inferioara a dispozitivului.

5. Pentru a porni dispozitivul, apasati tasta PORNIRE / OPRIRE [6].
Tasta PORNIRE / OPRIRE [ 6] incepe sa lumineze verde, iar capetele de masaj [1]incep s se roteas-
ca. Lainceput, dispozitivul este presetat la intensitate scazuta (verde) si are functia de incélzire dezac-
tivata. Pentru informatii suplimentare despre posibilitdtile de setare, consultati capitolul ,,6.4 Posibilitati
de setare”.

6. Masajul trebuie resimtit intotdeauna ca plcut si relaxant. in cazul in care va provoaca dureri sau o
senzatie de disconfort, intrerupeti masajul sau schimbati pozitia ori presiunea de presare.

Dispozitivul dispune de o functie de oprire automata. Acesta se opreste automat dupa 15 mi-
nute de functionare.
7. Pentru a incheia manual utilizarea, apésati din nou tasta PORNIRE/OPRIRE [6].

Tasta PORNIRE/OPRIRE [6] se stinge si capetele de masaj [1] se opresc.




6.3 Utilizare pentru spate

1. Asezati-va comod.

2. Daca doriti, din motive de igiend, puteti pune husa igienica L7 peste dispozitiv.

3. Asezati dispozitivul intre spatar si spatele dumneavoastra (a se vedea imaginea [c]).
In functie de partea spatelui pe care doriti s 0 masati, puteti plasa dispozitivul mai sus sau mai jos.

4. Pentru a porni dispozitivul, apasati tasta PORNIRE / OPRIRE [6].
Tasta PORNIRE / OPRIRE [ 6]incepe lumineze verde, iar capetele de masaj [1]incep s& se roteasca.
La inceput, dispozitivul este presetat la intensitate scazuta (verde) si are functia de incalzire dezactiva-

ta. Pentru informatii suplimentare despre posibilitatile de setare, consultati capitolul ,,6.4 Posibilitati de
setare®.

5. Masajul trebuie resimtit intotdeauna ca plicut si relaxant. in cazul in care va provoaca dureri sau o
senzatie de disconfort, intrerupeti masajul sau schimbati pozitia spatelui ori presiunea de presare.

Dispozitivul dispune de o functie de oprire automata. Acesta se opreste automat dupa 15 mi-
nute de functionare.

6. Pentru a incheia manual utilizarea, apasati din nou tasta PORNIRE/OPRIRE [e]
Tasta PORNIRE/OPRIRE [6] se stinge si capetele de masaj[1] se opresc.

6.4 Posibilitati de setare

Directia de rotatie a capetelor de masaj O
Capetele de masaj ale dispozitivului se pot roti fie spre stanga, fie spre dreapta.

* Pentru a modifica directia de rotatie a capetelor de masaj, apasati tasta de mod () [5] de pe dispozitiv
atunci cand acesta este pornit.

Intensitatea capetelor de masaj |I|
Puteti regla intensitatea capetelor de masaj la nivelul dispozitivului.

* Pentru a seta intensitatea, apasati tasta Intensitate (j]|) [4] de pe dispozitiv cand acesta este pornit
(verde = scazut, albastru = mediu, rosu = ridicat).

Activarea functiei de incalzire $3%

Dispozitivul dispune de o functie de incalzire. Daca functia de incalzire este activata, capetele de masaj
devin placut de calde in timpul utilizarii.
1. Pentru a porni functia de incélzire, ap&sati tasta de incalzire ($3%) [3] de pe dispozitiv cand acesta este
pornit. Tasta de inclzire (18%) [3] incepe sa lumineze rosu.

2. Pentru a dezactiva din nou functia de incélzire, apasati inca o data tasta de incélzire (38%) [3]. Lumina
rosie a tastei se stinge.

7. CURATAREA SI INTRETINEREA

A PRECAUTIE

Inainte de fiecare operatiune de curatare, scoateti dispozitivul din prizd. Curitati dispozitivul numai con-
form instructiunilor. Patrunderea de lichide in dispozitiv sau accesorii nu este permisa sub nicio forma.

1. Curitati dispozitivul cu o carpa usor umezitd. in cazul murdariei accentuate, puteti umezi carpa cu so-
lutie slaba de sapun.

2. Petele mai mici pot fi indepartate cu o carpa sau un burete umed si eventual cu o solutie lichida find. Nu
utilizati detergenti care contin solventi.

3. Utilizati din nou dispozitivul doar atunci cand acesta este complet uscat.



Spalarea husei igienice
1. Trageti husa igienica L 7] de pe dispozitiv.
2. Spalati husa igienica | 7] de mana (pana la 30 de grade).
3. Lasati apoi husa igienica 7] sa se usuce complet,
4. Puneti la loc husa igienica L 7] complet uscata peste dispozitiv.
Depozitare
Daca nu aveti de gand sa utilizati dispozitivul pentru o perioada lunga de timp, va recomandam sa puneti

husa igienica [ 7] peste dispozitiv pentru a-I proteja de praf si murdarie. Depozitati aparatul in ambalajul
original, intr-un mediu uscat si fard sa fie exercitata presiune asupra acestuia.

8. CE ESTE DE FACUT iN CAZUL iN CARE APAR PROBLEME?

Problema Cauza posibila Remediere

Capetele de masaj [1] | Capetele de masaj [1] sunt expuse
se rotesc incet. unei sarcini prea mari.

Eliberati capetele de masaj [1].

Introduceti alimentatorul |8 | intr-o priza
adecvata. Porniti dispozitivul cu tasta
PORNIRE / OPRIRE.

Dispozitivul are o functie de oprire Lasati dispozitivul sa se raceasca timp
automata si, din motive de sigurantd, |de 15 minute. Pentru a porni dispoziti-
se opreste automat dupa 15 minute | vul din nou dupa aceea, apasati tasta
de functionare. PORNIRE/OPRIRE [6].

Alimentatorul [8 ] nu este conectat cu | Conectati alimentatorul [ 8] cu mufa de
Dispozitivul nu poate | mufa de racordare [2] la dispozitiv. racordare [2] la dispozitiv.

fi pornit. Alimentatorul [8] nu este conectat la | Introduceti alimentatorul [8] intr-o prizé
0 priza adecvata. adecvata.

9. ELIMINAREA CA DESEU

Pentru protejarea mediului inconjurator, dispozitivul nu trebuie eliminat la gunoiul menajer la finalul duratei
de viata. Eliminarea ca deseu se poate realiza prin intermediul centrelor de colectare corespunzatoare din
tara dumneavoastra. Respectati dispozitiile locale privind eliminarea ca deseu a materialelor. Eli- E

—

Capetele de masaj nu | Dispozitivul nu este conectat la o
se misca [1] prizé adecvata.

Dispozitivul se opres-
te in mod automat
dupa 15 minute.

minati dispozitivul ca deseu conform prevederilor Directivei CE privind deseurile de echipamente
electrice si electronice - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). Pentru intrebari supli-
mentare, adresati-va autoritatii locale responsabile cu eliminarea deseurilor. Puteti obtine informa-
tii despre centrele de colectare a deseurilor de echipamente, de exemplu, de la administratia loca-
14, de la firmele locale de salubrizare sau de la comerciantul dumneavoastra.

10. DATE TEHNICE

Dimensiuni: aproximativ 36,5 x 34,5 x 9,5 cm
Greutate: aproximativ 2,1 kg

Tensiune:

Intrare 100-240 V~, 50 /60 Hz, 0,8 A
lesire 12,0V===3,0A;36,0W
Oprire automata Dupa 15 minute
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11. GARANTIE

Pentru informatii suplimentare privind garantia si conditiile de garantie, consultati brosura de garantie in-
clusa in pachetul de livrare.
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