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Citiți cu atenție prezentele instrucțiuni de utilizare. Respectați indicațiile de avertizare și de 
siguranță. Păstrați instrucțiunile de utilizare pentru consultarea ulterioară. Puneți instrucțiunile 
de utilizare la dispoziția altor utilizatori. La predarea aparatului, înmânați și instrucțiunile de 
utilizare.

ROMÂNĂ

 �AVERTIZARE

• Aparatul este destinat exclusiv utilizării în gospodărie/în mediul privat, nu 
în scop comercial. 

• Acest aparat poate fi utilizat de copii peste 8 ani și persoane cu capacita-
te fizică, senzorială sau mintală limitată sau fără experiență și cunoștințe 
necesare numai dacă sunt supravegheate sau dacă au fost informate cu 
privire la utilizarea în siguranță a aparatului și înțeleg pericolele care rezul-
tă din aceasta. 

• Acest aparat nu trebuie utilizat la copii foarte mici (0-3 ani), întrucât aceș-
tia nu pot reacționa în caz de supraîncălzire. 

• Copiilor nu le este permis să se joace cu aparatul.
• Lucrările de curățare și întreținere destinate utilizatorului nu trebuie efec-

tuate de copii nesupravegheați.
• În cazul în care cablul de racordare la reţea al acestui aparat este dete-

riorat, acesta trebuie eliminat. Dacă acesta nu este detașabil, aparatul 
trebuie să fie eliminat.

• Nu introduceți obiecte în orificiile aparatului. Asiguraţi-vă că piesele mo-
bile se pot mișca întotdeauna liber.

• Nu sunteți autorizat în niciun caz să demontați sau să reparați aparatul, 
în caz contrar nefiind posibilă garantarea unei funcționări ireproșabile. În 
cazul nerespectării, pierdeți garanția.

• Nerespectarea indicațiilor de avertizare și de siguranță poate conduce 
la vătămări corporale sau daune materiale (electrocutare, arsuri ale pie-
lii, incendiu). Indicațiile de avertizare și de siguranță servesc nu numai 
la protejarea sănătății dumneavoastră, respectiv a sănătății terților, ci și 
la protejarea produsului. Din acest motiv, vă rugăm să respectați aceste 
indicații de avertizare și de siguranță și să înmânați aceste instrucțiuni de 
utilizare odată cu înstrăinarea articolului.

• Aparatul nu trebuie utilizat de către persoane insensibile la căldură sau 
de către alte persoane care au nevoie de ajutor și care nu pot reacționa în 
caz de supraîncălzire (de exemplu diabetici, persoane cu modificări pato-
logice ale pielii sau porțiuni de piele cicatrizate în zona de aplicare, după 
consumarea de medicamente analgezice sau alcool).



4

1. PACHET DE LIVRARE
Verificați pachetul de livrare pentru a vă asigura că starea ambala-
jului de carton este ireproșabilă și conținutul acestuia este complet. 
Înainte de utilizare, asigurați-vă că aparatul și componentele incluse 
în pachetul de livrare nu prezintă defecțiuni vizibile și că sunt înde-
părtate toate materialele de ambalare. Dacă aveți îndoieli, nu utilizați 
aparatul și adresați-vă comerciantului dumneavoastră sau serviciului 
pentru clienți, la adresa menționată.

• 1 pernă de masaj pentru picioare
• 1 exemplar din instrucțiunile de utilizare

2. EXPLICAȚIA SIMBOLURILOR
Pe aparat, în instrucțiunile de utilizare, pe ambalaj și pe plăcuța de 
identificare a aparatului sunt utilizate următoarele simboluri:

 �PERICOL
Indică un pericol iminent. Dacă acesta nu este evitat, consecința 
este decesul ori vătămări foarte grave.

 �AVERTIZARE
Denumește un posibil pericol iminent. Dacă acesta nu este 
evitat, consecința poate fi decesul ori vătămări foarte grave.

 �ATENȚIE
Denumește un posibil pericol iminent. Dacă acesta nu este 
evitat, consecința poate fi vătămări ușoare ori minore.

INDICAȚIE

Denumește o situație posibil periculoasă. Dacă nu este evitat, 
dispozitivul sau obiectele din jur pot fi deteriorate.

Informații privind produsul
Indicație privind informații importante

Citiți instrucțiunile

Dispozitivul (electric) nu trebuie aruncat împreună cu 
deșeurile menajere

Producător

Marcaj CE
Acest produs îndeplinește cerințele directivelor 
europene și naționale în vigoare.

B

A

Marcaj pentru identificarea materialului de ambalare.  
A = Abrevierea pentru material, B = Numărul 
materialului: 1-7 = Material plastic,  
20-22 = Hârtie și carton

Curent continuu

Port USB-C

Separați produsul și componentele ambalajului și 
eliminați-le în conformitate cu reglementările locale.

marcaj de evaluare a conformității pentru Regatul Unit

Simbolul Importator

Dispozitiv din clasa de protecție III

Nu este permisă utilizarea de către copii foarte mici  
(0-3 ani).

A nu se spăla

A nu se utiliza înălbitor

A nu se curăța chimic

A nu se perfora cu ace!

1. Pachet de livrare ......................................................................... 4
2. Explicația simbolurilor ................................................................ 4
3. Indicații de avertizare și de siguranță ......................................... 5
4. Descrierea aparatului .................................................................. 6
5. Utilizare ....................................................................................... 6
6. Curățarea și întreținerea ............................................................. 6

7. Ce este de făcut în cazul în care apar probleme? ...................... 6
8. Eliminarea ca deșeu ................................................................... 6
9. Date tehnice ............................................................................... 6
10. Garanție .................................................................................... 6

CUPRINS
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3. INDICAȚII DE AVERTIZARE ȘI DE 
SIGURANȚĂ

 �AVERTIZARE

Utilizarea conform destinației
Acest aparat este destinat exclusiv pentru masarea picioarelor la 
om. Aparatul este destinat exclusiv utilizării în gospodărie/în mediul 
privat, nu în scop comercial. Nu poate înlocui un tratament medical. 
Aparatul nu este destinat pentru folosirea în spitale. Nu utilizați apa-
ratul dacă una sau mai multe indicații de avertizare menționate în 
cele ce urmează sunt aplicabile în cazul dumneavoastră.
Nu utilizați aparatul

• dacă picioarele prezintă modificări patologice sau sunt vătăma-
te (de exemplu, răni deschise, veruci, ciuperci),

• în timpul sarcinii,
• în timpul somnului,
• la animale,
• în timpul unor activități la care o reacție neprevăzută poate fi 

periculoasă,
• după consumul de substanțe care reduc capacitatea de per-

cepție (de exemplu, calmante, alcool),
• mai mult de 20 de minute (pericol de supraîncălzire); lăsați apa-

ratul să se răcească minim 15  minute înainte de următoarea 
utilizare.

În cazul în care nu sunteți sigur(ă) dacă aparatul este potrivit pentru 
dumneavoastră, vă rugăm să vă consultați medicul.
Înainte de a utiliza aparatul, vă recomandăm să vă consultați me-
dicul, în special

 - dacă suferiți de o afecțiune cronică sau dacă ați suferit o 
intervenție chirurgicală la nivelul piciorului,

 - dacă suferiți de afecțiuni ale picioarelor (de exemplu, varice, 
tromboflebite),

 - dacă purtați un stimulator cardiac, implanturi sau alte ele-
mente auxiliare,

 - dacă suferiți de tromboză,
 - dacă suferiți de diabet,
 - dacă aveți dureri a căror cauză este necunoscută.

Aparatul poate fi utilizat numai în scopul descris în prezentele in-
strucțiuni de utilizare. Producătorul nu poate fi tras la răspundere 
pentru defecțiunile rezultate ca urmare a utilizării necorespunzătoare 
sau neglijente a aparatului.

 �AVERTIZARE
Nerespectarea următoarelor indicații poate duce la vătămări corpo-
rale sau daune materiale.

 �AVERTIZARE
Pericol de asfixiere
Nu lăsați materialul de ambalare la îndemâna copiilor. Există pericol 
de asfixiere.

 �AVERTIZARE

Pericol de incendiu
Utilizarea necorespunzătoare sau nerespectarea acestor instrucțiuni 
de utilizare prezintă pericol de incendiu în anumite circumstanțe!

Prin urmare, aparatul nu trebuie niciodată utilizat
• acoperit, de exemplu, cu o pătură, perne, …
• în apropierea benzinei sau altor substanțe ușor inflamabile.

 �AVERTIZARE

Pericol de electrocutare
Asigurați-vă că aparatul și cablul USB-C nu intră în contact cu apa, 
aburii sau alte lichide.

Fiind un aparat electric, acest aparat de masaj se va utiliza cu atenție 
și precauție pentru a evita pericolul de electrocutare.

Prin urmare, aparatul trebuie utilizat
• numai la tensiunea de rețea menționată pe aparat,
• doar dacă aparatul sau accesoriile acestuia nu prezintă defecte 

vizibile,
• numai atunci când nu este furtună. 

În cazul defectelor sau deranjamentelor în funcționare, opriți imediat 
aparatul și scoateți-l din priză. Nu trageți de cablul USB-C sau de 
aparat pentru a scoate ștecărul din priză. Nu țineți și nu trageți nicio-
dată aparatul de cablul USB-C. Nu apropiați cablurile de suprafețele 
calde. Nu strângeți, îndoiți sau răsuciți cablul USB-C. Nu îl perforați 
cu ace sau obiecte ascuțite. 

Prin urmare, utilizați aparatul
• doar în spații interioare închise (de exemplu, nu îl utilizați nicio-

dată în cadă sau la saună),
• doar dacă aveți mâinile uscate.

Nu atingeți niciodată un aparat căzut în apă. Scoateți imediat ște-
cărul din priză. Nu utilizați aparatul dacă acesta sau accesoriile sale 
prezintă defecte vizibile. Nu expuneți aparatul șocurilor și protejați-l 
împotriva căderii.

 �AVERTIZARE

Reparații
• Lucrările de reparație la nivelul echipamentelor electrice pot fi 

efectuate numai de persoane de specialitate. Reparațiile efec-
tuate în mod necorespunzător pot reprezenta pericole majore 
pentru utilizator. Pentru efectuarea reparațiilor, contactați servi-
ciul pentru clienți sau un comerciant autorizat.

 �AVERTIZARE

Pericol de căldură
• Înainte de depozitare, lăsați aparatul să se răcească. În caz 

contrar, aparatul se poate defecta.
• Câmpurile electrice și magnetice care provin de la aparat pot 

perturba funcționarea stimulatorului dumneavoastră cardiac. 
Acestea se află însă mult sub valorile limită: intensitatea câm-
pului electric: max. 5000 V/m, intensitatea câmpului magnetic: 
max. 80 A/m, densitatea câmpului magnetic: max. 0,1 militesla. 
Din acest motiv, consultați medicul și producătorul stimulato-
rului dumneavoastră cardiac înainte de utilizarea acestei perne 
electrice.

• În cazul amplasării necorespunzătoare, cablul și comutatorul 
aparatului constituie un pericol de prindere, strangulare ori îm-
piedicare sau există pericolul de călcare pe acesta. Utilizatorul 
trebuie să se asigure că excesul de cablu și cablul sunt dispuse 
în siguranță.

INDICAȚIE

Manipulare
Aparatul trebuie oprit și scos din priză după fiecare utilizare și înainte 
de fiecare operațiune de curățare.

• Nu așezați obiecte pe aparat.
• Protejați aparatul împotriva temperaturilor ridicate.
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4. DESCRIEREA APARATULUI
Desenele aferente sunt ilustrate la pagina 2.

1  Motoare vibratoare

2  Deschidere pentru picioare

3  Tastă PORNIRE/OPRIRE

4  Tastă de încălzire

5  Fermoar

6  Cablu USB-C

5. UTILIZARE
1. Îndepărtați toate componentele ambalajului.

2. Verificați aparatul și cablul USB-C 6  în privința deteriorărilor.

 �ATENȚIE
Utilizați aparatul exclusiv șezând.

3. Amplasați aparatul pe podea, în fața unui scaun (consultați dese-
nul de pe A  pagina pliantă). 

4. Deschideți fermoarul lateral al aparatului 5  și scoateți cablul 
USB-C 6 .

5. Conectați cablul USB-C 6  la un adaptor USB (nu este inclus 
în pachetul de livrare) și la o priză adecvată sau prin intermediul 
unui terminal adecvat cu port USB-C (de exemplu, baterie ex-
ternă sau laptop). LED-ul de deasupra tastei PORNIRE/OPRIRE 
3  începe să lumineze alb. 

6. Pozați cablul USB-C 6  într-o zonă unde nu există pericol de îm-
piedicare. Aparatul este acum pregătit de funcționare.

7. Așezați picioarele în deschiderea prevăzută pentru picioare 2  
(consultați desenul B  de pe pagina pliantă).

8. Pentru a porni masajul, apăsați tasta PORNIRE/OPRIRE 3 .  
Motoarele vibratoare 1  încep să se rotească. Pentru a opri 
din nou masajul, apăsați din nou tasta PORNIRE/OPRIRE 3 . 
 Motoarele vibratoare 1  se opresc.

9. Pentru a activa căldura, apăsați tasta de încălzire 4 . LED-ul de 
deasupra tastei de încălzire 4  începe să lumineze roșu, iar apa-
ratul se încălzește. Pentru a opri din nou căldura, apăsați încă o 
dată tasta de încălzire 4 . LED-ul de deasupra tastei de încălzire 
4  se stinge și încălzirea se oprește.

Aparatul dispune de o funcție de oprire automată 
integrată. După 20 de minute de utilizare, aparatul 
se oprește în mod automat.

10. Pentru a opri aparatul, deconectați aparatul de la sursa de curent 
după fiecare utilizare.

6. CURĂȚAREA ȘI ÎNTREȚINEREA

 �AVERTIZARE

Curățare
• Scoateți aparatul din priză înainte de orice operațiune de 

curățare.
• Husa nu este detașabilă.
• Aparatul și husa NU sunt lavabile în mașina de spălat.
• Petele mai mici pot fi îndepărtate cu o cârpă sau cu un burete 

umed și eventual cu o soluție lichidă delicată. Nu utilizați de-
tergenți care conțin solvenți. Curățați aparatul numai conform 
instrucțiunilor. Pătrunderea de lichide în aparat sau accesorii nu 
este permisă sub nicio formă.

• Repuneți aparatul în funcțiune doar atunci când acesta este 
complet uscat.

Depozitare
Dacă nu utilizați aparatul pentru o perioadă îndelungată de timp, vă 
recomandăm să îl păstrați în ambalajul original într-un mediu uscat 
și fără să fie exercitată presiune asupra acestuia.

7. CE ESTE DE FĂCUT ÎN CAZUL ÎN CARE 
APAR PROBLEME?

Problemă Cauză Remediere

Motoarele 
vibratoare nu 
funcționează.

Aparatul nu este 
conectat la sursa 
de curent

Conectați aparatul la 
sursa de curent.

Aparatul nu este 
pornit.

Porniți aparatul cu aju-
torul tastei PORNIRE/
OPRIRE 3 .

S-a declanșat pro-
tecția la supraîncăl-
zire, aparatul este 
defect.

Adresați-vă comerci-
antului dumneavoastră 
sau departamentului 
de service.

Suprafețele de 
încălzire nu se 
încălzesc

Funcția de încălzire 
nu este activată.

Apăsați tasta de 
încălzire 4  până când 
LED-ul luminează 
roșu.

8. ELIMINAREA CA DEȘEU
Pentru protejarea mediului înconjurător, aparatul nu trebuie eliminat 
la gunoiul menajer la finalul duratei de viață. Eliminarea ca deșeu se 
poate realiza prin intermediul centrelor de colectare co-
respunzătoare din țara dumneavoastră. Respectați dispo-
zițiile locale privind eliminarea ca deșeu a materialelor. 
Eliminați aparatul ca deșeu conform prevederilor Directi-
vei CE privind deșeurile de echipamente electrice și elec-
tronice – WEEE (Waste Electrical and Electronic Equip-
ment). Pentru întrebări suplimentare, adresați-vă autorității locale 
responsabile cu eliminarea deșeurilor. Puteți obține informații despre 
centrele de colectare a deșeurilor de echipamente, de exemplu, de 
la administrația locală, de la firmele locale de salubrizare sau de la 
comerciantul dumneavoastră.

9. DATE TEHNICE

Alimentare: 5 V  , 2 A, 10 W 

Dimensiuni [L x l x H]: aprox. 34 x 27 x 16 cm

Greutate: aprox. 450 g

10. GARANȚIE
Pentru informații suplimentare privind garanția și condițiile de 
garanție, consultați broșura de garanție inclusă în pachetul de 
livrare.

N
e 

re
ze

rv
ăm

 d
re

pt
ur

ile
 a

su
pr

a 
er

or
ilo

r ș
i m

od
ifi

că
ril

or



7



8

10
5.

56
_F

M
28

_2
02

5-
09

-0
5_

02
_I

M
2_

B
EU

_R
O

Beurer GmbH • Söflinger Str. 218 • 89077 Ulm, Germany • www.beurer.com 
www.beurer-healthguide.com • www.beurer-gesundheitsratgeber.com


