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unile de utilizare pentru consultarea ulterioara. Puneti instructiunile de utilizare la dispozitia altor utilizatori. La predarea

@ Cititi cu atentie prezentele instructiuni de utilizare. Respectati indicatiile de avertizare si de siguranta. Pastrati instructi-

dispozitivului, inmanati si instructiunile de utilizare.

CUPRINS

Pachet de IVrare.........ccoceeieeienieeneeeeeseese e 4
Prezentare
Explicatia simbolurilor ...
Utilizarea conform destinatiei
Indicatii generale
Descrierea dispozitivului
Punerea in functiune
Utilizarea
Prezentare generala a programelor
10. Program preferat
11. Memorie de tratament.
12. Parametri de curent
13. Curatare si depozitare .
14. Eliminarea ca deseu....
15. Probleme/solutii
16. Accesorii si/sau piese de schimb.
17. Date tehnice
18. Garantie/Service

1. PACHET DE LIVRARE

Verificati pachetul de livrare pentru a va asigura ca starea ambala-
jului de carton este ireprosabild si continutul acestuia este complet.
Inainte de utilizare, asigurati-va ca dispozitivul si componentele sale
nu prezintd defectiuni vizibile si ca sunt indepartate toate materia-

©OND O AN

lele de ambalare. Daca aveti indoieli, nu utilizati dispozitivul si adre-
sati-va comerciantului dumneavoastra sau serviciului pentru clienti,
la adresa mentionata.

A 1x EM 56
B 2x cabluri de racordare
C 4x electrozi adezivi (45 x 45 mm)
D 1x clema pentru curea
E 3x baterii AAA
1x exemplar din instructiunile de utilizare

2. PREZENTARE

Ce este dispozitivul digital TENS/EMS si care
sunt functiile sale?
Dispozitivul digital TENS/EMS face parte din categoria dispozitive-
lor de electrostimulare.
Cuprinde trei functii de baza:

1. Stimularea electrica a fasciculelor nervoase (TENS)

2. Stimularea electrica a tesutului muscular (EMS)

3. Un efect de masaj obtinut prin stimulare electrica.
Dispozitivul este dotat cu doud canale independente de stimulare
si patru electrozi adezivi. Ofera functii care pot fi utilizate in diver-
se moduri pentru a spori senzatia de bine, a ameliora durerile, a



mentine starea fizica, a relaxa si revitaliza musculatura si a combate
oboseala. In acest scop, puteti alege dintre programele presetate.
Principiul de functionare al dispozitivelor de electrostimulare se ba-
zeaza pe reproducerea impulsurilor corpului, care, prin intermediul
electrozilor, sunt transmise prin piele catre fibrele nervoase, respec-
tiv musculare. Electrozii pot fi aplicati in multe péarti ale corpului, sti-
mulul electric fiind nepericulos si nedureros atunci cand este reglat
corect. n anumite situatii de utilizare simtiti doar o mancarime sau
o vibratie usoara. Impulsurile electrice transmise catre tesut influen-
teaza transmisia excitatiilor in fibrele nervoase, in ganglioni, precum
si in grupele musculare din zona de aplicare. Stimularea electrica a
musculaturii este o metoda larg rdspandita si recunoscuta pretutin-
deni, fiind aplicatd de multi ani in medicina sportiva si de reabilitare.
De reguld, efectul stimularii electrice este vizibil abia dupa utiliza-
rea repetata la intervale regulate. La nivelul muschilor, stimularea
electrica nu inlocuieste un antrenament regulat, insa completeaza
efectul acestuia.

Prezentare TENS

Prin TENS, stimularea electrica transcutanata a nervilor, se intelege
stimularea electrica a nervilor prin piele. TENS este aprobata ca me-
toda dovedita clinic, eficientd, nemedicamentoasa si, in cazul utili-
zarii corecte, fara efecte secundare pentru tratarea durerilor cauzate
de anumiti factori, chiar si pentru autotratarea intr-un mod simplu.
Efectul de alinare, respectiv suprimare a durerii este obtinut, printre
altele, prin suprimarea transmiterii durerii cétre fibrele nervoase (in
cazul acesta, in special prin impulsuri de inalté frecventa) si marirea
cantitatii eliminate de endorfine produse de corp, care, prin efectul
lor, reduc capacitatea de a simti durerea in sistemul nervos central.
Metoda este sustinuta stiintific si aprobata medical. Semnele clini-
ce la care metoda TENS este utila trebuie discutate in prealabil cu
medicul curant. Acesta va va oferi si indicatii cu privire la beneficiile
unui autotratament TENS.

Prezentare EMS

In domeniul sportului si al fitness-ului, stimularea electricd a muscu-
laturii (EMS) este utilizata, printre altele, ca o completare la antrena-
rea conventionald a muschilor pentru a mari performanta grupelor
musculare si pentru a adapta proportiile corpului la rezultatele este-
tice dorite. EMS se utilizeaza in doua moduri. Pe de o parte, se poa-
te produce o tonifiere localizatd a musculaturii (utilizare activatoare),
iar pe de alta parte se poate obtine si un efect relaxant, recreativ
(utilizare relaxanta).

Prezentare MASSAGE

Suplimentar, dispozitivul oferd prin tehnologia de masaj integratd
posibilitatea de a elimina tensiunile musculare si de a combate obo-
seala datoritd unui program asemanator unui mesaj real in ceea ce
priveste senzatia si efectul.

3. EXPLICATIA SIMBOLURILOR
Pe dispozitiv, in instructiunile de utilizare, pe ambalaj si pe placuta
de identificare a dispozitivului sunt utilizate urmatoarele simboluri:
A AVERTIZARE

Indica un posibil pericol iminent. Daca acesta nu este evitat,
consecinta poate fi decesul ori vatamari foarte grave.

A ATENTIE

Indica un posibil pericol iminent. Daca acesta nu este evitat,
consecintele pot fi vatamari usoare ori minore.

INDICATIE

Indica o situatie posibil periculoasd. Daca nu este evitata,
dispozitivul sau obiectele din jur pot fi deteriorate.




Informatii privind produsul
Indicatie privind informatii importante

Respectati instructiunile
Inainte de inceperea lucrarilor si/sau de operarea
dispozitivelor sau a masinilor, cititi instructiunile

Nu este permisa utilizarea dispozitivului de catre persoane
cu implanturi medicale (de exemplu, stimulator cardiac).
In caz contrar, functionarea acestora poate fi afectata.

Dispozitiv protejat impotriva corpurilor strdine > 12,5 mm
si impotriva picaturilor de ap& pe diagonalad

Simbol importator

Numér de serie

Data de fabricatie

Element de utilizare tip BF

Interval de temperaturad

Dispozitivul (electric) nu trebuie aruncat impreuna cu
deseurile menajere

Interval de umiditate

HI Rl @@

Nu eliminati la gunoiul menajer baterii care contin
substante nocive

Limitare presiune atmosferica

a)
m

Acest produs indeplineste cerintele directivelor europene
si nationale in vigoare.

Dispozitiv medical

Numér de articol

Producator

Unique Device Identifier (UDI)
Cod pentru identificarea unicd a produsului

Dispozitivul poate emite valori de iesire efective de peste
10 mA in medie, la intervale de 5 secunde

Numar tip

a3l 3

Marcaj pentru identificarea materialului de ambalare.
A = Abrevierea pentru material, B = Numarul materialului:
1-7 = Material plastic, 20-22 = Hartie si carton

A se folosi inainte de

e EEE B B

Reprezentant autorizat pentru Elvetia

€

Separati produsul si componentele ambalajului si
eliminati-le in conformitate cu reglementarile locale.




4. UTILIZAREA CONFORM DESTINATIEI
Destinatia produsului TENS/EMS/Massage

Dispozitivul este destinat tratarii durerilor cu ajutorul tehnologiei
TENS (stimularea electrica transcutanata a nervilor). Aceastd ame-
liorare a durerii se poate aplica la diferite zone ale corpului uman,
care sunt enumerate in urmatoarele opt domenii de indicatii.

Ca destinatie nemedicald a produsului, dispozitivul poate fi utilizat
prin intermediul tehnologiei EMS (stimulare electrica a musculaturii)
pentru tonifierea musculaturii, regenerare si masaje de relaxare.

Grup tinta TENS/EMS/Massage
Acest dispozitiv este conceput pentru uz propriu la domiciliu, nu in
institutii profesionale de ingrijire medicald. Utilizarea este adecvata
pentru toate persoanele adulte care sufera de dureri, asa cum este
descris in urmatoarele domenii de indicatii.

Utilizare clinica
Tratarea durerilor cauzate de anumiti factori.

Utilizare non-clinica
 antrenarea muschilor pentru cresterea andurantei si/sau
 antrenarea muschilor pentru sustinerea tonifierii anumitor mus-
chi sau grupuri de muschi, in vederea obtinerii schimbarii dorite
a proportiilor corpului.
e accelerarea procesului de regenerare a muschilor dupa un efort
muscular intens (de exemplu, dupa un maraton).
© ameliorare n cazul oboselii musculare.
e relaxarea muschilor pentru eliminarea tensiunii musculare.
Indicatii
Utilizarea dispozitivului este recomandata pentru:
 dureri de spate - dureri in stare de repaus si de solicitare
e dureri articulare - dureri in stare de repaus si de solicitare
 nevralgii, inclusiv dureri fantoma

® crampe menstruale

 dureri in cazul problemelor circulatorii - dureri in stare de repaus
si de solicitare

® dureri de cap

 dureri cauzate de raniri la nivelul aparatului locomotor - dureri in
stare de repaus si de solicitare

 dureri cronice cu diverse cauze - dureri in stare de repaus si
de solicitare

Contraindicatii
* Nu trebuie utilizat in apropierea inimii. Nu este permisa utilizarea
electrozilor de stimulare pe partea din fatd a toracelui (marcata
prin coaste si stern), in special la nivelul celor doi pectorali mari.
In acest caz, riscul de fibrilatii poate fi mérit si se poate produce
un stop cardiac (a se vedea capitolul ,,Indicatii generale”).

© NU utilizati dispozitivul

- la craniul osos, in zona bucal, in zona faringelui sau a laringelui.

- in zona gatului/arterei carotide.

- in zona genitala.

- daca exista dispozitive electrice implantate (de exemplg=
stimulatoare cardiace). >

- dacd existd implanturi metalice sau electrice. k

- la purtatorii de pompe de insulina.

- in caz de febra mare (de exemplu, > 39 °C).

- n cazul aritmiilor cardiace cunoscute sau acute si in cazul
altor probleme la nivelul sistemului excito-conductor al inimii.

- pe piele cu afectiuni acute sau cronice (lezatd sau iritatd) (de
exemplu, piele inflamata - dureroasa sau nu, roseatd, eruptii
cutanate, de exemplu alergii, arsuri, vanatai, umflaturi, plagi
deschise siin curs de vindecare si cicatrici postoperatorii care
ar putea afecta procesul de vindecare).

- in caz de crize epileptice (de exemplu, epilepsie).



- In timpul sarcinii.

- in cazul cancerului.

- dupd operatiile la care o contractie musculara puternica ar
putea afecta procesul de vindecare.

- in cazul conectdrii simultane la un aparat chirurgical de inalta
frecventa.

- in cazul afectiunilor acute sau cronice ale tractului
gastrointestinal.

- in cazul unei alergii cunoscute la materialul electrozilor.

EFECTE SECUNDARE NEDORITE

iritatii ale pieli

senzatie de presiune la locul electrodului
roseatd usoard, arsuri si dureri la nivelul pielii dupa tratament
parestezie

disconfort

somnolenta

vibratie la nivelul muschilor

stare de tensionare

dureri de cap

sangerari menstruale abundente

reactii alergice la componente

5. INDICATII GENERALE

Utilizarea dispozitivului nu inlocuieste o consultatie si un trata-
ment medical. Prin urmare, in cazul oricarui tip de durere sau boa-
13, consultati mai intai medicul dumneavoastra! Anterior utilizarii
dispozitivului, consultati medicul curant in urmatoarele situatii:

e afectiuni acute, in special in cazul hipertensiunii arteriale si al
coagulopatiilor suspectate sau existente, al predispozitiei la boli
tromboembolice, precum si al neoplaziilor maligne.

e toate bolile de piele.

e dureri cronice neclarificate, indiferent de zona corpului.

e diabet.

e toate tipurile de tulburdri senzoriale cu o capacitate redusa de a
simti durerea (de exemplu, tulburdri metabolice).

e tratamente medicale simultane.

e afectiuni aparute in urma tratamentului de stimulare.

o iritatii persistente ale pielii ca urmare a stimuldrii pe o perioada
indelungata in acelasi loc al electrodului.

o Stimularea nu trebuie efectuata

- la nivelul capului sau prin cap,

- direct la nivelul ochilor,

- deasupra gurii,

- pe partea frontald a gatului (in special pe sinusul carotidian) sau

- cu electrozi plasati transversal pe piept si partea superioara
a spatelui sau

- peste inima.



FOLOSITI DISPOZITIVUL DIGITAL
TENS/EMS EXCLUSIV:

® | a persoane.

o in scopul pentru care a fost conceput si in modul specificat in
prezentele instructiuni de utilizare. Utilizarea necorespunzatoare
poate fi periculoasa.

® Pentru utilizare externa.

* Cu piesele de schimb originale furnizate si disponibile pentru a fi
comandate ulterior, pentru a garanta o utilizare sigura. In caz de
nerespectare, se anuleaza garantia si pot apdrea riscuri pentru
utilizator. Utilizati exclusiv piesele de schimb specificate in docu-
mentele insotitoare.

® Acest dispozitiv nu este destinat utilizarii de catre persoane cu
abilitati fizice, senzoriale sau psihice limitate sau care nu detin
experientd si/sau cunostinte suficiente, cu exceptia cazului in
care sunt supravegheate de o persoana responsabild pentru
siguranta lor sau dacd primesc indicatii din partea acesteia cu
privire la modul de utilizare a dispozitivului.

® Copiilor nu le este permis s& se joace cu dispozitivul.

 Dispozitivul este destinat exclusiv utilizarii in gospodarie/in me-
diul privat, nu in scop comercial.

A MASURI DE PRECAUTIE GENERALE

* Anu se utiliza in medii cu umiditate ridicata, de exemplu, in baie,
in cada sau sub dus.

e A nu se utiliza dupa consumul de alcool.

o indeprtati electrozii de pe piele trdgand usor de ei pentru a evi-
ta ranirea pielii foarte sensibile, caz intalnit foarte rar.

* Nu aduceti dispozitivul in apropierea surselor de céldura si nu
1l utilizati in apropierea (~1 m) aparatelor cu unde scurte sau cu
microunde (de exemplu, telefoane mobile), deoarece acest lucru
poate conduce la varfuri de curent neplacute.

* Nu expuneti dispozitivul la radiatii solare directe sau la tempe-
raturi ridicate.

Protejati dispozitivul impotriva socurilor, prafului, murdariei si
umiditatii.

Nu introduceti niciodata dispozitivul in apa sau in alte lichide.
Dispozitivul este adecvat pentru uz propriu.

Din motive de igiena, electrozii trebuie utilizati numai la o singura
persoana.

Daca dispozitivul nu functioneaza corect, dacé se instaleaza o sta-
re de indispozitie sau daca apar dureri, intrerupeti imediat utilizarea.
Pentru a indeparta sau muta electrozii, opriti mai intai dispoziti-
vul, respectiv canalul pentru a evita stimularea accidentala.

Nu modificati electrozii (de exemplu, prin taiere). Acest lucru
duce la o densitate mai mare a curentului electric, ceea ce poa-
te fi periculos (valoarea de iesire maxima recomandata pentru
electrozi 9 mA/cm?; in cazul unei densitati efective a curentului
electric mai mare de 2 mA/cm? se impune o atentie sporita).
Asigurati-va cd electrozii au contact complet cu pielea.

Daca electrozii se uzeaza, pot aparea iritatii ale pielii, deoarece
nu mai este asigurata distribuirea uniforma a curentului pe in-
treaga suprafatd. Din acest motiv, electrozii trebuie inlocuiti in
cazul in care apar decolorari.

A nu se utiliza in timpul somnului, la conducerea unui autovehi-
cul sau la operarea simultana a masinilor.

® A nu se utiliza in timpul activitatilor la care o reactie neprevazutd
(de exemplu, o contractie musculard mare in ciuda intensitatii
mici) poate fi periculoasa.

Aveti grija ca, in timpul stimularii, sa nu intre obiecte metalice, cum
ar fi catarame sau lantisoare, in contact cu electrozii. Daca purtati
bijuterii sau piercinguri (de exemplu, piercing in buric) in zona de
utilizare, acestea trebuie indepartate anterior utilizarii dispozitivului,
deoarece, in caz contrar, se pot produce arsuri in locul respectiv.



o Nu lasati dispozitivul la indemana copiilor, pentru a evita even-
tualele pericole.

* Nu confundati cablurile electrozilor cu castile dumneavoastra
sau cu alte dispozitive si nu cuplati electrozii la alte dispozitive.
¢ Nu utilizati acest dispozitiv concomitent cu alte dispozitive care

transmit impulsuri electrice corpului dumneavoastra.

o Nu il utilizati in apropierea substantelor usor inflamabile, a gaze-
lor sau explozibililor.

e Utilizati dispozitivul in primele minute sezand sau in pozitie cul-
catd, pentru a nu va expune pericolului de accidentare in cazuri-
le rare de reactii vagale (senzatie de slabiciune). in cazul aparitiei
senzatiei de slabiciune, opriti imediat dispozitivul si intindeti-va
cu picioarele ridicate (aprox. 5-10 minute).

¢ Nu se recomanda aplicarea in prealabil de creme unsuroase sau
unguente, deoarece se mareste in mod semnificativ uzura elec-
trozilor, respectiv se pot inregistra varfuri de curent nepldcute.

* Nu lasati ambalajul la indeméana copiilor (pericol de sufocare!).

e Depozitati dispozitivul intr-un loc uscat (a se utiliza numai in in-
terior). Pentru a evita pericolul de incendiu si/sau electrocutare,
protejati dispozitivul impotriva umezelii si apei.

o in cazul reducerii puterii de lipire a electrozilor adezivi, acestia
trebuie inlocuiti imediat. Utilizati din nou dispozitivul numai dupa
inlocuirea electrozilor adezivi. In caz contrar, aderenta neunifor-
ma a electrozilor adezivi ar putea cauza réni la nivelul pielii. inlo-
cuiti electrozii cel mai tarziu dupd 20 de utilizari.

Deteriorare
o Nu utilizati dispozitivul in caz de deteriordri si adresati-va comer-
ciantului dumneavoastra sau serviciului pentru clienti, la adresa
mentionata.
e Pentru a garanta functionarea ireprosabild a dispozitivului, acesta
nu trebuie sa fie supus la socuri mecanice sau sa fie demontat.
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o Verificati dispozitivul cu privire la semne de uzura sau deteriorare.
Dacé remarcati astfel de semne sau daca dispozitivul a fost folo-
sit necorespunzator, acesta trebuie prezentat producatorului sau
comerciantului inainte de urmétoarea utilizare.

e Opriti dispozitivul imediat dacd acesta este defect sau daca
apar defectiuni de functionare.

« in niciun caz nu incercati s deschideti/reparati dumneavoastré
dispozitivul. Dispuneti efectuarea lucrarilor de reparatie exclusiv
de catre serviciul pentru clienti sau de catre comercianti autorizati.
In caz de nerespectare a acestei prevederi, se pierde garantia.

® Producatorul nu poate fi tras la raspundere pentru defectiuni cau-
zate de utilizarea necorespunzatoare sau neglijenta a dispozitivului.

Indicatii privind manipularea bateriilor
A AVERTIZARE

 Pericol de explozie! Pericol de incendiu! Nerespectarea ur-
matoarelor puncte poate duce la vatdmarea persoanelor sau
la supraincélzire, scurgere, aerisire, rupere, explozie sau foc la
nivelul bateriei.

e Acest dispozitiv nu contine baterii reincarcabile, nu este permisa
reincarcarea acestora.

* Nu aruncati bateriile in foc.

e Bateriile nu trebuie sa fie in niciun caz incarcate, descarcate
fortat, supraincélzite, demontate, deschise, rupte, deformate,
incapsulate sau modificate.

* Nu scurtcircuitati niciodatd bateriile si contactele de la nivelul
compartimentului pentru baterii.

® Protejati bateriile de lumina directa a soarelui, ploaie, caldurd si apa.

e Expunerea bateriilor la temperaturi foarte ridicate sau la presiuni
extrem de scazute ale aerului poate provoca explozii sau scur-
geri de lichide si gaze inflamabile.



 Eliminati imediat ca deseu bateriile defecte si descarcate in mod
corespunzator (a se vedea capitolul Eliminarea ca deseu).

* Nu utilizati baterii modificate sau deteriorate.

© Alegeti intotdeauna tipul de baterie corect.

* Introduceti intotdeauna bateriile corect, tindnd cont de polarita-
tea acestora (+/-).

* Nu utilizati niciodata simultan baterii (noi si uzate) de la fabricanti
diferiti ori cu o capacitate, dimensiune si tip diferite in interiorul
unui dispozitiv.

e Daca una dintre baterii s-a scurs, puneti-va manusi de protectie
si curatati compartimentul pentru baterii cu o carpa uscata.

o in cazul in care lichidul dintr-o baterie intrd in contact cu pie-
lea sau ochii, clatiti locul afectat cu apa si solicitati asistenta
medicala.

« Pericol de inghitire! Nu lasati bateriile la indemana copiilor. in
caz de inghitire, solicitati imediat asistenta medicala. Tnghitirea
poate cauza arsuri chimice, vatdmari interne grave si deces.

* Nu lasati niciodata copiii s&@ schimbe bateriile daca nu sunt su-
pravegheati de un adult.

A ATENTIE

* Depozitati bateriile in spatii bine ventilate, uscate si racoroase,
intr-un recipient neconductor, in care bateriile nu pot fi scurtcir-
cuitate intre ele sau prin alte obiecte metalice.

© Pastrati bateriile curate si uscate.

 Tineti bateriile la distanta de apa.

o in cazul in care dispozitivul nu este utilizat o perioada indelunga-
td, scoateti bateriile din compartimentul pentru baterii.

INDICATIE

* Nu utilizati baterii reincarcabile.

ihl

6. DESCRIEREA DISPOZITIVULUI

Taste:
Desenele aferente sunt ilustrate la pagina 4.

Tasta PORNIRE/OPRIRE / tasta ENTER (D)

Tasta inapoi o/ Program preferat f{

Blocarea tastelor @]

Taste de setare + / - (reglarea intensitétii)

Taste de setare </> (selectarea categoriei si a programului)

Indicatoare LED, canalele 1 (stanga) si 2 (dreapta)

Bl ] & = [ & E

Conexiune electrozi, canalele 1 (stanga) si 2 (dreapta)

Ecran (afisaj complet):
Solicitare de pozitionare a electrozilor APPLY ELECTRODES

El BIocareatasteIor@]

Program preferat setat ﬁ

[11] Starea bateriei (@D

2 w| EMS /(Cpam ) (TENS) /

Subcategorii ale :
. (dureri acute)
. (dureri cronice)



Numaérul programului

@ Functie timer (afisarea timpului rdmas)
Afisarea pozitiondrii electrozilor
Intensitatea impulsurilor, canalul 1 (stanga)

Intensitatea impulsurilor, canalul 2 (dreapta)

7. PUNEREA IN FUNCTIUNE

. Indepértati clema pentru curea dacé este fixata pe dispozitiv.

2. Apasati capacul compartimentului pentru baterii de pe spatele
dispozitivului si impingeti-I in jos.

Introduceti cele 3 baterii alcaline de tip AAA de 1,5 V. Este obli-
gatoriu sa introduceti bateriile conform marcajului, respectand
polaritatea corecta.

. Inchideti cu atentie la loc capacul compartimentului pentru
baterii .

. Asezati, dacd este necesar, clema pentru curea la loc.

. Uniti cablurile de racordare cu electrozii .

-

w

o O

Pentru a facilita imbinarea, electrozii sunt prevazuti cu un
sistem cu clips.

7. Introduceti conectorii cablurilor de racordare in mufa de pe partea
inferioar a dispozitivului [B 3]

8. Nu trageti de cabluri, nu le rasuciti si nu le indoiti in unghi as-
cutit
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8. UTILIZAREA
A AVERTIZARE!

Trageti filmul de protectie incet, cu atentie. Asigurati-va ca electro-
dul adeziv nu este deteriorat, deoarece, din cauza deteriorarii sau a
aspectului neregulat pot aparea iritatii la nivelul pielii.

8.1 inceperea utilizarii

Pasul 1: Dispozitivul va solicitd prin intermediul afisajului
APPLY ELECTRODES sa pozitionati electrozii. Asezati electrozii in
zona dorita (pentru pozitiile de amplasare propuse, a se vedea capito-
lul ,Indicatii privind amplasarea electrozilor”) si conectati-i la dispozitiv.

Pasul 2: Apasati tasta PORNIRE/OPRIRE (1) pentru a pori dispozitivul.

Pasul 3: Apasand tastele </> navigati prin meniurile (EMS)
/ (TENS) / (Massage) si confirmati alegerea cu tas-
ta (). Daci ati ales categoria TENS, folositi tastele </> pentru a
selecta subcategoria doriti (dureri acute) sau
(dureri cronice).

Daca aveti nevoie de asistentd la alegerea dintre categoriile
TENS/EMS/Massage, cititi capitolul ,Prezentare”.

Pasul 4: Cu ajutorul tastelor de setare </> selectati numarul de pro-
gram dorit si confirmati selectia prin intermediul tastei (). Omuletul de
pe ecran va arata pentru ce zone ale corpului a fost dezvoltat progra-
mul respectiv.

Pasul 5: Cu ajutorul tastelor de setare +/-, selectati intensitatea
impulsurilor doritd de dumneavoastra. Daca doriti sa reglati cana-
lele individual, selectati canalul respectiv cu tastele de setare </>.
Un arc deasupra afisajului de intensitate va indica canalul selectat.
Modificati intensitatea impulsurilor cu +/-. Afisajul pentru intensi-



tatea impulsurilor se adapteaza corespunzator pe ecran. De in-
data ce incepe stimularea, solicitarea de pozitionare a electrozilor
APPLY ELECTRODES dispare.

@

Prin intermediul afisajelor LED, dispozitivul va oferd in plus
feedback vizual privind canalul selectat si starea conexiunii.
Fiecare LED va indica starea canalului subiacent (LED-ul
din stanga - pentru canalul din stanga, LED-ul din dreapta
- pentru canalul din dreapta).

Imediat ce selectati un program, LED-ul canalului activat
incepe sa lumineze intermitent. Dacd deselectati un canal,
LED-ul corespunzétor se stinge.

In timpul stimularii, LED-ul canalului aferent lumineaza
continuu. In cazul unei conexiuni slabe sau lipsa a electro-
zilor, LED-ul va continua sa lumineze intermitent.

8.2 Indicatii privind utilizarea

© Dupd 30 de secunde de inactivitate, ecranul iluminat al dispoziti-
vului se stinge automat. Acesta poate fi activat din nou prin apa-
sarea oricérei taste (cu exceptia tastei PORNIRE/OPRIRE (D).

* Daca nu se foloseste dispozitivul timp de 3 minute, acesta se

opreste automat (functie de oprire automatd). La repornire,
pe ecranul LCD apare selectarea categoriei (EMS) /
(TENS) / (Massage), iar ultima categorie utili-
zata lumineaza.

© | a apasarea unei taste nepermise se emite un semnal sonor scurt.

* Dacd intre dispozitiv si piele nu existd o conexiune suficient
de buna, intensitatea canalului aferent nu poate fi crescuta. In
schimb, afisajul de intensitate [} si indicatorul LED al canalului
aferent lumineaza intermitent.
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@ INFORMATII GENERALE

Revenire ©

Daca doriti sa reveniti la meniul de selectare anterior, apasati tas-
ta fnapoi ©.

Blocarea tastelor ()

Blocarea tastelor in timpul stimularii, pentru a evita apasarea ac-
cidentald a acestora.

1. Pentru a activa functia de blocare a tastelor, tineti apasatd tasta
laterald Blocarea tastelor timp de aproximativ 2 secunde pana
cand pe ecran apare simbolul (3.

2. Pentru a dezactiva functia de blocare a tastelor, tineti din nou
apdsata tasta Blocarea tastelor timp de aproximativ 2 secun-
de pan cand simbolul (3 dispare de pe ecran.

Intreruperea utilizarii

Puteti intrerupe oricand stimularea apdsand tasta PORNIRE/
OPRIRE (1) (pauza). Pentru continuarea stimularii, setati din nou
intensitatea doritd a impulsurilor.

9. PREZENTARE GENERALA
A PROGRAMELOR

Dispozitivul dispune de un numar total de 22 de programe, adaptate
n mod ideal la zonele individuale ale corpului:

* 4 programe TENS pentru tratarea durerilor acute

* 5 programe TENS pentru tratarea durerilor cronice

o 8 programe EMS pentru stimularea musculara

* 5 programe MASSAGE pentru relaxarea musculaturii




in cazul tuturor programelor, aveti posibilitatea de a regla separat

9.2 Tabel cu programe pentru dureri acute TENS

intensitatea impulsurilor celor doua canale. -m (Cacure )
Omuletul de pe afisaj va ajuta pentru inceput la amplasarea - - - =
electrozilor. Nr. progr. Domenii de utilizare Durata Pozitionare
relevante, indicatii (min.) posibild a
electrozilor
9.1 Tabel cu programe EMS (musce)
prog 1 Abdomen 20 19-21
Nr. progr. Domenii de utilizare Duratd Pozitionare 2 Partea posterioard a 20 23
relevante, indicati (min.) posibila a coapselor
S electrozilor 3 | Ceafa, umer, partea 20 | 01-12,26, 27
1 Partea inferioara a superioara si inferioard a
spatelui si partea 40 09, 10, 23 spatelui si gambe
posterioara a coapselor 4 Brate, partea anterioard 20 11-18, 24,
2 Antebrate si gambe 40 15, 16, 26, 27 a coapselor, umeri, 25,28
3 Umar, coate, coate, incheietura méinii,
incheietura mainii, 40 11,12,17,18, articulatia genunchiului si
articulatia genunchiului 25,28 articulatia talocrurala
si articulatia talocrurala
4 Partea anterioars a 15 04 9.3 Tabel cu programe pentru dureri cronice TENS
coapselor ( pan ) (chronic)
5 Sezut 15 22
,ezuv - Nr. progr. Domenii de utilizare Durata Pozitionare
6 Ceafa, umeri, partea relevante, indicatji (min.) posibila a
superioara a spatelui 15 01-08, 11-14 electrozilor
si bratele -
1 Umeri, brate, coate, 30 11-18, 25, 28
Abdomen 15 19-21 incheietura mainii,
Planseu pelvin/ 20 21 articulatia genunchiului
abdomen inferior si articulatia talocrurala
2 Gambe 30 26, 27




Nr. progr. Domenii de utilizare Durata Pozitionare
relevante, indicatii (min.) posibila a
electrozilor
3 Abdomen si partea ante- 30 19-21, 24
rioard a coapselor
4 Ceafd, umeri si partea 30 01-08, 11, 12
superioara a spatelui
5 Partea inferioara a 30 09, 10, 23
spatelui si partea poste-
rioara a coapselor
9.4 Tabel cu programe MASSAGE
Nr. progr. Domenii de utilizare Duratd Pozitionare
relevante, indicatii (min.) posibila a
electrozilor
1 Abdomen si partea ante- 25 19-21, 24
rioara a coapselor
2 Ceafd, umeri, partea
superioara i inferioara a 25 01-12, 23
spatelui si partea posteri-
oara a coapselor
3 Brate 25 13-16
4 Gambe 25 26, 27
5 Umar, coate, incheietura
mainii, articulatia ge- 05 11,12,17, 18,
nunchiului si articulatia 25,28
talocrurala
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A AVERTIZARE!

Nu este permisa utilizarea electrozilor pe peretele din fata al torace-
lui, deci nu este permis masajul pe pectoralul stang si drept.

9.5 Indicatii privind amplasarea electrozilor
Desenele aferente sunt ilustrate la pagina 3.

Pentru a obtine efectul dorit al stimularii, este important sa ampla-
sati electrozii in mod corespunzator.

Va recomandam sa discutati cu medicul dumneavoastra cu privire la
pozitionarea optima a electrozilor in zona de aplicare dorita.

Sunt valabile urmatoarele indicatii la alegerea locului de amplasare
a electrozilor:

Distanta dintre electrozi

Cu cat distanta dintre electrozi este mai mare, cu atat volumul de
tesut stimulat devine mai mare. Acest lucru este valabil pentru su-
prafata si pentru adancimea volumului de tesut. Odata cu cresterea
distantei dintre electrozi scade si intensitatea de stimulare a tesu-
tului. Aceasta inseamna ca, daca optati pentru o distanta mai mare
intre electrozi, volumul va fi mai mare, insa mai slab stimulat. Pentru
a spori stimularea, trebuie marita intensitatea impulsurilor.

Ca linii directoare pentru alegerea distantelor dintre electrozi se apli-
ca urmatoarele:
e distanta cea mai utila: aprox. 5-15 cm,
® sub 5 cm se stimuleaza puternic mai ales structurile de suprafatd,
e peste 15 cm se stimuleaza foarte slab structurile de adancime
si cu suprafata mare.



Raportul dintre electrozi si directia fibrelor musculare
Directia de curgere a curentului trebuie adaptata directiei fibrelor
musculare in functie de stratul de muschi vizat. Daca vizati mus-
chii de suprafata, electrozii trebuie amplasati paralel cu fibrele
(A-B/C-D); daca vizati straturi adanci de tesut, electrozii trebuie am-
plasati transversal fata de fibre. In cazul in care sunt vizate straturile
adanci de tesut, de exemplu, electrozii trebuie amplasati in cruce
(= transversal), spre exemplu A-D/B-C.

in cazul tratarii durerilor (TENS) prin intermediul dispozitivu-
® lui digital TENS/EMS cu cele 2 canale reglabile separat si cu
cate 2 electrozi adezivi, se recomanda fie aplicarea electrozi-
lor unui canal in asa fel incat punctul dureros sa se afle intre
electrozi, fie aplicarea unui electrod direct pe punctul dureros,
iar a celuilalt la cel putin 2-3 cm distantd. Electrozii celui de-
al doilea canal pot fi utilizati pentru tratarea in paralel a altor
puncte dureroase sau pentru incercuirea zonei dureroase
(situatd pe partea cealaltd), impreuna cu electrozii primului
canal. In acest caz se recomanda amplasarea in cruce.

Sfat pentru functia de masaj: pentru un tratament optim fo-
lositi intotdeauna cel putin 4 electrozi.

Pentru a prelungi valabilitatea electrozilor, folositi-i pe o pie-
le curatd, pe céat posibil fara par si fara urme de grasime.
Daca este necesar, spalati pielea cu apa anterior utilizarii si
indepartati parul.

© ©

Daca se desprinde un electrod in timpul utilizarii, intensita-
tea impulsurilor canalului afectat scade la treapta cea mai
joasa. Asezati electrodul la loc si setati din nou intensitatea
dorita a impulsurilor.
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10. PROGRAM PREFERAT

Cu ajutorul programului preferat, puteti seta un program preferat din
cele 22 de programe TENS/EMS/MASSAGE existente.

Astfel, puteti accesa mai usor si mai rapid programul dumneavoas-
tra preferat.

Dacd ati setat un program preferat si porniti dispozitivul, programul
preferat este accesat automat. Apoi puteti incepe stimularea direct
n programul dumneavoastra preferat. Puteti recunoaste faptul ca va
aflati in programul preferat prin intermediul stelei ﬁ afisate pe ecran.
Puteti alege programul preferat pe baza experientei personale sau,
de exemplu, la recomandarea medicului dumneavoastra.

Setarea programului preferat
1. Selectati programul dorit din cele 22 de programe disponibile.

2. Pentru a seta programul selectat ca program preferat, tineti apa-
satd tasta ﬁ timp de 2 secunde.

3. Salvarea programului preferat este confirmata printr-un semnal
sonor scurt. In plus, pe ecran apare simbolul 3¢. Acesta va indica
faptul c& va aflati in programul preferat. Cand porniti din nou dis-
pozitivul, programul dumneavoastra preferat este accesat direct.

Chiar daca ati setat un program preferat, ajungeti la selecta-
rea programelor apdsand tasta Inapoi . Puteti inlocui ori-
cand programul dumneavoastra preferat cu un alt program.

Stergerea programului preferat

Pentru a sterge programul preferat, tineti apdsata tasta Favorite 'ﬁ
timp de aprox. 2 secunde. Stergerea programului preferat este confir-
matd printr-un semnal sonor scurt. Simbolul programului preferat ﬁ
afisat anterior se stinge.



11. MEMORIE DE TRATAMENT

Dispozitivul dumneavoastra inregistreaza durata tratamentului in
memoria de tratament. Acest lucru va permite s documentati cat
timp ati utilizat dispozitivul. Acest lucru va poate fi de ajutor la con-
sultarea cu medicul dumneavoastra in aceasta privinta.

Accesarea memoriei de tratament

Pentru a accesa memoria de tratament, porniti dispozitivul cu tasta
PORNIRE/OPRIRE si, daca ati activat un program preferat, reveniti
la primul nivel de meniu cu tasta Inap0| ©. Tineti apasati tasta >
timp de 3 secunde.

Pe ecran apare durata tratamentului anterior. Cele doua cifre din stanga
reprezinta orele, iar in dreapta sunt afisate minutele. Pentru a parasi din
nou afisajul memoriei de tratament, apasati tasta inapoi ©.

Resetarea memoriei de tratament
Pentru a reseta memoria pentru durata tratamentului (memoria de
tratament) la 00, tineti apasata tasta = timp de 3 secunde.

12. PARAMETRI DE CURENT

Dispozitivele de stimulare electrica functioneaza cu urmatorii para-
metri de curent, care influenteaza in mod diferit efectul de stimulare:

12.1 Forma de impuls

Aceasta descrie functia temporala a curentu-
lui de excitatie.

In acest caz se poate distinge intre curenti de
impulsuri monofazati si bifazati. La curentii de
impulsuri monofazati, curentul circula intr-o
singura directie; la curentii bifazati, directia
curentului de excitatie alterneaza.

impulsuri monofazate

impulsuri bifazate

A
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Dispozitivul prezintd doar curenti de impulsuri bifazati, deoarece
acestia nu solicitd muschii, reducand oboseala musculara si oferind
o sigurantd mai mare in utilizare.

12.2 Frecventa impulsurilor

Frecventa indicd numdrul de impulsuri in- ‘
dividuale pe secunda, find exprimatad in Hz | | =~ P =
(Hertz). Aceasta poate fi calculata prin deter- i‘qj—“—q]"
minarea valorii inverse a perioadei. Frecventa

determina ce tipuri de fibre musculare reactioneaza cu precadere.
Fibrele cu reactie lenta reactioneaza mai degraba la frecvente re-
duse ale impulsurilor de pana la 15 Hz, in timp ce fibrele cu reactie
rapida numai la valori incepand de la aprox. 35 Hz.

La impulsuri de aprox. 45-70 Hz, se produce o tensionare continua
a musculaturii, asociata cu o obosire rapidd a acesteia. Prin urmare,
frecventele mai ridicate ale impulsurilor se utilizeaza preferabil pen-
tru antrenamentele de forta rapida si fortd maxima.

12.3 Latimea impulsurilor

Aceasta indica durata unui impuls, fiind ex-
primata in microsecunde. Latimea impulsu-
rilor determind, printre altele, adancimea de
patrundere a curentului, aplicandu-se urma-

| A Latimea impulsurilor
> e
t

toarele: 0 masa musculara mai mare necesitd o latime mai mare

a impulsurilor.

12.4 Intensitatea impulsurilor

Reglarea gradului de intensitate depinde de
senzatia subiectiva a fiecarui utilizator in parte
si este determinatd de numerosi factori, cum

|
t
ar fi locul de aplicare, fluxul sanguin cutanat,

grosimea pielii si calitatea contactului electrozilor. Reglajul trebuie



sa fie eficient, insd nu trebuie sd provoace niciodata senzatii ne-
placute, cum ar fi dureri in locul de aplicare. O furnicaturd usoara
indica o energie de stimulare suficienta, fiind insd necesara evitarea
oricérei setari care provoaca dureri.

In cazul utilizarii pentru o durata lunga de timp, poate fi necesara
ajustarea ulterioara ca urmare a proceselor de adaptare temporala
la locul de aplicare.

12.5 Variatia parametrilor de impulsuri comandata
de ciclu

in numeroase cazuri este necesar si se acopere, prin utilizarea mai
multor parametri de impulsuri, toate structurile de tesut din locul de
aplicare. In cazul acestui dispozitiv, acest lucru se realizeaza prin
modificarea ciclicd automata a parametrilor de impulsuri de cétre
programele existente. Astfel se evita si obosirea unor grupe indivi-
duale de muschi in locul de aplicare.

13. CURATARE S| DEPOZITARE

Electrozi adezivi
® Pentru a asigura o aderenta pe o perioada cat mai lunga a elec-
trozilor adezivi, curdtati-i cu atentie folosind o carpd umeda,
care nu lasd scame sau spalati partea de jos a electrozilor sub
jet de apa calduta si uscati-o tamponand cu o carpa care nu
lasd scame.

®

o Dupa utilizare, lipiti electrozii la loc pe folie.

inainte de spalarea sub jet de ap4, decuplati cablurile de ra-
cordare de la electrozi.
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Curatarea dispozitivului
o Curatati dispozitivul dupa utilizare folosind o carpa moale, usor
umezita. in cazul murdariei accentuate, puteti umezi carpa cu
solutie slaba de sapun.
¢ Nu utilizati agenti de curatare chimici sau abrazivi pentru curatare.

A Aveti griji sd nu patrunda apa in interiorul dispozitivului.

Depozitare
¢ Nu indoiti prea tare cablurile si electrozii.
® Dupa utilizare, lipiti electrozii la loc pe folia electrozilor cu gel.
e Depozitati dispozitivul intr-un loc racoros si aerisit.
¢ Nu asezati obiecte grele pe dispozitiv.
« in cazul in care dispoxzitivul nu este utilizat o perioada indelunga-
ta, scoateti bateriile din compartimentul pentru baterii.

14. ELIMINAREA CA DESEU
Pentru protejarea mediului inconjurétor, dispozitivul nu trebuie eli-
minat la gunoiul menajer la finalul duratei de viata. Elimi-
tare corespunzatoare din tara dumneavoastra. Respectati ﬁ
dispozitiile locale privind eliminarea ca deseu a materia-

lelor. Eliminati dispozitivul ca deseu conform prevederilor I
Directivei CE privind deseurile de echipamente electrice

Pentru intrebari suplimentare, adresati-va autoritatii locale respon-
sabile cu eliminarea deseurilor. Puteti obtine informatii despre cen-
trele de colectare a deseurilor de echipamente, de exemplu, de la
administratia locald, de la firmele locale de salubrizare sau de la

narea se poate realiza prin intermediul centrelor de colec-
si electronice - WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).
comerciantul dumneavoastra.



Bateriile uzate, complet goale trebuie eliminate in recipientele de
colectare special marcate, la firmele specializate sau la comercian-
tul de echipamente electrice. Aveti obligatia legala de a elimina ba-

teriile ca deseu.

Bateriile care contin substante toxice prezinta aceste
Pb Cd Hg

simboluri:

Pb = bateria contine plumb,
Cd = bateria contine cadmiu,
Hg = bateria contine mercur.

15. PROBLEME/SOLUTII

Dispozitivul nu porneste la apasarea tastei PORNIRE/OPRIRE ().
Ce trebuie sa faceti?

(1) Asigurati-va ca bateriile sunt introduse corect si fac contact.

(2) Daca este nevoie, schimbati bateriile.

(3) Luati legatura cu Serviciul pentru clienti.

Electrozii se desprind de pe corp. Ce trebuie sa faceti?

(1) Curatati suprafata adeziva a electrozilor cu o carpa umeda, care
nu lasa scame. Daca nu puteti fixa nici acum electrozii corect,
trebuie sa ii schimbati.

(2) Curatati pielea anterior fiecdrei utilizari si renuntati la balsam de
piele si uleiuri hidratante anterior tratamentului. Prin indepartarea
parului, puteti mari aderenta electrozilor.

Nu se simte nicio stimulare. Ce trebuie sa faceti?

(1) Intrerupeti programul apasand tasta PORNIRE/OPRIRE (D).
Verificati daca toate cablurile sunt cuplate corect la electrozi. Asi-
gurati-va ca existd un contact bun intre ambii electrozi ai cana-
lului utilizat si zona pe care doriti sa o tratati. Verificati modul de
amplasare a electrozilor si aveti grija ca electrozii adezivi sa nu
se suprapuna.

(2) Asigurati-va ca si conectorul cablului este cuplat corect la dispozitiv.
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(3) Mériti treptat intensitatea canalului aferent.
(4) In cazul in care inca nu se simte nicio stimulare, inlocuiti bateriile.

Se afigeaza simbolul de baterie. Ce trebuie sa faceti?
Inlocuiti toate bateriile.

Electrozii provoaca o senzatie neplacuta. Ce trebuie sa faceti?

(1) Reduceti intensitatea canalului afectat.

(2) Este posibil ca electrozii s@ nu fie amplasati corect. Verificati modul
de amplasare si pozitionati-i din nou, daca este necesar.

(3) Este posibil ca electrozii adezivi sa fie uzati. Acestia pot irita pie-
lea, deoarece nu mai este posibild garantarea unei distribuiri uni-
forme, pe intreaga suprafata, a curentului. Prin urmare, acestia
trebuie inlocuiti.

Pielea din zona tratata se inroseste. Ce trebuie sa faceti?
Intrerupeti imediat tratamentul si asteptati pana cand starea pielii
revine la normal. Dacd roseata pielii de sub electrozi dispare rapid,
aceasta nu prezinta niciun pericol si se poate explica printr-o circu-
latie locala mai buna.

Dacd insa roseata persista si apar eventual mancarimi sau inflama-
tii, trebuie sa consultati medicul inainte de a continua utilizarea. Este
posibil sa fiti alergic(&) la suprafata adeziva.

Dispozitivul emite semnale sonore repetate si nu mai pot creste

intensitatea. Ce trebuie sa faceti?

(1) Eelectrozii adezivi nu sunt aplicati corect pe piele. Va rugam sa
verificati aderenta acestora si sa ii reatasati, daca este necesar.

(2) Este posibil ca electrozii adezivi s fie uzati si s& nu mai poata
conduce curentul. Inlocuiti-i.



16. ACCESORII S$I/SAU PIESE DE SCHIMB

Pentru a achizitiona accesorii si/sau piese de schimb, accesati
www.beurer.com sau adresati-va punctului de service din tara
dumneavoastra (conform listei cu adrese ale punctelor de service).
De asemenea, accesoriile si/sau piesele de schimb sunt disponibile

Conditii de depozitare

0°C-40°C (32 °F-104 °F) la o
umiditate relativa a aerului de <90 %

Conditii de transport:

-25°C-70°C (-13 °F-158 °F) la
o umiditate relativa a aerului de <90 %

siin comert.

Denumire

Numar de articol si
numar de comanda

8 electrozi adezivi (45 x 45 mm)

661.02

4 electrozi adezivi (50 x 100 mm)

661.01

17. DATE TEHNICE

Tip

EM 56

Dimensiuni aprox. 132 x 66 x 27 mm
(incl. clema pentru curea)
Greutate aprox. 125 g (incl. clema pentru curea)

indltime maximé de | 3000 m

utilizare

Presiunea atmosferica | 700-1060 hPa

maxima admisa

Durata de viata preco-
nizata a dispozitivului

Pentru informatii legate durata de viata
a produsului, consultati pagina de start

Forma undei de iesire

impulsuri bifazice dreptunghiulare si
de varf

Durata impulsului

70-400 ps

Frecventa impulsului

2-120 Hz

Tensiune de iesire

max. 100 Vpp (la 500 ohmi)

Curent de iesire

max. 200 mApp (la 500 ohmi)

Alimentare cu tensiune

3 x baterie AAA (LR03)

Durata tratamentului

15-40 minute

Intensitate

reglabild de la 0 la 50

Electrozi utilizati

electrozi cu gel autoadezivi
45 x 45 mm

Conditii de functionare

5°C-40°C (41 °F-104 °F) la o
umiditate relativa a aerului de 15-90 %
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Numarul de serie se afla pe dispozitiv.

Dispozitivul nu necesita efectuarea de lucrari de intretinere. Nu sunt
necesare inspectii si calibrari.

®

Ne rezervam dreptul la modificéri tehnice in vederea imbunétatirii si
dezvoltarii ulterioare a produsului.

in cazul utilizarii dispozitivului in afara domeniului specifica-
tiilor, nu se garanteaza o functionare ireprosabila!

Acest dispozitiv corespunde reglementarilor nationale relevante
si standardului european EN 60601-1-2 (grupa 1, clasa B in con-
formitate cu IEC 61000-4-2, [EC 61000-4-3, [EC 61000-4-8 si
IEC 61000-4-39) si este supus unor masuri de precautie speciale cu
privire la compatibilitatea electromagnetica. Va rugam sa retineti ca
dispozitivele de comunicatii de inalta frecventa portabile si mobile
pot influenta functionarea acestui dispozitiv.



Puteti solicita informatii detaliate la adresa mentionata a serviciului
pentru clienti sau puteti citi informatiile de la sférsitul instructiunilor
de utilizare.

Pentru acest dispozitiv nu sunt necesare verificarea functionalitatii si
instruirea conform Ordonantei de operare pentru produse medicale
(MPBetreibV). De asemenea, nu este necesara efectuarea unor ve-
rificdri tehnice de sigurantd conform Ordonantei de operare pentru
produse medicale.

Indicatii privind compatibilitatea electromagnetica

A\ AVERTIZARE!

 Dispozitivul este adecvat pentru utilizare in toate mediile pre-
zentate in aceste instructiuni de utilizare, inclusiv pentru utilizare
la domiciliu.

o in cazul existentei interferentelor electromagnetice, este posi-
bil ca dispozitivul s@ poata fi folosit doar intr-o masura limitata.
Drept rezultat, pot aparea, de exemplu, mesaje de eroare sau o
defectiune a ecranului/dispozitivului.

e Trebuie evitata utilizarea acestui dispozitiv in apropierea altor
dispozitive sau cu alte dispozitive suprapuse, deoarece acest
lucru ar putea duce la o functionare eronata. Daca, totusi, este
necesara utilizarea in modul mentionat, trebuie sa va asigurati
cd acest dispozitiv, precum si celelalte dispozitive functioneaza
in mod corespunzator.

o Utilizarea altor componente decét cele stabilite sau puse la
dispozitie de céatre producatorul acestui dispozitiv poate cauza
emisii electromagnetice accentuate sau o rezistenta electro-
magnetica redusa a dispozitivului si poate duce la o functionare
eronata.

 Tineti dispozitivele de comunicatii de radiofrecventa portabile
(inclusiv echipamentele periferice, precum cablurile antene-
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lor sau antenele externe) la cel putin 30 cm fata de toate
componentele dispozitivului, inclusiv fatd de toate cablurile
incluse in pachetul de livrare. Nerespectarea acestei indicatii
poate duce la diminuarea performantei dispozitivului.

18. GARANTIE/SERVICE

Pentru informatii suplimentare privind garantia si conditiile de
garantie, consultati brosura de garantie inclusa in pachetul de
livrare.

Indicatii privind raportarea incidentelor

Pentru utilizatorii/pacientii din Uniunea Europeana si cu sisteme
de reglementare identice: Incidentele grave survenite in timpul
sau ca urmare a utilizarii produsului trebuie raportate produca-
torului si/sau reprezentantului autorizat al acestuia, precum si
autoritatilor nationale competente din statul membru in care se
afla utilizatorul/pacientul.

Ne rezervam drepturile asupra erorilor si modificarilor
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