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ROMANA

Cititi cu atentie prezentele instructiuni de utilizare. Respectati indicatiile de avertizare si de siguranta. Pastrati
instructiunile de utilizare pentru consultarea ulterioara. Puneti instructiunile de utilizare la dispozitia altor utilizatori.
La predarea aparatului, inméanati si instructiunile de utilizare.

Cuprins
1. Pachet de livrare
2. Explicatia simbolurilor ...
3. Indicatii de avertizare si de siguranta.
4. Descrierea aparatului..
5. Utilizare
6. Ce este de facut in cazul in care apar probleme?
6.1 MeSaJele...corriirnreieieieeriseeis
6.2 Probleme de conexiune Bluetooth®
7. Curatarea si intretinerea ....
8. Eliminarea ca deseu....
9. Date tehnice
10, GATANLIE ...
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1. PACHET DE LIVRARE

Verificati pachetul de livrare pentru a v& asigura cé starea amba-
lajului de carton este ireprosabild si continutul acestuia este com-
plet. Inainte de utilizare, asigurati-va ca aparatul si accesoriile nu
prezintd defectiuni vizibile si ca sunt indepartate toate materialele
de ambalare. in cazul in care aveti indoieli, nu utilizati dispozitivul
si adresati-va comerciantului dumneavoastra sau contactati adresa
de service indicata.

¢ 1 cantar de diagnoza
3 baterii de tip AAA, 1,5V
* 1 exemplar din instructiunile de utilizare

2, EXPLICATIA SIMBOLURILOR

Pe aparat, in instructiunile de utilizare, pe ambalaj si pe placuta de
identificare a aparatului sunt utilizate urmatoarele simboluri:

Denumeste un posibil pericol iminent. Daca acesta nu este
evitat, consecinta poate fi decesul ori vatdmari foarte grave.

A ATENTIE

Denumeste un posibil pericol iminent. Daca acesta nu este
evitat, consecinta poate fi vatamari usoare ori minore.

INDICATIE

Denumeste o situatie posibil periculoasa. Daca nu este evitat,
dispozitivul sau obiectele din jur pot fi deteriorate.

Informatii privind produsul
Indicatie privind informatii importante

Nu este permisa utilizarea aparatului de catre persoane

cu implanturi medicale (de exemplu, stimulator

cardiac). In caz contrar, functionarea acestora poate
_——

fi afectata.

A se vedea instructiunile de utilizare

Dispozitivul (electric) nu trebuie aruncat impreuna cu
deseurile menajere

Marcaj pentru identificarea materialului de ambalare.

L/BB A = Abrevierea pentru material,
A B = Numarul materialului: 1-7 = Material plastic,

20-22 = Hartie si carton

europene si nationale in vigoare.

Marcaj CE
C € Acest produs indeplineste cerintele directivelor

Marcaj de evaluare a conformitatii in Regatul Unit

S-a demonstrat c& produsele indeplinesc cerintele
reglementarilor tehnice ale Uniunii Economice
Eurasiatice (UEE).

Producétor

§” Separati produsul si componentele ambalajului si
eliminati-le in conformitate cu reglementérile locale.

Simbolul Importator

3. INDICATII DE AVERTIZARE SI DE
SIGURANTA

Utilizarea conform destinatiei

Dispozitivul este destinat exclusiv cantaririi persoanelor si inregistra-
rii datelor dumneavoastra personale de fitness. Dispozitivul este
destinat exclusiv uzului propriu si nu uzului medical sau comercial.
Utilizati dispozitivul numai in scopul pentru care a fost conceput siin
modul specificat in aceste instructiuni de utilizare.

* Nu este permisa utilizarea aparatului de catre
persoane cu implanturi medicale (de exemplu,
stimulator cardiac). in caz contrar, functiona-
rea acestora poate fi afectata.

o Nu utilizati dispozitivul in timpul sarcinii.

e Pericol de rasturnare! Nu pozitionati niciodata
cantarul pe o suprafata care prezinta deniveldri (a se vedea ima-
ginea|A]). Nu va urcati niciodatd numai cu un picior pe marginea
exterioard a cantarului (a se vedea imaginea .

e Pericol de alunecare! Nu urcati pe cantar cu picioarele umede (a
se vedea imaginea . Nu urcati pe cantar daca suprafata aces-
tuia este umedd. Nu purtati sosete atunci cand urcati pe cantar.

® Reparatiile trebuie efectuate numai de catre serviciul pentru cli-
enti sau de cétre comerciantii autorizati. Nu deschideti niciodatd
cantarul pe cont propriu.




Indicatii de siguranta privind manipularea
bateriilor

e Introduceti intotdeauna bateriile corect, tinand cont de polari-
tatea acestora (+/-). Mentineti bateriile curate, in stare uscata si
departe de apd. Alegeti intotdeauna tipul de baterie corect.

e Nu scurtcircuitati niciodata bateriile si contactele de la nivelul
compartimentului pentru baterii.

e Bateriile nu trebuie sa fie in niciun caz incércate, descarcate
fortat, supraincalzite, demontate, deschise, rupte, deformate,
incapsulate sau modificate.

* Nu sudati si nu lipiti niciodata bateriile.

o Nu utilizati niciodata simultan baterii (noi si uzate) de la fabricanti
diferiti ori cu o capacitate, dimensiune si tip diferite in interiorul
unui dispozitiv.

 Pericol de explozie! Nerespectarea punctelor mentionate poate
duce la vatamari, supraincalzire, scurgere, aerisire, rupere, ex-
plozie sau foc.

e Dacd una dintre baterii s-a scurs, puneti-va manusi de protectie
si curatati compartimentul pentru baterii cu o carpa uscata.

e in cazul in care lichidul dintr-o baterie intr3 in contact cu pie-
lea sau ochii, clatiti locul afectat cu apa si solicitati asistenta
medicala.

* Pericol de inghitire! Nu Iasati bateriile la indemana copiilor. in
caz de inghitire, solicitati imediat asistentd medicald. inghitirea
poate cauza arsuri interne grave si decesul.

¢ Nu lasati niciodata copiii sa schimbe bateriile daca nu sunt su-
pravegheati de un adult.

A ATENTIE

¢ Depozitati bateriile de schimb la distanta de obiecte din metal, in
incéperi bine aerisite, uscate si racite.

¢ Nu expuneti niciodata bateriile la razele directe ale soarelui sau
la ploaie.

* Expunerea bateriilor la temperaturi foarte ridicate sau la presiuni
extrem de scazute ale aerului poate provoca explozii sau scur-
geri de lichide si gaze inflamabile.

* In cazul unei perioade mai lungi de neutilizare, scoateti bateriile
din dispozitiv. Nu utilizati produsul in cazul in care capacul com-
partimentului pentru baterii nu se mai inchide corect.

e Eliminati imediat ca deseu bateriile descarcate, in mod co-
respunzator. Nu aruncati niciodatd bateriile in foc sau in sobe
fierbinti.

4. DESCRIEREA APARATULUI

Desenele aferente sunt ilustrate la pagina 3.

Cantar de
diagnoza
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Valoare masuratd

Unitate de masura

Date corporale

Masuratoare cu utilizator
necunoscut

Transfer de date masurate
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Status conexiune Bluetooth®

5. UTILIZARE

0

Cantarul dispune de 8 spatii pentru utilizatorii cantarului, in care
puteti salva, de exemplu, membrii familiei dumneavoastra. Prin in-
termediul aplicatiei ,,beurer HealthManager Pro”, puteti configura in
mod confortabil, de pe smartphone, utilizatorii individuali ai aplicatiei
si utilizatorii aferenti ai cantarului. Procedati dupa cum urmeaza:

1. Descarcati aplicatia gratuita ,,beurer HealthManager Pro” din Apple
App Store (i0S) sau Google Play (Android™) (a se vedea imaginea
de pe pagina plianta 3).

2. Urmati instructiunile din aplicatie.

3. In cazul in care exista o conexiune Bluetooth®, valorile sunt trans-
ferate in aplicatia ,,beurer HealthManager Pro” dupa masurarea cu
succes a utilizatorului (de exemplu ,,U - 1”). Va puteti da seama de
acest lucru dupa simbolul Transfer de date masurate . Daca
transferul nu este posibil, se pot memora pana la 30 de valori per
utilizator. In cazul in care aplicatia este deschisa si cantarul este
activ, acestea sunt transferate automat.

@

Cantarul poate fi utilizat incepand cu varsta de
10 ani.

Cantarul poate fi utilizat numai cu aplicatia ,beurer
HealthManager Pro”.

o Cantdriti-vd pe céat posibil la aceeasi ora intotdeauna
(cel mai indicat dimineata), dupa ce mergeti la toaleta,
pe stomacul gol.

* Masurarea de analiza este posibild numai cu picioarele
goale. In caz contrar, se efectueaza doar o masurare a
greutatii, care este alocata unui utilizator al cantarului.
Daca recunoasterea automata a utilizatorului cantaru-
lui nu a functionat, puteti aloca masuratoarea in aplica-
tia ,beurer HealthManager Pro”.
Aveti in vedere faptul ca exista posibilitatea unor tole-
rante de masurare avand o cauzd tehnicd, deoarece
cantarul nu este calibrat pentru uzul profesional sau
medical.
Acest céantar functioneaza pe baza principiului B.L.A.,
analiza impedantei bioelectrice. Prin aceasta masurare
a rezistentei electrice (impedanta) si prin includerea in
calcul a constantelor, respectiv valorilor individuale
(varsta, inaltime, sex, nivel de activitate) pot fi deter-
minate procentajul de grasime corporald si alte valori
ale organismului. Aveti in vedere faptul ca valorile
calculate de cantarul de diagnoza reprezinta numai
o aproximare a valorilor de analiza medicala reale ale
organismului. Numai un medic specialist poate obti-
ne o determinare exacta a grasimii corporale, a apei
din organism, a procentajului muscular si a structurii
osoase, cu ajutorul metodelor medicale (de exemplu,
tomografie computerizata).
in cazul fiecarei diete, respectiv fiecarui tratament care
are ca scop castigarea sau scaderea in greutate, este
necesar sa consultati personalul de specialitate cali-
ficat (de exemplu, un medic). Valorile determinate cu
ajutorul cantarului pot ajuta personalul de specialitate
in acest sens.
in cazul copiilor, sportivilor profesionisti sau persoa-
nelor cu restrictii medicale/corporale (de exemplu,
simptome de edem, osteoporoza, persoane care iau
medicamente cardiovasculare sau vasoconstrictoare,
persoane cu anomalii anatomice grave la nivelul picioa-
relor), pot aparea rezultate inexacte sau neplauzibile la
determinarea masei de grasime corporala.




6. CE ESTE DE FACUT iN CAZUL iN CARE
APAR PROBLEME?

6.1 Mesajele

Afisaj Cauza / remediere
Punct zero eronat (de exemplu la schimbarea
locatiei sau variatie de temperatura): apasati
scurt pana cand se afiseaza greutatea actuala si
apoi indepartati piciorul.

Discrepanta A

o Céntarul este amplasat pe covor sau pe o

privind « e s
suprafatd cu deniveldri: suprafata trebuie sa fie

greutatea

tare si nivelata.

Cantariti-va pe céat posibil la aceeasi ora
intotdeauna (cel mai indicat dimineata), dupa ce
mergeti la toaleta, pe stomacul gol.

9 lumineaza

Cantarul poate fi conectat prin Bluetooth® la
aplicatie: nu folositi setérile Bluetooth® ale
smartphone-ului pentru conectare, ci conec-

intermitent o e ) o
tati-va numai prin intermediul aplicatiei.
Permisiunea Bluetooth® pentru conectare
trebuie acordata o singura data cu ajutorul
PAir smartphone-ului: verificati eventual notificarea

n smartphone si permiteti conexiunea prin
Bluetooth®.

u-/A?

Masuratoarea nu a putut fi alocata niciunui utili-
zator al cantarului: dacd recunoasterea automatd
a utilizatorului cantarului nu a functionat, deschi-
deti aplicatia ,,beurer HealthManager Pro”.

- - BF”

Nu este posibila efectuarea masuratorii in
scop de diagnosticare (de exemplu, efectuarea
masuratorii incaltat): repetati masurétoarea in
picioarele goale. In caz contrar, se vor afisa si
transmite numai valorile de greutate.

oLd

S-a depasit capacitatea maxima de 180 kg:
supuneti cantarul numai unei sarcini de max.
de 180 kg.

Lo

Bateriile sunt consumate. inlocuiti baterile.

[=

Masuratoarea este transmisa

6.2 Probleme de conexiune Bluetooth®

Problema

Cauza / remediere

Nicio conexiu-
ne Bluetooth®

eaNu se

afiseaza
simbolul [9]

Nicio conexiune la adaugarea dispozitivului
Pentru stabilirea conexiunii, cantarul trebuie

sa fie activat, astfel incat pe ecran sa se
afiseze 0,0 kg. Pentru aceasta, apasati scurt
pe platforma. Addugati dispozitivul cu ajutorul
aplicatiei. La prima conectare poate fi necesara
o confirmare pe smartphone pentru a confirma
procesul de Bonding/Pairing. In acest caz,
verificati eventualele notificari din bara de stare
sau mesaje.

Nicio conexiune la setarea dispozitivului
Pentru stabilirea conexiunii, cantarul trebuie sa
fie activat, astfel incat pe ecran sa se afiseze
0,0 kg. Pentru aceasta, apasati scurt pe platfor-
ma. Selectati cantarul addugat la ,Dispozitivele
mele” din aplicatie.

Nicio conexiune la transferul datelor de
masurare

Conexiunea este stabilitd automat dupa o
masurare cu succes a utilizatorului (de exemplu:
4U - 17) daca aplicatia este deschisd in raza de
actiune (<10 m). Cantarul trebuie sa fie configu-
rat in ,Dispozitivele mele”. Verificati detectarea
utilizatorului in aceste setdri ale dispozitivului.

Solutionarea problemelor prin smartphone

 Opriti si reporniti functia Bluetooth® de la
nivelul smartphone-ului. Asigurati-va ca, in
setérile Bluetooth® ale sistemului de operare,
cantarul nu este conectat. Dacé este cazul,
stergeti-l din lista de dispozitive inclusa in
setarile Bluetooth® si apoi utilizati aplicatia
Lbeurer HealthManager Pro”.

® La conectarea cantarului, verificati bara de
stare a smartphone-ului pentru a incepe
procesul de Pairing/Bonding.

o inchideti complet aplicatia (si din fundal).
Opriti si reporniti smartphone-ul.

Nu sunt
transmise
rezultatele
masurarii

.I. Nu se
afiseaza

simbolul

Memoria de utilizatori (de exemplu U - 1), care
apare pe afisajul cantarului la o masurare tre-
buie alocata cantarului in setarile din aplicatie.
Doar aceste masuratori pot fi transmise. Prin
urmare, in cazul unei masurétori, verificati uti-
lizatorul dumneavoastrad pe cantar si in setarile
aplicatiei.

7. CURATAREA S| INTRETINEREA

Curatati suprafata cantarului din cand in cand folosind o carpa usor
umezita. Reutilizati cantarul numai dupé ce suprafata cantarului s-a

uscat complet.

A ATENTIE

¢ Nu utilizati agenti de curatare puternici.

* Nu scufundati niciodatd cantarul in apa. Nu spélati niciodata
cantarul sub jet de apa.

¢ Nu asezati obiecte pe cantar atunci cand nu il utilizati.

e Protejati cantarul impotriva socurilor, umezelii, prafului, substan-
telor chimice, fluctuatiilor puternice de temperatura si surselor de
caldura prea apropiate (cuptoare, calorifere).




8. ELIMINAREA CA DESEU

INDICATIE

in timpul eliminrii ca deseu, depozitati bateriile separat de
diferitele sisteme electrochimice.

Pentru protejarea mediului inconjurator, aparatul nu trebuie eliminat
la gunoiul menajer la finalul duratei de viata. Eliminarea ca deseu
se poate realiza prin intermediul centrelor de colectare corespunza-
toare din tara dumneavoastra. Respectati dispozitiile locale privind
eliminarea ca deseu a materialelor. Eliminati aparatul ca

deseu conform prevederilor Directivei CE privind dese-

urile de echipamente electrice si electronice - WEEE

(Waste Electrical and Electronic Equipment).

Pentru intrebari suplimentare, adresati-va autoritatii lo-

cale responsabile cu eliminarea deseurilor. Puteti obtine

informatii despre centrele de colectare a deseurilor de echipamente,
de exemplu, de la administratia locala, de la firmele locale de salu-
brizare sau de la comerciantul dumneavoastra.

Bateriile consumate nu se elimina la gunoiul menajer. Eliminati-le
apeland la comerciantul dumneavoastra de electrice sau prin inter-
mediul unui punct de colectare specializat, deoarece aceasta obli-

gatie este prevazutd de lege.

Indicatie: Bateriile care contin substante toxice prezinta
Pb Cd Hg

aceste simboluri: Pb = bateria contine plumb, Cd = bate-
ria contine cadmiu, Hg = bateria contine mercur.

Eliminare ca deseu ecologica
In scopul protejarii mediului inconjurator, va recomandam sa elimi-
nati separat componentele individuale, in special bateriile.

-

. Introduceti o surubelnita cu cap plat in decupajele prevézute intre
suprafata de sprijin din sticla securizata si picioarele cantarului.

. Desfaceti acum cu atentie cantarul cu ajutorul surubelnitei cu cap
plat, pentru a separa partea inferioara de cantar.

. Scoateti cablurile si desprindeti placuta electronica cu o surubel-
nita in cruce.

N

w

4. Eliminati ca deseu piesele individuale separat una de cealalta.
9. DATE TEHNICE

Dimensiuni: 300 x 300 x 26 mm

Greutate: 1565 g

Interval de 180 kg /396 Ib /28 st

masurare:

Afisajul de pe kg: 0,1 kg /1b: 0,21b/st: 1st,0,21b
ecran

Precizie de max + 0,4 kg

repetare:

Precizie absoluta: | max. + (0,5 % +0,1 kg);

de exemplu la 80 kg: max + 0,5 kg

3 x baterie AAAde 1,5V

Bluetooth® low energy technology
Banda de frecventa: 2402 — 2480 MHz,
putere de transmisie max. 0,83 dBm

Baterie:
Conectivitate:

Cerinte de sistem
si lista dispoziti-
velor compatibile
pentru aplicatia
zbeurer Health-
Manager Pro™

Ne rezervam dreptul de a efectua modificari de naturd tehnica.

*Acest produs indeplineste cerintele directivelor europene si natio-
nale in vigoare.

in conformitate cu urmatoarele directive europene, s-a aplicat mar-
cajul CE:

Directiva 2014/53/UE (Radio Equipment Directive - RED)

Declaratia de conformitate pentru acest produs poate fi accesata la
urmatoarea adresa: https://www.beurer.com/conformity

10. GARANTIE
Pentru informatii suplimentare privind garantia si conditile de
garantie, consultati brosura de garantie inclusd in pachetul de livrare.

Ne rezervam drepturile asupra erorilor si modificarilor



The Bluetooth® word mark and logos are registered trademarks owned by Bluetooth SIG, Inc. and any use of such marks by Beurer GmbH is
under license. Other trademarks and trade names are those of their respective owners.

Apple and the Apple logo are trademarks of Apple Inc., registered in the U.S. and other countries. App Store is a service mark of Apple Inc.,
registered in the U.S. and other countries.

Google Play and the Google Play logo are trademarks of Google LLC.

Android is a trademark of Google LLC.

“ Beurer GmbH e Séflinger Str. 218 e 89077 Ulm, Germany c E
www.beurer.com ® www.beurer-healthguide.com
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