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ROMANA

Pachet de livrare

e Aparat de tapotament cu infrarosu
e 2 elemente de masaj interschimbabile
e Prezentele instructiuni de utilizare

Explicatia simbolurilor
Urmatoarele simboluri sunt folosite in instructiunile de utilizare:

A AVERTIZAREIndicatie de avertizare privind pericolele de accidentare sau riscurile pentru sanatatea
dumneavoastra.

A ATENTIE Indicatie de siguranta privind posibile defectiuni ale aparatului/accesoriilor.

@ Indicatie Indicatie privind informatiile importante.

@ Aparatul prezinta izolatie dubla de protectie si corespunde, prin urmare, clasei de protectie 2.

ﬁ A se utiliza exclusiv in spatii inchise.

1. Prezentare

Functiile aparatului

Prin intermediul acestui aparat de masaj electric cu infrarosu, puteti asigura eficient si fara a beneficia de ajutor un
masaj benefic Shiatsu pentru dumneavoastrd sau alte persoane. Masajele pot avea efect relaxant sau stimulant,
fiind utilizate in mod eficient pentru contracturile musculare, dureri si oboseala.

Aparatul este destinat numai uzului propriu, si nu uzului medical sau comercial.

2. Utilizare conform destinatiei

Acest aparat este conceput pentru masarea partilor individuale ale corpului uman. Nu poate inlocui insa tratamentul
medical. Nu utilizati aparatul pentru masaj daca va regasiti in una dintre situatiile prezentate in urmatoarele indicatii
de avertizare. In cazul in care nu sunteti sigur dacé aparatul de masaj este potrivit pentru dumneavoastra, va rugam
sa consultati medicul.

AVERTIZARE

Nu utilizati aparatul de masaj

e pentru copii;

pentru animale;

in cazul unui prolaps al nucleului pulpos sau al modificarilor patologice ale vertebrelor;
pentru masaje in zona cardiaca in cazul in care beneficiati de un stimulator cardiac si consultati-va medicul
nainte de utilizarea aparatului si in alte regiuni ale corpului;

in zone de piele si de corp umflate, arse, iritate sau ranite;

in timpul sarcinii;

pe fatd (ochi), pe laringe sau alte zone foarte sensibile ale corpului;

in timpul somnului;

dupa consumarea de medicamente sau alcool (capacitate redusa de perceptie!).

Acest aparat nu este destinat utilizarii de catre persoane (inclusiv copii) cu abilitati fizice, senzoriale sau
psihice limitate sau care nu detin experienta si/sau cunostinte suficiente, cu exceptia cazului in care sunt
monitorizate de o persoana competenta responsabila pentru siguranta lor sau cand primesc indicatii din
partea acestora la utilizarea aparatului.

Copiii trebuie supravegheati pentru a nu se juca cu acest aparat.



inainte de a utiliza aparatul, va recomandim s vi consultati medicul

e daca suferiti de o afectiune grava sau daca ati suferit o interventie chirurgicalg;

e in cazul racelii insotite de febra, varicelor, trombozei, tromboflebitelor, icterului, diabetului, problemelor
sistemului nervos (de exemplu sciaticd) sau inflamatiilor acute.

Aparatul poate fi utilizat numai in scopul descris in prezentele instructiuni de utilizare. Producatorul nu poate fi tras
la rdspundere pentru defectiuni produse ca urmare a utilizarii necorespunzatoare sau neglijente a aparatului.

3. Indicatii de siguranta

Cititi cu atentie prezentele instructiuni de utilizare! Nerespectarea urmatoarelor indicatii poate conduce la vatamari
corporale sau daune materiale. Pastrati instructiunile de utilizare si permiteti si altor utilizatori accesul la acestea.
Predati aceste instructiuni la instrdinarea aparatului.

AVERTIZARE
Nu lasati ambalajul la indemana copiilor. Exista pericol de asfixiere.

Pericol de electrocutare
AVERTIZARE

Fiind un aparat electric, acest aparat de masaj se va utiliza cu atentie si precautie pentru a evita pericolul
de electrocutare.

Prin urmare, utilizati aparatul

® numai la tensiunea de retea mentionata pe aparat;

e doar daca aparatul sau accesoriile acestuia nu prezinta defecte vizibile;
e niciodata in timpul unei furtuni cu trasnete.

in cazul defectelor sau deranjamentelor in functionare, opriti imediat aparatul si scoateti- din priza. Nu trageti
de cablul electric sau de aparat pentru a scoate stecarul din priza. Nu tineti si nu transportati niciodata
aparatul de cablul de alimentare. Nu apropiati cablurile de suprafetele calde. Nu dezasamblati aparatul,
indiferent de situatie.

in situatia in care cablul de alimentare al aparatului este deteriorat, este necesara inlocuirea acestuia de catre
producator sau de un centru autorizat de relatii cu clientii pentru a se evita ranirea.

Asigurati-va ca aparatul de masaj, stecarul si cablul nu intra in contact cu apa sau alte lichide.

Prin urmare, utilizati aparatul

e numaiin spatii interioare uscate;

doar daca aveti mainile uscate;

niciodata in cada, sub dus sau langa chiuvete pline cu ap3;
niciodata in piscine, cazi cu hidromasaj sau la sauna;
niciodata in aer liber.

Nu bagati niciodatd mana dupa un aparat cazut in apa. Scoateti imediat stecarul din priza.

Reparatii
AVERTIZARE
Efectuarea lucrarilor de reparatii la echipamentele electrice este permisa numai persoanelor de specialitate.

Reparatii efectuate in mod necorespunzatoare pot cauza pericole majore pentru utilizator. Pentru efectuarea
reparatiilor, contactati serviciul pentru clienti sau un comerciant autorizat.



Pericol de incendiu
AVERTIZARE
Utilizarea necorespunzatoare sau nerespectarea prezentelor instructiuni de utilizare poate duce in anumite
conditii la incendii!
Din acest motiv, nu utilizati aparatul de masaj
e mai mult de 15 minute (pericol de supraincalzire); Iasati aparatul sa se raceasca timp de minimum 15 minute
fnainte de urmatoarea utilizare;
e nesupravegheat, in special atunci cand se afla copii in apropiere;
e acoperit, de exemplu, cu o patura, perna, ...

Manipulare
ATENTIE

Aparatul trebuie oprit si scos din priza dupa fiecare utilizare si inainte de fiecare operatiune de curatare.

e Asigurati-va ca piesele mobile se pot misca intotdeauna liber.

o Aveti grija sa nu se prinda fire de par in aparat.

Evitati contactul cu obiecte ascutite sau tdioase.

Nu indoiti cablul.

Protejati aparatul impotriva surselor de cadldura prea apropiate, cum ar fi aragazuri, radiatoare sau lumina
solara directa.

Eliminarea ca deseu
ATENTIE
Respectati dispozitiile locale privind eliminarea materialelor. Eliminati aparatul conform prevederilor K
Directivei 2002/96/CE - DEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment) privind deseuri de

echipamente electrice si electronice. Pentru intrebari suplimentare, adresati-va autoritatii locale
responsabile pentru eliminarea deseurilor.



4. Descrierea aparatului
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A Tasta Pornire/Oprire
B Speed

Reglarea vitezei de masaj
C Programs

Alegerea unui program de masaj
D Heat

Incalzire cu lumina infrarosie
E Start

Program de pornire

Indicator pentru viteza de masaj
Programe de masaj

Maner suplimentar

Suprafata de masaj cu caldura infrarosie
J  Accesorii de masaj interschimbabile

5. Punerea in functiune

o Indepértati ambalajul si folia de protectie a aparatului

e Verificati aparatul, stecarul si cablul cu privire la deteriorari.

e Racordati aparatul la reteaua electrica. Aparatul trebuie sa fie oprit.
e Amplasati cablul intr-o zona unde nu exista pericol de impiedicare.

6. Utilizare

Asigurati-va ca aparatul este oprit inainte de a cupla cablul de alimentare. Porniti aparatul cu ajutorul tastei Pornire/Oprire.
Se activeaza programul de pornire.

In caz de necesitate puteti méri/reduce cu o treapta viteza de masaj apasand tasta ,Speed”.

Prin apasarea tastei ,Programs” puteti alege intre 3 programe de masaj diferite (cu trepte de viteza automate).

- Relax: masaj relaxant sub forma de valuri.

- Vital: masaj inviorator si pulsant.

- Active: masaj pulsant cu efect in adancime.

Functia de incélzire cu lumina infrarosie poate fi activata in paralel cu toate programele de masaj apasand tasta ,,Heat".

—Tom

Conduceti aparatul cu una sau cu ambele maini in regiunea corpului care urmeaza a fi masata. Puteti sta in picioare,
asezat sau culcat si va puteti masa pe dumneavoastra sau puteti masa o alta persoanad. Apasand mai puternic sau mai
putin puternic aparatul de masaj puteti modifica intensitatea de masaj. Nu masati 0 anumita regiune a corpului mai mult
de 3 minute; treceti dupa aceasta perioada la alta regiune a corpului.

Dupa o utilizare de maximum 15 minute, decuplati aparatul si lasati-l sa se raceasca. Depozitati aparatul intr-un loc uscat.



Indicatie

¢ Nu folositi aparatul cu scurt timp inainte de a merge la culcare. Masajul poate avea efect stimulant si poate
provoca tulburari ale somnului.

 Aparatul prezintd o functie de oprire automata setata la o durata maxima de utilizare de 15 minute.

AVERTIZARE

e Masajul trebuie resimtit intotdeauna ca placut si relaxant.
intrerupeti masajul sau schimbati pozitia aparatului de masaj daci masajul va provoaca dureri sau o senzatie
de disconfort.

e Nu introduceti si nu prindeti parti ale corpului, in special degete, in zona capului de masaj.

7. Intretinere si depozitare
Curatare
Stergeti aparatul scos din priza si racit cu o carpa de microfibre usor umezita. Puteti utiliza un detergent bland.

AVERTIZARE

e Scoateti aparatul din priza inainte de orice operatiune de curatare.

e Curatati aparatul doar conform instructiunilor. Se interzice cu desavarsire patrunderea de lichide in aparat
sau accesorii.

e Utilizati din nou aparatul doar atunci cand acesta este complet uscat.

Depozitare

Pastrati aparatul de masaj intr-un loc uscat si racoros, care nu se afla la indeména copiilor. V& recomandam sa il
pastrati in ambalajul original.

8. Ce fac in cazul in care apar probleme?

Problema Cauza Remediere
Capul de masaj Aparatul nu este cuplat la Cuplati stecarul si porniti aparatul.
nu se misca. reteaua electrica.
Aparatul nu este pornit. Porniti aparatul.
Protectia impotriva Decuplati aparatul de la reteaua de energie
supraincalzirii s-a declansat. | electrica, asteptati cel putin 15 minute, cuplati-l din
nou la reteaua electrica si porniti-I.

9. Date tehnice

Dimensiuni (I/H/A) ~160/150/450 mm
Greutate ~1740¢g

Putere nominala 20W

Tensiune nominala 220-240V ~50 Hz
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