beurer WL 90

Wake-up Light
Instructiuni de utilizare
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Cititi cu atentie aceste instructiuni de utilizare, pastrati-le pentru consultarea
|| || ulterioara, puneti-le si la dispozitie altor utilizatori si respectati indicatiile.
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Pachet de livrare

e Wake-up Light cu antena flexibila
e Adaptor de retea

e Instructiuni de utilizare

e |nstructiuni succinte



Stimata clienta, stimate client,

Ne bucuram ca ati ales un produs din gama noastra.
Marca noastra este sinonima cu produse de calitate,
testate in mod amanuntit, din domeniile caldura, greutate,
tensiune, temperatura corporald, puls, terapie, masaj, aer
si frumusete.

Cu deosebita consideratie,
Echipa dumneavoastra Beurer

1. Prezentare

Wake-up Light WL 90 de la Beurer va permite o trezire
lina si naturala din somn. Prin intermediul luminii LED-
ului a carei intensitate creste treptat este simulat un
rasérit de soare. in acest mod va puteti adapta progre-
siv la luming, iar organismul dumneavoastra se prega-
teste treptat pentru a se trezi din somn. in plus, puteti
seta o alarma sonora care este emisa dupa rasaritul de
soare simulat si care oferad suport acustic cand va treziti.
Ca sunet de trezire sunt disponibile atat radioul, cat si
diverse sunete. Cu ajutorul aplicatiei ,Beurer LightUp”,
puteti utiliza cu usurinta functiile aparatului si prin inter-
mediul smartphone-ului.

Wake-up Light WL 90 de la Beurer va ajuta sa incepeti
ziua odihnit si multumit.

Functii:

e Utilizarea functiilor aparatului prin intermediul smartp-
hone-ului cu aplicatia ,,Beurer LightUp*

e Apus de soare simulat (Wake-up Light se stinge treptat
pe parcursul unui interval stabilit)

e Functie de iluminat (lumina alba/lampa de citit)

e Lumina ambientald cu fixare individuald a culorii
(10x scene diferite selectabile)

e Afisarea orei pe ecran

e Utilizare ca difuzor prin Bluetooth®

e Radio UKW

e Alarma prin radio sau sunete

e Functie Noapte Buna (Wake-up Light se opreste in mod
automat dupa o perioada prestabilita)

@ Indicatie

Wake-up Light WL 90 se poate utiliza la scara com-
pleta numai impreuna cu aplicatia ,,Beurer LightUp*.
Functiile de baza pot fi reglate suplimentar direct de
la aparat.

Urmatoarele functii se pot utiliza exclusiv prin interme-
diul aplicatiei:

e Difuzor Bluetooth®

e Selectie a 10 scene definite de lumina ambientala

e Selectare directa a culorii luminii ambientale

e Pornire si oprire a alarmei pentru fiecare zi

e Reglare a setarilor speciale ale alarmei

e Pornire si oprire a sunetelor tastelor
e Activarea apusului de soare

Cerintele sistemului:

e Bluetooth® 4.0, iOS incepénd cu versiunea 7.1, aparate
Android™ incepand cu versiunea 4.3 cu Bluetooth®
Smart Ready

Pentru o lista a tuturor aparatelor mobile compatibile,
scanati urmatorul cod QR:

2. Explicatia simbolurilor

A AVERTI-

ZARE

A ATENTIE
@ Indicatie

)i¢
2

Indicatie de avertizare privind
pericolele de ranire sau perico-
lele pentru sanatatea dumnea-
voastra.

Indicatie de siguranta privind
posibile defectiuni ale aparatului/
accesoriilor.

Indicatie privind informatii impor-
tante.

Eliminare in conformitate cu
prevederile Directivei WEEE
(Waste Electrical and Electronic
Equipment) privind deseurile de
echipamente electrice si elec-
tronice

Producator

Acest produs indeplineste cerin-
tele directivelor europene si nati-
onale in vigoare.

q

3. Utilizarea conform destinatiei

A AVERTIZARE

Aparatul trebuie utilizat numai in scopul pentru care a fost
creat si in modul specificat in instructiunile de utilizare.
Utilizarea necorespunzatoare poate fi periculoasa. Pro-
ducatorul nu poate fi tras la rdspundere pentru defectiuni
cauzate prin utilizarea necorespunzatoare sau neglijenta
a aparatului.



4. Instructiuni de avertizare/
siguranta

A AVERTIZARE

e Utilizati aparatul exclusiv cu adaptorul de retea livrat
si doar la tensiunea de retea indicatd pe adaptorul de
retea.
Priza de legatura trebuie sa fie amplasata in apropierea
WL9O0 si sa fie usor accesibila.
Inainte de utilizare, verificati aparatul si accesoriile
pentru identificarea defectiunilor vizibile. in cazul in care
aveti indoieli, nu utilizati aparatul si adresati-va comer-
ciantului dumneavoastra sau serviciului pentru clienti.
Aparatul este destinat exclusiv utilizarii in gospodarie/
in mediul privat, nu in domeniul comercial.
Acest aparat poate fi utilizat de copii peste 8 ani si de
persoane cu capacitati fizice, senzoriale sau mintale
reduse sau fard experienta si cunostinte necesare
numai daca aceste persoane sunt supravegheate sau
daca au fost informate cu privire la utilizarea in sigu-
ranta a aparatului si inteleg pericolele care rezulta din
aceasta.
Copiilor nu le este permis sa se joace cu aparatul.
Lucrérile de curatare si intretinere destinate utilizatorului
nu trebuie efectuate de copii fara a fi supravegheati.
In cazul defectelor sau deranjamentelor in functionare,
opriti imediat aparatul si scoateti-I din priza.
Nu conectati sau deconectati adaptorul de retea cu
mainile umede.
Nu lasati ambalajul la indeméana copiilor (pericol de
sufocare).
Amplasati cablul electric, astfel incat sa nu existe riscul
impiedicarii de acesta.
¢ Nu apropiati aparatul, adaptorul de retea si cablul elec-
tric de apa!

A ATENTIE

e Protejati aparatul impotriva socurilor, umezelii, impuri-
tatilor, fluctuatiilor puternice de temperatura si actiunii
directe a radiatiilor solare.

e Nu scapati aparatul pe jos.

5. Descrierea aparatului

1 Ecran 6 Tasta MODE/ENTER
2 Suprafata luminoasa 7 Tasta ALARMA
3 Functie Snooze 8 Conexiune USB

(vibrare a aparatului)

(numai pentru incarcare,
fara redare de muzica)

4 Difuzor

9 Stecar

5 Taste SET A/V

10 Taste +/-
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1 Mod Radio 7 Functie Noapte Buna
2 Luna(M)/zi (D) 8 Mod Radio
3 Difuzoare 9 Semnal sonor
4 Bluetooth® 10 Melodie de trezire
5 Mod ora 11 Spatiu de memorare
alarma 1-3
6 Ora/data/ 12 Setare activa
frecventa radio

Va recomandadm sa utilizati functiile Wake-up Light prin
intermediul smartphone-ului, deoarece este o modalitate
mai usoara decét prin tastele aparatului.

Pentru a putea utiliza functiile aparatului prin smartphone,
procedati dupa cum urmeaza:

1.Nu uitati sa conectati smartphone-ul la Internet.
2.Activati Bluetooth® pe smartphone-ul dumneavoastra.

3.Descarcati aplicatia ,,Beurer LightUp“ in Apple App
Store (i0S) sau Google Play (Android).

4.Deschideti aplicatia ,Beurer LightUp“ si adaugati
Wake-up Light in aplicatie.

5.Acum, puteti utiliza diferitele functii ale Wake-up Light
prin intermediul aplicatiei.

(i) Indicatie

Urmatoarele functii se pot utiliza exclusiv prin interme-
diul aplicatiei:

e Difuzor Bluetooth®

e Selectie a 10 scene definite de lumina ambientala

e Selectare directa a culorii luminii ambientale

e Pornire si oprire a alarmei pentru fiecare zi

e Reglare a setarilor speciale ale alarmei

e Pornire si oprire a sunetelor tastelor

e Activarea apusului de soare

7.2 Difuzor Bluetooth®

6. Punerea in functiune
a aparatului

o inlaturati materialul de ambalare.

e Verificati daca toate componentele sunt incluse in
pachetul de livrare.

e Verificati aparatul, adaptorul de retea si cablul electric
in vederea identificarii defectiunilor.

e Pozitionati aparatul pe o suprafata plana si solida.

e Introduceti conectorul adaptorului de retea in mufa
adaptorului de retea de pe latura posterioara a apa-
ratului.

e Conectati adaptorul de retea la o priza corespunza-
toare.

e Pe ecranul aparatului apare ora.

e Asezati antena flexibild a aparatului in spate.

7. Punerea in functiune a aplicatiei

7.1 Aplicatia ,,Beurer LightUp*“

Imediat ce aplicatia ,,Beurer LightUp“ a fost descarcata
si Wake-up Light a fost conectata la smartphone prin
Bluetooth®, puteti controla cu usurinta toate functiile
Wake-up Light prin intermediul aplicatiei.

Pentru activarea difuzoarelor Bluetooth®, acestea trebuie
sa fie cuplate cel putin o data dupa cum urmeaza:

1.Inchideti aplicatia ,Beurer LightUp* dacé aceasta este
deja deschisa.

2.Apasati 2x tasta MODE/ENTER, pana ce pe ecran se
afiseaza ,B7“. Se porneste cautarea Bluetooth®.

3.Din setérile Bluetooth® ale sistemului dumnea-
voastra de operare (Setari iOS/Android), selectati
»WL 90 Speaker” (Difuzor WL 90) pentru a le cupla.

4.Imediat ce Wake-up Light a fost conectata la smart-
phone, pe ecranul acesteia apare marca albastra
Bluetooth®.

5. Selectati functia de muzica din meniul aplicatiei LightUp.

6. Pentru a opri difuzorul, apasati de doua ori tasta Mode.
In acest scop, opriti aplicatia.

(i) Indicatie

La utilizarea aceluiasi smartphone cu aceeasi Wake-up
Light, cuplarea va fi salvata. Astfel, aceasta conexiune
Bluetooth® se cupleaza automat la pornirea functiei de
muzica a aplicatiei LightUp. Acest automatism poate avea
un comportament diferit, in functie de smartphone.

@ Indicatie

Pentru a putea controla, de exemplu, functiile de lumina si
de alarma se utilizeaza intotdeauna Bluetooth® Smart (low
energy — energie scazutd). Pentru transferul de muzica, se



utilizeaza Classic Bluetooth®. Numai aici se afiseaza pe
ecranul Wake-up Light simbolul Bluetooth® (conexiunea
Bluetooth® este activa sau se cautd).

7.3 Functia de apus de soare

Cu ajutorul Wake-up Light, puteti simula un apus de
soare. Astfel lumina scade pe parcursul unei perioade
setate.

Puteti seta functia de apus de soare exclusiv prin inter-
mediul aplicatiei ,Beurer LightUp®.

8. Utilizarea aparatului

Urmatoarele functii de baza pot fi utilizate direct si
fara aplicatie, prin intermediul tastelor aparatului, dar
numai atunci cand aplicatia este inchisa pe smart-
phone. Wake-up Light se poate utiliza la scara completa
numai cu aplicatia ,,Beurer LightUp*.

8.1 Starea orei si a datei

(i) Indicatie

Daca utilizati aplicatia ,,Beurer LightUp*“, ora si data sunt
deja setate, deoarece acestea sunt sincronizate automat
cu smartphone-ul la fiecare utilizare a aplicatiei.

1.Tineti apasata tasta MODE/ENTER- timp de trei
secunde.

2.Modul de ore 24 48 lumineaza intermitent pe ecran.
Setati modul de ore cu tastele SET A/V (modul de
24 de ore sau modul de 12 ore). Confirmati cu tasta
MODE/ENTER.

3.Afisajul pentru ord lumineaza intermitent pe ecran.
Orele se seteaza cu tastele SET A/ V. Confirmati cu
tasta MODE/ENTER.

4. Afisajul pentru minute lumineaza intermitent pe ecran.
Minutele se seteaza cu tastele SET A/ V. Confirmati
cu tasta MODE/ENTER.

5.Anul 2815 lumineaza intermitent pe ecran. Anul se
seteaza cu tastele SET A/ V. Confirmati cu tasta
MODE/ENTER.

6.Luna(M) 1 lumineazé intermitent pe ecran. Luna se
seteaza cu tastele SET A/ V. Confirmati cu tasta
MODE/ENTER.

7.Ziua (D) | lumineaza intermitent pe ecran. Ziua se
seteaza cu tastele SET A/ V. Confirmati cu tasta
MODE/ENTER. Apare ora setata.

8.2 Activarea/dezactivarea alarmei

Activarea alarmei
Inainte de setarea alarmei, activati spatiul de memorare
a carui alarma doriti sa o setati.

Wake-up Light dispune de trei spatii de memorare ale
alarmei (@Y, @, @), care pot fi setate diferit. Puteti opta
la trezire pentru una dintre cele 10 melodii de trezire, un
sunet de alarma sau radio.

Pentru a activa spatiul de memorie al alarmei, procedati
in felul urmator:

1.Prin ap3sarea tastei ALARMA, selectati spatiul de
memorare dorit care va aparea pe ecran (se pot selecta,
de asemenea, mai multe spatii de memorare a alarmei
simultan).

2.Pentru a dezactiva o alarma, ap3sati tasta ALARMA
pana ce simbolul de ceas desteptator corespunzétor
dispare de pe ecran.

8.3 Starea orei alarmei

Setarea orei alarmei la Wake-up Light
Pentru a seta ora alarmei pentru un spatiu de memorare
selectat, procedati dupa cum urmeaza:

1.1n cazul Lunei alarme active, mentineti apasata tasta
ALARMA timp de doua secunde.

2.0ra alarmei este afisata pe ecran. Ora alarmei se
seteaza cu tastele SET A/V. Se confirma cu tasta
ALARMA.

3.Minutul alarmei este afisat pe ecran. Minutul alarmei
se seteazd cu tastele SET A/'V. Se confirmé cu tasta
ALARMA.

4.Tonul de alarma lumineaza intermitent pe afisaj. Tonul
de alarma dorit se seteaza cu tastele SET A/V
(melodie de trezire 1-10 ‘« semnal sonor 3\ sau
radio €9). Se confirma cu tasta ALARMA.

5.Intensitatea alarmei (VOLUM) lumineaza intermitent

pe ecran. Intensitatea alarmei se seteaza cu tastele
SET A/ V. Se confirma cu tasta ALARMA.

6.Durata Snooze (5%) lumineaza intermitent pe ecran.
Durata Snooze (1, 2, 5, 10, 20 sau 30 de minute) se
seteaza cu tastele SET A/ V. Se confirma cu tasta
ALARMA.

@ Indicatie

Setarea orei alarmei prin smartphone

Pentru a seta ora alarmei prin intermediul aplicatiei, si
pentru a fi trezit, este suficient ca smartphone-ul sa fie
conectat prin Bluetooth® la Wake-up Light in momentul
setarii. Dupa ce ati setat ora si tonul de trezire, puteti dez-
activa Bluetooth® la smartphone-ul dumneavoastra, sau
puteti opri smartphone-ul. Nu este necesara o conexi-
une permanenta prin Bluetooth® pe parcursul noptii.



8.4 Oprirea alarmei

in timpul rasaritului de soare:

Puteti opri rasaritul de soare si alarma prin apasarea unei
taste aleatorii. Alarma sonora nu suna. Lumina este redu-
sa usor timp de 2 minute. Lumina se stinge la reapadsarea
unei taste la alegere.

Modul de somn (Snooze) la alarma

Aparatul dispune de un mod de somn (Snooze).

Cand alarma este declansata si apasati functia Snooze
(apasare pe suprafata luminoasa), alarma este declansata
din nou dupa durata de Snooze setata.

Oprirea alarmei la sunetul de trezire

Cand este declansata alarma, apasati orice tasta in afara
de Snooze. Acum alarma este oprita si va fi declansa-
ta din nou la ora de alarma setata. Lumina mai ramane
aprinsa timp de 2 min. pentru a va oferi posibilitatea de a
va trezi, apoi lumina se opreste in mod automat. Pentru a
aprinde din nou lumina, consultati capitolul 8.8.

8.5 Setarea luminozitatii ecranului

Wake-up Light are trei trepte de luminozitate pentru ecran
(C.1. 2. 3. F). La treapta de luminozitate ,A“ (automat),
luminozitatea ecranului se adapteaza automat mediu-
lui inconjurator. Pentru a seta luminozitatea ecranului,
procedati dupa cum urmeaza:

1.Apasati simultan tastele +/-. ,,BL:“ apare pe ecran. Cu
ajutorul tastei MODE, se seteaza luminozitatea dorita
a ecranului (2.1, 2. 3 sau A).

2.Pentru a confirma luminozitatea ecranului, apasati
simultan tastele +/-.

8.6 Modul Radio
Pentru a porni radioul, procedati dupa cum urmeaza:
1.Apasati tasta MODE/ENTER péna cand pe ecran se

Inlin}

afiseazé RACIC.
2.Setati volumul radio cu tastele +/-.
3.Schimbati locul de memorare cu tasta SET A.

4.Pentru a porni cautarea automatd, mentineti apasata
tasta timp de V¥ trei secunde. Pentru a modifica
frecventa radio in etape de 0,1 apasati scurt tastele
SETA/V.

5.Pentru a salva un post de radio la unul din aceste
numere de program, apasati tasta MODE/ENTER.
Numaérul de program corespunzator (de ex. Pi) apare
pe ecran.

8.7 Functia de noapte buna

(Radio Sleep-Timer - timer oprire radio)
Daca sunt pornite modul radio sau difuzorul Blugtooth®,
puteti selecta in mod optional si functia Noapte Buna (&)).
Cu ajutorul functiei Noapte Buna, puteti selecta numarul
de minute dupa care se vor opri radioul sau difuzorul
Bluetooth® .

Daca doriti sa utilizati functia Noapte Buna, procedati
dupa cum urmeaza:

1.1n modul radio sau difuzor Bluetooth®, apésati simultan
tastele SET A/ 'V, pentru o perioada scurta de timp.

2. Afisajul timerului lumineaza intermitent pe ecran.
Cu tasta ALARMA, selectati perioada timerului dorita
2, 5,10, 15, 30, 45 sau 60 de minute).

3.Pentru confirmare, apasati simultan tastele SET A/ 'V,
pentru o perioada scurta de timp.

8.8 Functia de lumina

1.Apasati cu mana partea laterala a Wake-up Light, astfel
incat aceasta sa vibreze usor. lluminarea ecranului este
mai deschisa.

2.Apasati din nou partea laterald a Wake-up Light, in

decursul a trei secunde. Se aprinde lumina alba a
|ampii de citit.

8.9 Functia de iluminat ambiental

1.Apasati cu mana partea laterala a Wake-up Light, astfel
incat aceasta sd vibreze usor. lluminarea ecranului este
mai deschisa.

2.Apasati din nou partea laterald a Wake-up Light, in
decursul a trei secunde. Se aprinde lumina alba a
|ampii de citit.

3.Pentru a declansa acum lumina ambientala cu modi-
ficarea culorii, apasati din nou suprafata luminoasa a
Wake-up Light.

4.Pentru a afisa permanent o lumina colorata in timpul
schimbarii culorii, apasati din nou suprafata luminoasa
a Wake-up Light.

5.Pentru a opri acum functia de iluminat, apasati din nou
suprafata luminoasa a Wake-up Light.

9. Ce este de facut in caz
de probleme?
Puteti gasi informatii suplimentare referitoare la acest

produs, cat si o listd de intrebari frecvente (FAQ) pe
www.beurer.com.



10. Curatarea/Depozitarea

e Curatati aparatul cu o carpa uscata.

e Nu utilizati agenti de curatare abrazivi.

e Aveti grija sa nu patrunda apa in interiorul aparatului.
in cazul in care se intampla acest lucru, va rugdm s&
utilizati aparatul din nou abia cand este complet uscat.

e Nu introduceti aparatul sau alimentatorul cu stecar in
apa sau in alte lichide.

e Protejati aparatul de socuri, umezeald, praf, substante
chimice, fluctuatii puternice de temperatura si de surse
de caldura prea apropiate (cuptoare, radiatoare).

11. Eliminarea ca deseu

in vederea protejarii mediului inconjurator, aparatul nu
trebuie eliminat la gunoiul menajer la finalul duratei de
viata. Eliminarea se poate realiza prin intermediul
centrelor de colectare corespunzatoare din tara
dumneavoastra. Respectati dispozitiile locale g
privind eliminarea materialelor. Eliminati aparatul
conform prevederilor Directivei - WEEE (Waste Electrical
and Electronic Equipment) privind aparatele electrice si
electronice vechi. Pentru intrebari suplimentare, adre-
sati-va autoritatii locale responsabile pentru eliminarea
deseurilor.

12. Date tehnice

Maxim cca. 2500 Lux
(la o distanta de 15 cm)

Tehnologie LED (durata de viata
a LED-ului: >50000 ore, LED-ul
nu poate fi inlocuit)

Reglabil in trepte prin intermediul
aplicatiei

Modificare automata a culorii

Intensitatea luminii

Lumina

Trepte de lumina

Lumina ambien-

tala RGB cu fixare individuald a culorii
Functia Wake-up |La2, 5, 10, 15, 20, 30, 45,
Light 60 de minute inainte de alarma

Intensitate maxima a luminii pana
la alarma: Treapta de lumina 5,
10, 15, 20

Functia de rasarit
de soare

Durata Snooze 1,2, 5,10, 20, 30 de minute

2,5,10, 15, 20, 30, 45,
60 de minute

Functia de apus
de soare

Functie de noapte
buna (Sleep Ra-
dio - oprire radio)

2,5, 10, 15, 20, 30, 45,
60 de minute

lluminat de fundal Auto, Oprit, 1, 2, 3

LCD
Ora Reglabil 12h / 24h
3 timpi de alarma
Alarma (Oprit, Pornit, Zi)
Ton de alarma, 10 sunete, radio
Ton taste Oprit, Pornit
Functie de incarcare prin USB pen-
usB tru smartphone cu 5V /500mA (ta-
bletele nu dispun de asistenta).
. Interval de frecvente UKW 87,0 -
Radio ’

108 MHz, 10 spatii de memorare

Derulare continua

o Bluetooth®
de muzica

Difuzor 2 x 3 de wati

Intrare: 110-240V, c.a.,

50/60 Hz, 0,5 A
lesire: 5V, c.c., 3000mA

Alimentare cu ten-
siune alimentator

Clasa de protectie Clasa de protectie Il

alimentator

Ne rezervam dreptul de a efectua modificari de natura
tehnica.

Garantam prin prezenta ca acest produs corespunde
Directivei europene R&TTE 1999/5/CE.

Va rugam sa luati legatura cu adresa de service menti-
onata pentru a obtine informatii detaliate — de exemplu
declaratia de conformitate CE.

l

www.beurer-healthguide.com

BEURER GmbH ¢ Séflinger Str. 218 ® 89077 Ulm (Germany) ® www.beurer.com
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pturile asupra erorilor si modificarilor

WL90 - 1016_RO Ne rezervam dre



